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Cardio

Yuksek kalite ve uygun fiyatlandirma konusundaki
Israrimiz sayesinde Yanre Fitness, Cin ve diinya
genelindeki Ureticiler arasinda 6ne ¢cikmaktadir.
Bu, gurur duydugumuz bir itibardir.

Uretim kalitesine verdigimiz Snem rakipsizdir.
Standartlarimiz arasinda 3 mm kalinliginda boru
kullanimi, en iyi bilesenlerin kullanimi ve

en verimli montaj stirecinin uygulanmasi yer
almaktadir. Bu nedenle Urlinlerimiz zamanin
testinden gegmektedir.

Uriin kalitemizin mikemmelligi nedeniyle bircok
odulaldik (bunlardan sadece birkagi):

* Cin'de kamu sporlarinda mikemmellik 6dult
*Eniyiisletme 6dull

* Anhui'de kamu sporlarinda mikemmellik 6dult




Commercial Treadmill Touch Screen

1.Envyeni sekiz ¢ekirdekliislemciile donatilmis 19 ing LCD, Dokunmatik Panel TV akilli
bilgisayar. Tum platformlari ve digmeleri bir araya getirir. Kullanicilara daha net ve daha hizli
bir isletim platformu sunan ultra yiksek ¢ozanurliklti TF T dokunmatik ekran sistemi
tasarimidir. Android sistemiyle uyumludur; WIFI kablosuz ag baglantiislevi; gercek diinya
etkilesimli egitim programi: kosu bandi, gercek sahnedeki degisime gore egimiveya hizi
otomatik olarak degistirir; Canlimodu destekler. Cift glivenlik anahtari, sporcular tel kelepce
kullanarak germe veya sikma hareketleri yaparak glivenli kapatma islemi
gerceklestirebilirler. Aliminyum alasimlikaymaz pedallarla donatiimis YA75TV, makinenin
kalitesini ve glvenligini artirmakla kalmaz. Plastik pedallar ve sahte altiminyum pedallarin
aksine, plastik pedallar yeterince dayanikli degildir ve sahte aliminyum pedallar
paslanmaya meyillidir. Bakim gerektirmeyen kosu tahtasi, omur boyu bakim gerektirmez.
Kosu bandini cilalamak veya yaglamak kesinlikle yasaktir.

3HPAC PV:7OHP

TEKNIK OZELLIKLER

Egim: %0-%15

Hiz: 0,8-22KM

Kosu alani: 1530x560 mm

Zemin alani: 2135x935x1580 mm
Kutu boyutu: 2370*1010*550 mm
Briit agirhk: 204 kg

Net agirhk: 184,5 kg

Maksimum yiik: 180 kg

Model: YA75TV

Commercial Treadmiill

Motor (Tepe): AC 3,0 HP (tepe 8,0 HP)
Ekran: 21,5in¢ TFT-LCD dokunmatik ekran
Okumalar: Mesafe, Kalori, Egim, Hiz, Stre,
Kalp atis hiziProgramlar: 22 set dnceden
ayarlanmis program grubu, 9 set &nceden
ayarlanmig program grubu

TEKNIK OZELLIKLER

Yaglama gerektirmeyen platform, Ses girisi deligi,
Hoparlor, Okuma rafi, Bilyiik boy aksesuar tepsisi
Yan raylar: Kaymaz seritli yan raylar Hiz: 0,4-22 km/s
Yiikseklik: 0~15 seviye Kosu Yiizeyi: 1600x560 mm
Boyutlar: 2050x950x1630 mm Karton Boyutu: 2185x 985x530 mm
Briit agirlik: 1774 kg NW: 152 kg

Model: Ai63

Commercial Treadmiill

1.Ekran paneli, ylksek ¢o6zunurliklt LED ekran ve parametre bélme ekranikullanir, okuma
daha nettir. Dugmeler isiga duyarl dokunmatik teknolojiile donatiimistir. Parmak, kosu
bandinialglamak ve kontrol etmek icin 2 mm mesafeye yerlestirilebilir. Yeni isiga duyarli
dugme tasarimi, uzun streli kullanimdan sonra panelin degistirimesine gerek kalmaz. Sert
basiimasi gerekmez ve sadece hafif bir dokunusla ¢alistirilabilir. Dijital giris kisminda, yenilik
dijital teknolojiyi kullanir ve kullanicilarin istedikleri sayilar girmelerine olanak tanir. Gosterge
paneli, yiksek mukavemet ve dayanikliiga sahip akrilik plaka malzemeden yapiimistir, bu da
uzun sureli kullanimdan sonra tuslarin hasar gérmesi sorununu ¢ozer. Egim ayari, spor
verilerini daha hassas hale getirmek icin O1'i seviye olarak alir. Geleneksel ayar seviyesi 1dir.
Cift glvenlik anahtari, kullanicilar tel kelepce kullanarak gerdirme veya sikistirma yaparak
guvenlikapatma islemi gerceklestirebilirler. Aliminyum alasimli kaymaz pedallarla
donatiimig YA75, makinenin kalitesini ve guvenligini artirmakla kalmaz. Plastik pedallar ve
sahte aliminyum pedallarin aksine, plastik pedallar yeterince dayanikl degildir ve sahte
aliminyum pedallar paslanmaya meyillidir.

7.3HPAC PV:70HP

TEKNIK OZELLIKLER

Egim: -3%-15% Hiz: 0,8-22 km/s
Ayak izi: 2280 x 990 x 1650 mm
Kosu alani: 550 x 1575 mm

Kutu boyutu: 2370*1010*550 mm
Briit agirlik: 220 KGS

Net agirlik: 196 KGS

Maksimum yiik: 180 kg

Model: YA75

Commercial Treadmiill

Motor (Tepe): AC 3,0 HP (tepe 6,0 HP)

Ekran: 21,5in¢ TFT-LCD dokunmatik ekran
Okumalar: Mesafe, Kalori, Egim, Hiz, Sire,

Kalp atis hizi Programlar: 22 set dnceden ayarlanmis
program grubu, 9 set ©nceden ayarlanmis

program grubu

TEKNIK OZELLIKLER

Yaglama gerektirmeyen platform, Ses girisi deligi,
Hoparl6r, Okuma rafi, Biiyiik boy aksesuar tepsisi
Yan raylar: Kaymaz seritli yan raylar Hiz: 0,8-22 km/s
Yiikseklik: 0~15 seviye Kosu Yiizeyi: 1600x560 mm
Boyutlar: 2050 x 950 x 1630 mm Karton Boyutu: 2185 x 985 x 530 mm
Briit agirhk: 174 kg

Model: Ai63T




Commercial Treadmill

LED konsol

Otomatik olarak ayarlanan kayis
Motor kayisi otomatik olarak ayarlanir
Fandahil Hiz:1-20 km/s

Egim: 0-20

Motor: AC motor

Ev glcu: Surekli 3,0 HP

Tepe: 70 HP

TEKNIK 6ZELLIKLER

Direng Seviyesi: 1-40

Giic kaynagi: Kendi kendine giic Uireten sistem
Boyutlar: 16456551365 mm

Kullanici Agirhgr: 1770 kg GW: 84 kg NW: 72,8 kg

Model: Hero-8000

Generator Walk-Thru Recumbent Bike

Ekran: BlyUk, yUksek parlaklikta LED ekran

Okuma: RPM, Stire, Direng, Nabiz, Mesafe, Kalori, Watt, Hiz
Okuma Degerleri: Zaman, Seviye, Nabiz, Watt, Mesafe, Kalori
Programlar: Manuel P1-P12 Kullanici,

HRC*3, lyilesme modu, Yag testi

TEKNIK OZELLIKLER

Direnc Seviyesi: 1-40

Giic kaynagi: Kendi kendine giic lireten sistem
Boyutlar: 16456551365 mm

Kullanici Agirhgr: 170 kg

GW:84kg NW:72,8kg

Model: 705R

Generator EMS Bike

Ekran: Blyuk, yuksek parlaklikta LED ekran

Okuma: RPM, Strre, Direng, Nabiz, Mesafe, Kalori, Watt, Hiz
Okuma Degerleri: Zaman, Seviye, Nabiz, Watt, Mesafe, Kalori
Programlar: Manuel P1-P12 Kullanici, HRC*3,

lyilesme modu, Yag testi

TEKNIK OZELLIKLER

Direnc Seviyesi: 1-40

Giic kaynagi: Kendi kendine giic iireten sistem
Boyutlar: 1180663*1480 mm

Kullanici Agirhgi: 170 kg

NW: 65,6 kg

Model: 705U

Kavisli Kosu Bandi

Direng: 1-8 miknatis direnci
Spor: 3 spor modu

Kosu Alani: 1500430 mm
Hiz:1-20km/s

Kapasite: 180 kg

TEKNIK OZELLIKLER

Kurulum boyutu: 2000*900*1530 mm
Paket boyutu: 1850*1050*650 mm
Net agirhik: 155 kg

Briit agirlik: 175 kg

Model: Hero-8008

Generator Elliptical

Ekran: BlyUk, yuksek parlaklikta LED ekran

Okuma: RPM, Stire, Direng, Nabiz, Mesafe, Kalori, Watt, Hiz
Okuma Degerleri: Sure, Seviye, Nabiz, Watt, Mesafe, Kalori
Programlar: Manuel P1-P12 Kullanic, HRC*3,

lylesme modu, Yag testi

TEKNIK OZELLIKLER

Direnc Seviyesi: 1-40

Giic kaynagi: Kendi kendine giic lireten sistem
Boyutlar: 2030*7181745 mm

Kullanici Agirhgr: 170 kg

GW: 108 kg NW:113,6 kg

Model: 705D

Generator Walk-Thru Recumbent Bike

Ekran: Yuksek ¢ozUnurltkld 15,6 ing dokunmatik ekran
Okuma: RPM, Surre, Direng, Nabiz, Mesafe, Kalori, Watt, Hiz
Okuma Degerleri: Stre, Seviye, Nabiz, Watt, Mesafe, Kalori
Programlar: Manuel P1-P12 Kullanici, HRC*3,

lyilesme modu, Yag testi

TEKNIK OZELLIKLER

Direnc Seviyesi: 1-40

Giic kaynagi: Kendi kendine giic iireten sistem
Boyutlar: 1640*640*1260 mm

Kullanic1 Agirhgi: 170 kg

GW:84 kg NW:71kg

Model: 705R-T




Generator Elliptical

Ekran: Yuksek ¢cozUndrltkli 15,6 ing dokunmatik ekran
Okuma: RPM, Stire, Direnc, Nabiz, Mesafe, Kalori, Watt, Hiz
Okuma Degerleri: Sure, Seviye, Nabiz, Watt, Mesafe, Kalori
Programlar: Manuel P1-P12 Kullanici, HRC*3,

lyilesme modu Yag testi

TEKNIK OZELLIKLER

Direnc Seviyesi: 1-40

Giic kaynagi: Kendi kendine giic lireten sistem
Boyutlar: 2030*680*1720 mm

Kullanici Agirhg: 170 kg

GW: 108kg NW:100 kg

Model: 705D-T

EMS Stepper

Arkaisiklinormal LCD bilgisayar, 12 program profili + 4 kullanici
hafizaslicin coklu ekran, Hiz, DonUs sayisi, SUre, Mesafe, Watt"
Kalori, Nabiz ile Watt Kontrolt, Kalp Atis Hizi Kontrolti ve ézel
"lyilesme" fonksiyonu. 18V transformatérlt EMS glic sistemi. Yeterli
gerilim torku ve tutarl direng elde etmek icin Yiksek Gugll Miknatis
ve Volanile. 16 kademeli gerilim kontrol sistemi Kalp Atis Hizi
Géstergesiicin EINabiz Sistemi. Konteyner yukleme: 40 adet / 20'
FCL,85adet/40'FCL,95adet/40'HQ

TEKNIK OZELLIKLER

Karton Boyutu: 1370*600*865 mm
Kurulum boyutu: 1300*950*1860 mm
Net Agirlik: 78 KGS, Briit Agirlik: 98KGS
Maksimum kullanici agirhgi: 150 kg

Model: Y800

Normal LCD ekran
Coklu ekran: Kalori/Hiz/Sure/Mesafe/Watt/RPM/
10 direng ayari

TEKNIK 6ZELLIKLER

Karton Boyutu: 1330*680*580 mm
Kurulum boyutu: 1300*600*2140mm
Net Agirlik: 38 kg, Briit Agirhk: 45 kg
Maksimum kullanici agirhgi: 200 kg

Model: YSK100

Generator EMS Bike

Yiksek ¢ozunUrlUkIt 15,6 ing dokunmatik ekran

Okuma: RPM, Suire, Direng, Nabiz, Mesafe, Kalori, Watt, Hiz
Okuma degerleri: Sure, Seviye, Nabiz, Watt, Mesafe, Kalori
Programlar: Manuel P1-P12 Kullanic, HRC*3,

lyilesme modu, Yag testi

TEKNIK OZELLIKLER

Direnc Seviyesi: 1-30

Giic kaynagi: Kendi kendine giic lireten sistem
Boyutlar: 1200*630*1360 mm

Kullanici Agirhg: 170 kg

GW: 67kg NW:55kg

Model: 705U-T

Air Rower

Normal LCD ekran

Coklu ekran: Kalori/Hiz/Sure/Mesafe/Watt/RPM/
10 direnc ayari

Aliminyum alagimliray

Kolay katlanabilir

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 27 kg Briit agirhk: 30 kg
Kurulum boyutu : 635*838*1372 mm
Kapladigi boyut: 2740*1220 mm
Paket boyutu:1440*430*560mm

Model: YR400

7 antrenman kalibi LCD ekran

Coklu ekran: Kalori/Hiz/Stre/Mesafe/Watt/RPM/
27in¢ celik fan,

Ergonomik ter gecirmez koltuk

Direncler, pedal gevirme hizina baglidir

Zincir Yapisi.

Yikleme Miktari: 216 adet/40'HQ

172 adet/40'GP, 76 adet/20'GP

TEKNIK OZELLIKLER

Karton Boyutu: 1100*250*900mm
Kurulum boyutu: 1200*610*1300mm
Net Agirik: 28 kg, Briit Agirhk: 30 kg
Maksimum kullanici agirhgi: 160 kg

Model: YAB10O




Avyarlitutamak, yukari ve asagy, ileri ve geri, aliminyum alasimii
malzeme kullanilarak Uretimis, su sisesi tutucusu ve su gecirmez
cep telefonu koruyucu kilfiile donatilmistir.

Koltuk braketi, oksidasyon islemine tabi tutulmus aliminyum
alasimdan yapilmistir, yukari ve asagdy, ileri ve geri ayarlanabilir

Tam kaporta tasarimi, yuksek mukavemetli ABS plastik kapak,
cikarilabilir, takmasi kolay

Kayis tahriki, distk gurdiltd, genigletilmis kayis

Bakim gerektirmeyen ayak pedall, ¢ift yatakli sanziman ayak pedall,
ABS krank, ABS krank genisletme kapagdi ile donatilmistir.

TEKNIK 6ZELLIKLER

Makine boyutu: 1160*595*1220 mm
Ambalaj boyutu: 1100*250*850 mm,
Volan agirhgr: 23 kg,

Amiral gross agirhgr: 70 kg/73 kg,

Alt aks: 42 mm, Pedal: 20 mm,

Unlii marka rulman,

Maksimum kullanici agirhgi: 150 kg

Model: SP-6514

Gidon: Plastik kaplamall, ileri ve geri ayarlanabilir by Uk kavisli gidon,
Direng Sistemi: Asagi bastirma acil durdurma 6zelligine sahip strtiinme
tabanliytiin kege direng, Koltuk Minderi: Yukari/asagi ve ileri/geri
ayarlanabilr elektrokaplamali, Koltuk Mindert: Bily(ik siyah ve ?
kirmizi sele Pedallar: Ticari sinif aliminyum alasimli pedallar —

TEKNIK OZELLIKLER

Alt Braket: Cap 25 mm Uriin Boyutlar: 1250 x 530 x 1240 mm
Ambalaj Boyutlari: 1070 x 230 x 910 mm Volan: 20 kg volan
Sanziman: Endiistriyel sinif 5PK kayis

Su Sisesi Tutacagr: Dahil Elektronik Ekran: Dahil

iPad Tutucu: Dahil Elektronik Ekran islevleri: El nabizizleme, siire,
mesafe, kalori Net Agirlik: 56 kg Briit Agirlik: 63 kg

Maksimum Yiik Kapasitesi: 150 kg Model: SP-D577

Magnet Spin bike

Kulp: Dért tirnakl yaris kol dayanagdy, dip vinil kapak, cep telefonu
tutucusuile donatiimistir, Aliminyum alasimli 4 kg volan

40 mm ¢aplieksen, Kolgcak yukari ve asagdi ayarlanabilir

Koltuk yukari ve asagdy, ileri ve geri ayarlanabilir

Kolgak ve koltuk, aliminyum alasimlimalzemeden yapilmistir
Koltuk: Siyah yastikli dag bisikleti koltuk minderi;

Altiminyum pedallar, Kolay hareket icin donanimli tekerlekler

TEKNIK OZELLIKLER

Uriin montaj boyutu Ambalaj boyutu 1330*270*850MM
Volan 8KG dokme demir volan

Briit/net agirhk 58kg/53kg

Maksimum kullanici agirhgi: 150 kg

Model: SP-6518

Basamak boyutu: 56*23,5*22 cm
Hiz: 15 adim/dakika 164 adim/dakika
Ekran: Sure, Kalp atis hizi, Mesafe
Maksimum kullanicragirigi: 160 kg

TEKNIK OZELLIKLER

N.W190 kg

Briit agirlik: 240 kg

Boyut: 1460*820*2080 mm

Paket boyutu: 1370*960*1300 mm

Model: YJSM

Air Resistance Bike

TEKNIK OZELLIKLER

Adim boyutu: 1200*610*1000 mm
Maksimum kullanici agirhgi: 200 kg
Net agirlik: 53 kg

Briitagirhk: 68 kg

Boyut: 1460*820*2080 mm

Paket boyutu: 1270x860x460 mm

Model: YAB100O




W TnEss

C4

Kalite bir sirketin ruhuysa, inovasyon onun
kalbi demektir.

Yikselen parabolik tasarimli 73 serisinden
gOkyUlzli yogaslicin en basit cihaza kadar,
detay ve kalite standartlarimiz her kaynakli
baglantida, toz boya kaplamada, kullanilan
malzemede ve egitim acisinda gorulebilir.

Egitim ekipmanlarinin kullaniclya tam
olarak uygun olmasi gerektigine
inaniyoruz. Bu nedenle, kullaniciya rahatlik
ve glven hissi vererek mimkun olan en iyi
antrenmani yapmasina yardimci olan,
purizsiz ve saglam ekipmanlar Gretmeye
kendimizi adadik.

40’tan

fazla patent

Faydali Model Patent Sertifikalari Gorinim
Tasarim Patent Sertifikalar

Ana cerceve 150*50*3,0 yari eliptik boru,
islevsel alan 50*120*3,0 duiz oval boru, hareket
kolu40*80*3,0 mm, baglanti borusu
50*100*3,0 dliz oval boru kullanir.

TUum borular Q235 sertifikalidir.

Koltuk, aliminyum alasimli kol paralelkenar
yapidan, burulmayayi ayarindan, kullanigli ve
guvenlidir. Yiksek yogunluklu kbpuk doseme,
"mobilya sinifi" PU deri ve entegre ABS koruma
kapagl. POM malzeme kasnak, CNC makine,
ylksek yogunluklu ve uzun stireli kullanima
dayanacak sekilde 6zellestirilmis

yuksek kaliteli yatak

Borunun icindeki kablo, makinenin diizenli
olmasini saglar. Tam &rtl, 4 mm kalinhginda
ABS bakire malzeme, dayanikli ve ¢cevre dostu
Japonya yapimi tel kablo, 1400 kg mukavemete
dayanabilen 6*19+1*75 kaplamali tel.




Seated Shoulder Press

Select Omuz Presi, kuvvet antrenmani stirecinin
temel bir pargasidir. Koltuk pozisyonu hareket aralig
ayarlamalari sadlar, ¢ift pozisyonlu tutamaklar
kullanicikonforunu ve egzersiz gesitliligini artirr.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlk: 208 kg Briit agirlik: 218 kg
Kurulum boyutu: 1480*1310*1620mm
Agirlik yiginlari: 70kg-14 adet

Model: C401

Pull Up Shoulder

Pull Up Shoulder makinesi, omuz pres yaparken
agri veya sakatlk yasayan kisiler icin tasarlanmistir.
Omuz antrenmanininamacina ulasmak igin
antrenman pozisyonunu degistiren kiiguk
hareketler, sakatlanan omuzu korur.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 190 kg Briit agirlik: 200 kg
Kurulum boyutu: 1125*1157*1620mm
Agirlik yiginlan: 70kg-14 adet

Vil ITHESS

Model: C402

Seated Chest Press

Gdgus Presi, 6zellikle gégus kaslarini gliclendirmek
icin tasarlanmigtir. Sik tasarimi, tim fitness seviyeleri
ve yeteneklere sahip sporcular icin caziptir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 209 kg Briit agirlik: 218 kg
Kurulum boyutu: 1180*1380*1620mm
Agdirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C404

Seated Shoulder Press Converging

Bu Se¢cmeli Omuz Presi, kaslarinizin en ylksek
kasilma noktasina ulasabilen ergonomik yakinsak
eksene sahiptir. Koltuk pozisyonu hareket araligi
ayarlamalari saglar ve tutma secenekleri
kullanicilara kisisel tercihler sunar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 224 kg Briit agirlik: 233 kg
Kurulum boyutu: 1480*1460*1620mm
Agirlik yiginlari: 70kg-14 adet

¥ P

Model: C401A

Seated Lateral Raise

Yanal Kaldirma, tim hareket araligi boyunca
vUcudun dogal guic egrisini taklit eder ve cok
cesitli onkol uzunluklarina uyum saglamak icgin
kendinden hizalamall tutamaklara sahiptir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 189 kg Briit agirhk: 198 kg
Kurulum boyutu: 872*1270*1620mm
Agrrlik yiginlari: 60kg-12 adet

g

i FTMESS

Model: C403

Chest Press Converging

Bu select gogus presi, kaslarinizinen
yUksek kasllma noktasina ulasabilen
ergonomik yakinsak eksene sahiptir.
Koltuk pozisyonu hareket aralidi
ayarlamalarisaglar ve tutma yeri
seceneklerikullanicilara kisisel
tercihler sunar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 218 kg Briit agirlk: 228 kg
Kurulum boyutu: 1150*1500*1620mm
Agirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C404A




Pectoral Butterfly

Eniyi Pektoral Fly'in Yanre'de oldugunu
sOylemek abarti olmaz. Piyasadaki cogu
Pektoral Fly'da, egzersiz yapanlar egzersiz
sirasinda omuzlarinda rahatsizlik ve baski
hissedebilirler. Pektoral Fly'imiz, birgok
profesyonel kullanici tarafindan da
onaylandigi Uzere, sadece ic gogus
kaslarina odaklanabilir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 209 kg Briit agirlk: 220 kg
Kurulum boyutu: 1220*1300*1620mm
Agirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Vit FrTMERS

Model: C407

Biseps Curl

Biceps Curl, ok gesitli onkol uzunluklarina
uyum saglamak icin kendinden hizalamali
tutamaclara sahiptir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 173 kg Briit agirhk: 182 kg
Kurulum boyutu: 1200*1270*1620mm
Agirlik yiginlan: 60kg-12 adet

¥ FITMSS

Model: C410

Triceps Extension

Triceps Uzatma, kuvvet antrenmani stirecinin
temel bir parcasidir. Sirt destegi ve kol pedleri
egzersiz sirasinda dengeyi artirir ve tutma kolu
farkl dnkol uzunluklarina otomatik olarak
uyum saglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 189 kg Briit agirlik: 198 kg
Kurulum boyutu: 1150*1270*1620mm
Agdirlik yiginlari: 60kg-12 adet

i prTass

Model: C412

Pectoral Fly/Rear Deltoid

Pektoral Fly/Arka Deltoid, Pektoral Fly ve Arka
Deltoid egzersizleri sunan ikiislevli bir makinedir.
Dénen tutamaklar, 6zellikle agir agirlik antrenmani
yaparken bileginizi tam olarak korur.

POM malzeme kam, CNC isleme parcalari, POM
"stiper celik" olarak da adlandirilir iyi yaglama ve
asinma, hareketi plrdzsuz ve rahat hale getirir

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 218 kg Briit agirlik: 228 kg
Kurulum boyutu: 1450*1250*2000mm
Agirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C409

Tricep Dip

Triceps dip, egzersiz cesitliligi icin done B o
EZ basma kollarina sahiptir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 211kg Briit agirhk: 222 kg
Kurulum boyutu: 1020*1260*1620mm
Agrrlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C411

Low Row

DusUk Sira, sirt kaslariigin bir antrenman
cihazidir. Ergonomik olarak dénen
tutamaklar, kullanici tarafindan tanimlanan
dogal hareketler, daha fazla gesitlilik ve
dahafazla kas katilimi saglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 178 kg Briit agirhk: 187 kg
Kurulum boyutu: 720*2200*1620mm
Agirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C413




Ortasira, dogal hareketlerinize uyum
saglayan ergonomik déner tutamaklara
sahip bir sirt kasi egzersiz cihazidir. Cesitli
egzersizler sunar, kas katlimini artirir,
dogru formu destekler ve tim fitness
seviyelerine uygundur.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 191kg Briit agirhk: 202 kg
Kurulum boyutu: 720*1900*1620mm
Agirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C414

Lat Pull Down Diverging

Select Diverging Lat Pulldown, dogal hareket
yolu, donen tutamaklar ve ayarlanabilir uyluk
pedlerini bir araya getirerek purtizslz,
¢cok yonlu ve rahat bir egzersiz saglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 246 kg Briit agirlik: 259 kg
Kurulum boyutu: 1600*1100*2000mm
Agirlik yiginlan: 90 kg-18 adet

Model: C415A

Back Extension

Bireysel hareket araligi tercihleriicin bes

konumlu ayarlanabilir baglangic mekanizmasi,

bel yastigi ve kaymaz ayak pozisyonlari,
kullanicilarin ddnme eksenlerine gore dogru
pozisyonda durmalarina yardimci olur.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 184 kg Briit agirlik: 194 kg
Kurulum boyutu: 1160*1130*1620mm
Agirlik yiginlari: 70kg-14 adet

i eaEs

Model: C417

Lat Pull Down

Gug antrenmaninin vazgegilmezi olan Lat Pulldown,
stabilite icin ayarlanabilir uyluk pedleri ve kol ve
bileklerin dogru hizalanmasticin acil u¢lu diiz bir
cubuk ile donatilmistir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 183 kg Briit agirik: 192 kg
Kurulum boyutu: 1200*1100*2190mm
Agirlik yiginlari: 90kg-18 adet

Model: C415

Knee-on Assisted Chin/Dip

Diz destekli pimli dip makinesi, Ust vicut
gucunu gelistirmek isteyen herkes icin
erisilebilir ve uyarlanabilir bir segenektir ve
dizlikle veya dizliksiz olarak basitlik ve
destek sunar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 223 k Briit agirhk: 235 kg
Kurulum boyutu: 1000*1200*2250mm
Agrrlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C416A

Upper/Mid Abdominal Trainer

Pimli Select Ust/Orta Karin Egzersiz Aleti, kuvvet
antrenmanininilerlemesinde 6nemli bir bilesendir
ve kontrolll crunch egzersizleriile karin kaslarini
hedef alarak gliclendirmek icin 6zel olarak
tasarlanmistir. Makine, stabiliteyi ve konforu
artiran, dogru formu saglayan ve egzersiz
sirasinda geriimeyi azaltan ayarlanabilir ayak
bilegi pedlerine sahiptir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 181kg Briit agirlik: 190 kg
Kurulum boyutu: 1130*1030*1620mm
Agirlik yiginlari: 70kg-14 adet

Vi FT M

Model: C418




Lower Abdominal Trainer

YR Fitness Yatan Alt Karin Egzersiz Makinesi:
maksimum konfor, glivenlik ve alt karin
kaslarinin etkiliizolasyonunu saglayan
sirtlistl pozisyon ile tasarlanmistir. Segici
agirlik sistemi, tim fitness seviyelerindeki
kullanicilara uygun, hassas ve kullanicidostu
direnc ayarlamalarina olanak tanir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 193 kg Briit agirhk: 202 kg
Kurulum boyutu: 1435*1146*1620 mm
Agirlik yiginlari: 70kg-14 adet

Model: C418A

Select Multi Hip, kuvvet antrenmaninin
ilerlemesinde Gnemli bir bilesendir ve kalca
ve bacaklardaki bircok kas grubunu
hedefleyen cok yonlu, kombine bir tasarim
sunar. Iki yonlii kam sistemi ve ayarlanabilir
platformu, gesitliboy ve vicut tiplerine uyum
saglamak icin Ozellestirilebilen genis bir
kullanicryelpazesine hitap eder.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 223 kg Briit agirhk: 233 kg
Kurulum boyutu: 1065*1508*1620mm
Agirlik yiginlan: 70kg-14 adet

Model: C420

Gluteus Maximus Trainer

Bu pimli glute makinesi, Gstin stabilite, daha
dogal ve etkili hareket, gelismis glute hedefleme
ve ayarlanabilir direng sunarak paralel bar
tasarimini geride birakir. Ergonomik ézellikleri,
guvenligi ve konforu, glute antrenmanii¢in daha
cok yonlt ve kullanici dostu bir segenek haline
getirir ve daha genis bir fitness seviyesi ve
hedef yelpazesine hitap eder.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 198 kg Briit agirlik: 210 kg
Kurulum boyutu: 1216*820*1620mm
Agdirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C421A

Rotary Torso

Pimli Déner Gévde makinesi, ters tutus ve U¢ tutus
pozisyonu ile cok yonluligu artirir ve bireysel
tercihlere uygun dzellestirimis antrenmanlar
yapllmasina olanak tanir. 360 derece donUs araligi
ile tam bir ddnme hareketini destekler, oblik kaslari
ve diger ¢ekirdek kaslar etkili bir sekilde ¢alistirirken
hareket kabiliyetini artirir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 179 kg Briit agirhk: 187 kg
Kurulum boyutu: 720*1458*1620mm
Agirlik yiginlari: 70kg-14 adet

Model: C419

Gluteus Maximus Trainer

Glute makinesi, spor salonunda kalcalarin
hedefliantrenmaniicin ideal bir egzersiz
makinesidir - makinenin arka bacak
uzatmasl, kalgaicin eniyi egzersizlerden biri
olarak kabul edilir. Dénen ayak plakas,
cesitliegzersizler sunar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 196 kg Briit agirlik: 206 kg
Kurulum boyutu: 1216*820*1620mm
Agrrlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C421

Inner Thigh Adductor

Select Adduction makinesi, pratiklik, konfor ve
performansi tek bir pakette birlestirir. Ayarlanabilir
baslangic pozisyonu, 6ne monte ediimis agirlik
yigini, daha buytk bacak pedleri ve gevseklik
icermeyen kablo sistemiile, kuvvet antrenmani
ilerlemesini artirmak isteyen herkes icin gtivenilir
ve degerlibir aractrr.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 200 kg Briit agirhk: 208 kg
Kurulum boyutu: 720*1600*1620mm
Agirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C422




Outer Thigh Abductor

Select Hip Abduction makinesi, kolay erisim
icin ayarlanabilir baslangi¢ pozisyonu, gizlilik
ekrani gorevi de goren 6ne monte agirlik
yigini, daha fazla konfor icin daha bty uk
bacak pedleri ve daha sorunsuz galismaicin
kablo gevsekligini ortadan kaldiran bir
tasarima sahiptir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 200 kg Briit agirhk: 208 kg
Kurulum boyutu: 720*1600*1620mm
Agirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C423

Seated Leg Curl

Bacak kivriima makinesi, hamstring kaslarini etkili bir sekilde

calistirmak ve ayni zamanda kullaniciya rahat bir egzersiz [

deneyimi sunmak icin tasarlanmistir. Bes baslangic pozisyonu ve |
[

T rithERs

farkl baldir uzunluklarina uyum saglamak icin ayarlanabilir kopuk
silindir ile glivenli ve rahat bir kullanim saglar. Uyluk kismina
yerlestirilen diz kopuk ped, konfor ve guvenligi artirirken, yenilikgi
cift eksenlimoduler sirtlik, sorunsuz ayarlamalar yapimasina
olanak tanir. Ayrica, arkaya yerlestirilmis taban kolonu tasarimi,
egzersiz sirasinda bacaklarin engelsiz hareket etmesiicin alani
enUstdlzeye cikarrr.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 232 kg Briit agirhk: 252 kg
Kurulum boyutu: 1350*1200*1620mm
Agirlik yiginlan: 80kg-16 adet

Model: C425

Prone Leg Curl

Yatarak bacak kivirma, hamstringleriizole etmek
icin harika bir egzersizdir. Kalga ve gdgus pedleri
arasindaki farkl agi, beldeki stresi en aza indirir
ve ayarlanabilir baslangic pozisyonu bes farkli
baslangic noktasi saglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 194 kg Briit agirlik: 205 kg
Kurulum boyutu: 1580*1120*1620mm
Agdirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C426

Leg Extension

Bacak uzatma makinesi, kuadrisepsleri gliclendirmeye
odaklanan, iyi tasarlanmig bir fitness cihazidir. Bes baslangic
pozisyonu ve farkli baldir uzunluklarina uyum saglamak igin
ayarlanabilir kopuk silindir ile kullanici rahathdini 6n planda tutar
ve guvenlive rahat bir uyum saglar. Yenilik¢i ¢ift eksenli moduler
sirthk ayari, sorunsuz ayarlamalar saglarken, arkaya
konumlandiriimig taban kolonu tasarimi, egzersizler sirasinda
engelsiz hareket icin bacak uzatma alaninien Ust dlizeye ¢ikarr.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 216 kg Briit agirlik: 226 kg
Kurulum boyutu: 1350*1200*1620mm
Agirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C424

Standingleg curl

Ayakta bacak kivirma makinesi, konfor, 5 remne
Ozellestirme ve etkinlidi bir araya getiren son
derece gelismis bir ekipmandir. Ayarlanabilir
képuk silindir, Gg farkli tutamak, buytk boy
pedler, ayarlanabilir platform ve kopuk
silindirler gibi temel ozellikleri,
kisisellestirilmis, konforlu ve glivenli bir
egzersiz deneyimisaglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 235 kg Briit agirlik: 248 kg
Kurulum boyutu: 1310*1135*1620mm
Agrrlik yiginlari: 70kg-14 adet

Model: C425A

Seated Leg Press

Bu bacak pres makinesi, optimum konfor ve gok
yonlulik igin tasarlanmistir. Ayarlanabilir oturma
sistemi, cesitli boylardaki kullanicilar barindirabilir,
bdylece cok cesitlikisiler tarafindan kullanilabilir.
Sarkag tarzi ayak plakasi, dogal bir hareket modeli
saglar, eklemler Gizerindeki yUki en azaindirirken
etkilibacak egzersizlerini destekler. Genel olarak,
bu makine kullanici dostu bir deneyim sunar ve
herkesin fitness hedeflerine rahat ve verimlibir
sekilde ulasmasinisaglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 255 kg Briit agirhk: 267 kg
Kurulum boyutu: 1410*1080*1620mm
Agirlik yiginlari: 100kg-20 adet

Model: C428




Seated LegPress

Bu bacak presi makinesi, konfor ve islevsellik icin
tasarlanmistir. Egimli tasarimiyla ayarlanabilir oturma
sistemi, cesitli boylardaki kullanicilari barindirir ve
egzersizler sirasinda dogru hizalamayi saglar.

Sabit ayak plakasi stabilite sadlar ve etkili bacak
egzersizlerine olanak tanirken, kayma hareketi dogal
bir hareket araligi saglar. Genel olarak, bu makine,
yaralanma riskini en aza indirirken verimlibacak
antrenmanini destekleyen kullanici dostu bir tasarim
sunarak egzersiz deneyimini gelistirir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlk: 278 kg Briit agirlik: 290 kg
Kurulum boyutu: 1625*1040*1620mm
Agirlik yiginlari: 100 kg-20 adet

Model: C428A

Standing Calf

Ayakta baldir kaldirma makinesi, her boyuttaki
kullaniclya uyum saglamak icin ayarlanabilir ped
yUksekligine sahiptir. Konturlu kaymaz ayak
plakalari, tam hareket araligi saglar ve kullanicilarin
baldir kaldirma hareketlerini etkili ve gtvenli bir
sekilde gerceklestirmelerini saglar. Bu tasarim,
konfor ve stabilite sagdlar ve baldir giictint ve kas
tanimini gelistirmek icin ideal bir se¢imdir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 214 kg Briit agirlik: 222 kg
Kurulum boyutu: 1280*720*1640mm
Agirlik yiginlan: 100 kg-20 adet

Model: C431
Adduktor and Abduktor
Pimli adduktor ve abdUktér makinesi, gok yonlt
bir iki-bir-arada ¢6zUmdur. Kullanici dostu, kolay
giris ve cok yonll egzersizler icin ayarlanabilir
pozisyonlar. Dayanikli aliminyum ayak pedallari
ve konfor icin daha blyUk bacak pedleriile
purdzsuz ¢alismaicin kablo gevsekligini ortadan
kaldiran bir tasarima sahiptir.
TEKNIK OZELLIKLER
Net agirhk: 212 kg Briit agirlik: 221kg
Kurulum boyutu: 720*1630*1620mm
Agdirlik yiginlari: 80kg-16 adet Model: C460

Seated Calf

Yanre pimli baldir kaldirma makinesi, etkili baldir kasi
antrenmaniicin 6zel olarak tasarlanmis yenilik¢i bir
tasarima sahiptir. Kullanici dostu pimli agirlik ayari,
hizli degisikliklere olanak tanir ve tim fitness
seviyeleriicin uygundur. Ergonomik koltuk ve ayak
plakasi konfor ve destek sagdlarken, saglam taban
antrenmanlar sirasinda dengeyi garanti eder.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 184 kg Briit agirlik: 194 kg
Kurulum boyutu: 1583*720*1620mm
Agirlik yiginlari: 80kg-16 adet

Model: C430

Select Kalga ltici, hareketlerinize uyum saglayan dinamik
bir sirtlik ve ihtiyaclariniza gére ayarlanabilen bir kdpuk
ruloile essiz bir konfor sunarak kalgca kaslari antrenmanini
yeniden tanimiiyor. Kullanici dostu tasarimi, tim fitness
seviyeleriicin mikemmel olan kolay erisilebilir bir koltuga
sahiptir, 6zellestirilebilir ayak pedallari ve rulo konumlari
sayesinde ¢ok yonlt ayarlanabilirligiise her vicut tipine
mUkemmel uyum saglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 203 kg Briit agirhk: 215 kg
Kurulum boyutu: 1670*1129*1620mm
Agrrlik yiginlari: 60kg-12 adet

Model: C458

Adjustable Crossover

Ayarlanabilir Crossover, sik tasarimi ve son
derece kolay ve sorunsuz ayarlamalar saglayan
doékim aliminyum kaydirma cubugduile fitness
tesislerinde popdler bir makinedir. YUkseltilmis
cerceve, hareket araligini Snemli dlgtide artirir ve
benzersiz bir kablo uzunlugu saglar, bdylece
piyasadakidiger Urtnlere kiyasla daha gesitli
egzersizler yapilmasina olanak tanir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 385 kg Briit agirhk: 433 kg
Kurulum boyutu: 3940*720*2415mm
Agirlik yiginlari: 70kg-14 adet

Model: C432




Fuctional trainer

Cift Ayarl Kasnak, 60'tan fazla egzersiz sunan gok yonlu
bir fitness makinesidir ve hem ticari hem de ev kullanimi
icin populerdir. Sik dokidm aliminyum kaydirma gubugu,
zahmetsiz ve purlizstiz ayarlamalar saglar. Yukseltilmis
cerceve, hareket araligini ve kablo uzunlugunu artirarak
rakip UrUnlere gore daha genis bir egzersiz yelpazesi
sunar. Ek olarak, 2:1 kasnak ¢ikis performans yeteneklerini
artirarak ¢esitli kas gruplarini hedeflemek ve genel
zindeligiiyilestirmek icin etkili bir arac haline getirir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 333 kg Briit agirhik: 384 kg
Kurulum boyutu: 1680*940*2280mm
Agirlik yiginlari: 70kg-14 adet

Model: C432B

Diverging Tricep Extension

Tricep uzatma makinesi, bagimsiz hareket
mekanizmasi, ayarlanabilir sirt destegi, kol pozisyon
acllarindaki degisikliklerden bagimsiz olarak temasi
koruyan doner dirsek pediile tasarlanmistir. Koltuk,
aluminyum alasimli kol paralelkenar yapidan,
burulma yayi ayarindan, kullanigli ve gtivenlidir.
Yiksek yogunluklu képtk doseme, "mobilya sinifi*
PU derive entegre ABS koruma kapag!.

¥ TTHESS

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 173 kg Briit agirhk: 253 kg
Kurulum boyutu: 1560*1480*1640mm
Agirlik yiginlan: 70kg-14 adet

Model: C4A11

Converging Independent Shoulder Press

Bu pimliomuz presi, kisisel konforigin
ayarlanabilir koltuk ve sirtlik, dogal hareket icin
yakinsak hareket yolu ve daha fazla cok
yonlulik icin tek kol egzersizleri yapma
Ozelligine sahiptir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 173 kg Briit agirhk: 253 kg
Kurulum boyutu: 1560*1480*1640mm
Agirlik yiginlari: 70kg-14 adet

Model: C4A01

Single Fuctional Trainer

Tek Fonksiyonlu Egzersiz Aleti, kiicUk alanlar igin
tasarlanmis kompakt ve ¢ok yonlu bir fitness
ekipmanidir. Ekstra ytksekligi, daha uzun hareket
mesafesi saglayarak egzersiz etkinligini artirir.
Kullanici dostu ayarlamalar, dayanikli yapi ve
kolay saklama.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 190 kg Briit agirik: 240 kg
Kurulum boyutu: 360*720*2415mm
Agirlik yiginlari: 70kg-14 adet

Model: C4F32D

Diverging Mid Row

b

Bu yenilikci kuvvet antrenmani ekipmani, kullanicilarin f—
her bir koli¢in bagimsiz hareket kaliplari
gergeklestirmelerine olanak taniyan, ayrisan gift rayl
bir tasarima sahiptir. Orta ve alt sirt, latissimus dorsi ve
arka omuz kaslarinihedeflemek lizere tasarlanan
makinenin benzersiz asimetrik direng sistemi, kullanic
hareketlerindeki dogal biyomekanik varyasyonlari
barindirrken dengeli kas ¢alismasini saglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 201 kg Briit agirhk: 221kg
Kurulum boyutu: 720*1900*1620mm
Agrrlik yiginlari: 80kg-14 adet

Model: C4A14

Converging Independent Chest Press

GdGUs pres makinesi, farkl kullanicilara uyum
saglamak icin ayarlanabilir sirt destegine ve her bir
kolun yakinsak bir yol boyunca ayri ayri hareket
etmesini saglayan yakinsak bagimsiz hareket
tasarimina sahiptir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 180,5 kg Briit agirlik: 269,5 kg
Kurulum boyutu: 1100*1650*1900mm
Agirlik yiginlari: 90 kg-18 adet

Model: C4A05




Converging Independent Lat Pull Down

Bu pimli lat pulldown makinesi esneklik ve
Ozellestirme icin tasarlanmistir. Ayrisan ve
bagmsiz tek kol hareketi kas dengesini
iyilestirebilir, aktivasyonu artirabilir ve eklem
stresini azaltabilir. Cok Yonlt ve 360 Derece
Dénen Tutamak, kullanicilarin el pozisyonlarini
veya acllarini degistirerek farklikas gruplarini
hedeflemelerini saglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 167,5 kg Briit agirhk: 271,5 kg
Kurulum boyutu: 1120*1610*2160mm
Agirlik yiginlari: 90 kg-18 adet

Model: C4A15

Bilek antrenmaniicin 6zel olarak tasarlanmis, pimli bilek
kavrama antrenman makinesinin benzersiz ve yaratici
tasarimi, bilek rotasyonu, kavrama guiclendirme ve bilek
fleksiyonu 6zelliklerine sahiptir. Bu makine éncelikle 6n
kol kaslarini ve bilek fleksoérlerini galigtirir, bu da onu bilek
guicunu ve stabilitesini gelistirmek icin vazgegiimez bir
arag haline getirir. Etkili bilek kas antrenmaniicin
tasarlanmis, sirketimizin 6zgun ve orijinal bir Grantdur.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 144,5 kg Briit agirlik: 220 kg
Kurulum boyut: 1550*850*1722mm
Agirlik yiginlan: 60kg-12 adet

Model: C4063

Incline Chest Press

Bu Select Egimli Gogus Presi, kaslarinizin en ytksek
kasiima noktasina ulasabilen ergonomik birlesen
eksene sahiptir. Koltuk pozisyonu hareket aralig
ayarlamalari saglar ve tutma secenekleri kullanicilara
kisisel tercihler sunar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlk: 2105 kg Briit agirhik: 230 kg
Kurulum boyutu: 1173*1333*1660mm
Agdirlik yiginlari: 60kg-12 adet

Model: C406

Converging Independent Biceps

Biseps kivriima makinesi, bagimsiz hareket
mekanizmasi, ayarlanabilir sirt destegi, ddnen
dirsek pedive yatay ve dikey tutus saglayan
benzersiz bir tutamak ile tasarlanmistir.
Onemlibir 6zelligi, kol pozisyon acilarindaki
degisikliklerden bagimsiz olarak temasi koruyan
kolun arkasindaki sallanan peddir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 150,5 k Briit agirlik: 235 kg
Kurulum boyutu: 1200*1590*1640mm
Agdirlik yiginlari: 70 kg-14 adet

Model: C4A10

Upper Chest Press

Bu Select Gogus Presi, kaslarinizin en yuksek
kasiima noktasina ulasabilen ergonomik
birlesen eksene sahiptir. Koltuk pozisyonu
hareket araligi ayarlamalari sagdlar ve tutma
secenekleri kullanicilara kisisel tercihler sunar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 2105 kg Briit agirlik: 230 kg
Kurulum boyutu: 1173*1333*1660mm
Agrrlik yiginlari: 60kg-12 adet

Model: C405

Dusuk cekme makinesi, sirt kaslarini
hedeflemek icin 6zel olarak tasarlanmig, pim
yUKIU bir antrenman cihazidir ve kuvvet
antrenmani ve kas gelisimiigin vazgeciimez
bir ekipmandir. Dz tutma kolu tasarimi,
dogal ve etkili bir tutus saglar ve her tekrar
sirasinda sirt kaslarinin optimum sekilde
calismasinigarantieder.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 144,5 kg Briit agirlik: 220 kg
Kurulum boyutu: 1550*850*1722mm
Agirlik yiginlari: 60kg-12 adet

l Model: C4A13
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Yuksek kalite ve uygun fiyatlandirma konusundaki
Israrimiz sayesinde Yanre Fitness, Cin ve diinya
genelindeki Ureticiler arasinda 6ne ¢cikmaktadir.
Bu, gurur duydugumuz bir itibardir.

Eger kalite bir sirketin ruhuysa, yenilik de onun kalbidir.

YUksek parabol tasariml 73 serisinden, gdkytizU
yogasilicin en basit cihaza kadar, detay ve kalite
standartlarimiz her kaynakli baglantida, toz boyali
kaplamada, kullanilan malzemede ve antrenman
acisinda gorulebilir.

Antrenman ekipmaninin kullaniciigin tam dogru
hissettirmesi gerektigine inaniyoruz. Bu nedenle,
kullaniclya en iyi antrenmani yapmalarina yardimci olan
konfor ve gliven duygusu veren, plirlizsliz ve saglam
ekipmanlar Uretmeye kendimizi adadik.

40’tan

fazla patent

Faydall Model Patent Sertifikalari Gordnim
Tasarim Patent Sertifikalari

Amaciniz kas gelisimi, gtic artisi veya
sakatliktan iyilesme olsun, bu makine fitness

Ana govde 150*50*3.0 diiz eliptik boru,
fonksiyonel alan 120*50*3.0mm dtiz oval
boru, hareket kolu 80*40*3.0mm, baglanti
borusu 50*100*3.0mm diiz oval boru kullanr.

Tum borular Q235 kalitesindedir.Tam
kaplama, 4mm kalinliginda ABS saf malzeme,
glclu ve dayanikl.Yastik, MC yiksek
esneklikli kdpik malzeme ve yliksek kaliteli
PU deriile doldurulmustur.

Tel kablo Japonya'dan ithal edilmistir, 719
kaplamali tel 1400kg gerilime dayanabilir.




Shoulder / Chest Press

Omuz/Gogus Presi Kombine makinesi, Gst vicut glictni
gelistirmek icin glivenilir ve kullanici dostu bir secenektir.
Ciftamacli tasarimi, ayarlanabilir dzellikleri ve gtivenlik ve
konfora odaklanmasi, yeni baglayanlardan deneyimli
sporculara kadar genis bir kullanici yelpazesiigin uygun hale
getirir. Amaciniz kas gelisimi, glic artigi veya sakatliktan

etkilibir cézUm sunar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net adirlik: 249kg Briit agirhk: 261kg
Kurulum Boyutlari: 1638*1360*1620mm
Agirlik setleri: 90kg-18pcs

Model: C4DO1

Pectoral Fly/Rear Deltoid

Gogus ve Arka Omuz Kaslarini Calistiran iki Fonksiyonlu
Makine, Gogus ve Arka Omuz Kaslari egzersizlerini bir
arada sunar. DéndUrulebilir tutamaklar, dzellikle agir agirlik
antrenmanlarinda bileginiz igin tam koruma saglar.

POM malzemeden tretiimis kam, CNC iglenmis parcalar,
POM aynizamanda "stiper celik" olarak da adlandirilr. lyi
yaglama ve asinma direnci, hareketi purtizstiz ve konforlu
hale getirir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 218kg Briit agirlik: 228kg
Kuruluk Boyutlari : 1450*1250*2000mm
Agdirlik setleri: 80kg-16pcs

Model: C4D03

Biceps/Triceps

Ayakta yapilan pazi ve triseps egzersizleri, daha gucli ve
dahabelirgin kollar igin olmazsa olmazdir. Ayarlanabilir
makaral kablo makinesi ve V-bar eklentili kablo makinesi,
bu kaslari ¢alistrmak icin gtivenli ve etkili segenekler sunar.
Her birinin farkli fitness seviyelerine ve tercihlerine uygun
benzersiz dzellikleri vardir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 233kg Briit agirlik: 255kg
Kurulum boyutlari : 1407*804*2227mm
Agirlik setleri: 100kg-20pcs

Model: C4D0O5

Shoulder / Chest Press

Omuz/Gdgus Presi, gogus, omuz ve triseps kaslarini hedef
alip guclendirmek icin tasarlanmig birinci sinif bir glic
antrenmani makinesidir. Bu ¢cok yonlt spor ekipman,
ayarlanabilir ayak plakasi ve ¢oklu tutma yeri pozisyonlariyla
donatimistir; bu sayede kullanicilar antrenmanlarini viicut
Olculerine, fitness seviyelerine ve egzersiz tercihlerine gore
Ozellestirebilirler.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 223 kg Briit agirlik: 235 kg.
Kurulum boyutlar: 1473*716*2340 mm
Agirlik setleri: 70 kg - 14 adet

Model: C4D02

Biceps/Triceps

Ustkolda yer alan pazi ve triseps kaslari, kol glictine, | =
gdérantmune ve gunlik islevselligine katkida bulunan temel
kas gruplaridir. Ust kolun 6n tarafinda bulunan pazi kasi,
dirsek fleksiyonunu (kolu blikme) ve 6nkol supinasyonunu
(avugicini yukari dogru dondirme) saglar. Arka tarafta
bulunan triseps kast ise dirsek ekstansiyonundan (kolu
duizlestirme) sorumludur.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 203kg Briit agirhik: 213kg
Kurulum boyutlar: 1120*1260*1620mm
Agirlik setleri: 70kg-14pcs

Model: C4D04

Lat pull down / Low row

Lat Pull Down/Low Row makinesi, sirt kaslarinizi
guclendirmek ve gelistirmek icin tasarlanmis ¢ok yonli bir
spor ekipmanidir. Bu kombinasyon makinesi, Ust
vUcudunuzun belirlibélgelerini hedefleyen iki farkl egzersizi
yapmaniza olanak tanir: lat pull down ve low row.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 222kg Briit agirlik: 233kg
Kurulum Boyutlari: 1787*1213*2227mm
Agirlik setleri: 100kg-20pcs

Model: C4D06




Standing Assisted Chin/Dip

Ayakta Destekli Dips/Cene Cekme Makinesi, kullanicilarin

destekli dips ve cene cekme egzersizleriyle Ust vicut glictnU
gelistirmelerine yardmci olmak icin tasarlanmig cok yonli ve

temel bir spor salonu ekipmanidir. Yeni baslayanlar ve bu

hareketleri desteksiz yapmaya ¢calisanlar icin mikemmel olan
bu makine, kaldirmaniz gereken vicut agirigini azaltarak zorlu

egzersizleri daha erisilebilir hale getirir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 250kg Briit agirlk :264kg
Kurulum boyutlari: 1000*1200*2250mm
Agirlik setleri: 80kg-16pcs

Model: C4D07

Leg Extension/Lying Leg Curl

Bacak uzatma ve yatarak bacak bukme, alt viicudunuzdaki
temelkas gruplarini hedefleyen iki temel egzersizdir.

Her ikisi de genellikle 6zel makinelerde yapilir ve glic
antrenmani, vUcut gelistirme ve rehabilitasyon
programlarinda yaygin olarak kullanilir. Bu egzersizler, belirli
kaslariizole etmede mikemmeldir; glic kazanmaniza, kas
tanimlamasini gelistirmenize ve hatta sakatlanma
iyilesmesini desteklemenize yardimci olur.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirhk: 221kgs Briit agirlik: 230kgs
Kurulum boyutlari: 1690*950*1620mm
Agdirlik setleri: 90kg-18pcs
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Model: C4D09

Leg Press/Seated Calf

Bacak Presi/Baldir Makinesi, alt viicudu, 6zellikle de
kuadriseps, hamstring, kalgca ve baldir kaslarini hedef alip
guclendirmek icin tasarlanmis cok yonld ve guglu bir fitness
ekipmanidrr. Ikitemel egzersizi—bacak presi ve baldir
kaldirma—birbirinden verimli bir tasarimda birlestiren bu
makine, herhangi bir spor salonu veya ev fithess
kurulumuna mukemmel bir ektir. GlclU ve dayanikliyastik,
MC yiksek esneklikli kdplk malzeme ve yiksek kaliteli PU
deriile dolduruimustur.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 278kg Briit agirlik : 322kg
Kurulum boyutlari: 1610*990*1620mm
Agirlik setleri: 100kg-20pcs

T

Model: C4D11

Ab Crunch/Back Extension

Karin kasi ve sirt kaslarini gliclendirmek icin tasarlanmis,
sonderece ¢ok yonlU bir spor ekipmaniolan Ab
Crunch/Back Extension makinesi, viicudun iki kritik
boélgesini, yani karin kaslarini ve bel kaslarini gtiglendirmeyi
amagclar. Bu ¢ift fonksiyonlu makine, kompakt bir
tasarimda her ikikas grubunu da hedeflemenin etkili bir
yolunu sunarak, herhangi bir fitness tesisine veya egzersiz
rutinine degerli bir katki saglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 198kg Briit agirlik : 208kg
Kurulum boyutlari: 1130*1039*1620mm
Agirlik setleri: 70kg-14pcs

Model: C4D08

Adductor/Abductor

Pimli adduktor ve abdiktor makinesi, gok yonlu ikiiglevli bir
¢6zUmdUr. Kullanici dostu, kolay giris ve ayarlanabilir
pozisyonlarlyla cok yonlt egzersizler sunar.

Konfor igin dayanikli aluminyum ayak pedallari ve daha
buyuk bacak pedleri bulunur, ayrica kablo gevsekligini
ortadan kaldiran bir tasarima sahiptir, bu da sorunsuz
calisma saglar Tamamen kapali, 4 mm kaliniginda

ABS saf malzeme, dayanikli ve cevre dostu.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhik: 205kg Briit agirlik : 217kg
Kurulum Boyutlari: 1620*716*1620mm
Agirlik setleri: 80kg-16pcs

Model: C4D10

Leg Extension/ Leg Curl

Oturarak bacak uzatma/oturarak bacak bikme
makinesi, alt viicudun temel kaslarini - dzellikle
kuadriseps (uylugun 6nui) ve hamstringleri
(uylugun arkasi)- hedeflemek Uizere tasarlanmig
cift fonksiyonlu bir fithess ekipmanidir.

Yastik, MC yUksek esneklikli kdptik malzeme ve
yUksek kaliteli PU deriile dolduruimustur.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 240kg Briit agirlik :277kg
Kurulum boyutlari: 1340*1160*1625mm
Agirlik setleri: 80kg-16pcs

Model: C4D12
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Bench & Rack

Kalite bir sirketin ruhuysa, inovasyon onun kalbi demektir.

Yikselen parabolik tasarimli 73 serisinden gokyUizi yogasiicin
en basit cihaza kadar, detay ve kalite standartlarimiz her
kaynakli baglantida, toz boya kaplamada, kullanilan malzemede
ve egitim acisinda gorulebilir.

Egitim ekipmanlarinin kullaniclya tam olarak uygun olmasi
gerektigine inaniyoruz. Bu nedenle, kullaniciya rahatlik ve
glven hissi vererek mimkun olan en iyi antrenmani yapmasina
yardimciolan, plriizstz ve saglam ekipmanlar tretmeye
kendimizi adadik.

40’tan

fazla patent

Faydall Model Patent Sertifikalari Goriinim
Tasarim Patent Sertifikalari




Ana cerceve 50*100*3,0 diiz oval boru kullanir, tim borular
Q235 sertifikalidir Karsi agirlik tasarimi, her tirlli egzersiz icin
kolaydrr, stirecin glivenli kullanimini saglamak igin glivenlik
mekanizmasiile donatimigti. 8 mm kalinliginda paslanmaz

celik kanca plakasi, 10,8 yliksek mukavemetli civata baglantisi.

Halter aski gubugu ile donatiimistir, antrenman intiyaclarini
karsilayabilir. 2000 b kapasiteli Olimpik bar, uzun hizmet
Omru, deformasyon yok.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 174 kg

Briit agirhk: 192 kg

Kurulum boyutu: 2360*1010*2245mm

Model: 61A33

Biseps Curl Rack

Ana cerceve 50*100*3,0 duiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir

Koltuk, aliminyum alagimli kol paralelkenar
yapidan yapilmistir, burulma yayi ayari,
kullanish ve guvenlidir. YUksek yogunluklu
kopuk déseme, "‘mobilya sinifi* PU derive
entegre ABS koruma kapag.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 53 kg

Briit agirhk: 58 kg

Kurulum boyutu: 800*1050*980mm Model: 61A37

Olympic Flat Bench

Ana cerceve 50*100*3,0 duiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir Yuksek yogunluklu
kopuk doseme, "mobilya sinifi* PU deri ve entegre
ABS koruma kapagdi. 8 mm kalinliginda paslanmaz
celik kanca plakasi, 10,8 yuksek mukavemetli
civata baglantisi. Halter aski cubuguile
donatiimigtir, antrenman ihtiyaglarini karsilar.
TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 79 kg

Briit agirhik: 85 kg

Kurulum boyutu: 1560*1620*1160mm

Model: 61A39

Ana cerceve 50*100*3,0 dliz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir Ergonomik
tasarm, hassas yortinge, sorunsuz calisma.
islemin glivenli kullanimini saglamak icin giivenlik
mekanizmasiile donatiimigtir. 8 mm kalinlginda
paslanmaz celik kanca plakasi, 10,8 yUksek
mukavemetli civata baglantisi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlk: 157 kg

Briit agirhk: 164 kg

Kurulum boyutu: 1280*1310*2320mm

Model: 61A34

Olimpik Incline Bench

Ana cerceve 50*100*3,0 diiz oval boru kullanir

Tum borular Q235 sertifikalidir Koltuk, aliminyum alagimii
kol paralelkenar yapidan yapilmistir, burulma yayi ayari,
kullanigh ve gtivenlidir. Ytksek yogunluklu kopuk déseme,
"mobilya sinifi* PU deri ve entegre ABS koruma kapagi.

8 mm kalinldinda paslanmaz ¢elik kanca plakasi, 10,8

yUksek mukavemetli civata baglantisi. Halter aski cubugu .

ile donatilmistir, antrenman intiyaclarini karsilar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 113 kg

Briit agirhk: 122 kg

Kurulum boyutu: 1560*1890*1330mm

Model: 61A38

Olympic Decline Bench

Ana cerceve 50*100*3,0 diiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir Yuksek yogunluklu
kopuk doseme, "mobilya sinifi* PU deri ve entegre
ABS koruma kapagl. 8 mm kalinliginda paslanmaz
celik kanca plakasi, 10,8 yUksek mukavemetli
civata baglantisi. Halter aski cubuguile
donatimigtir, antrenman ihtiyaclarini karsilar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 90 kg

Briit agirlik: 96 kg

Kurulum boyutu: 1560*1950*1160 mm

Model: 61A40




Adjustable AB Board

Ana cerceve 50*100*3,0 dliz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir Hareketli
tekerlekler ve tutamak ile donatiimistir, tasinmasi
kolay ve guvenlidir. Yuksek yogunluklu kdpuk
ddéseme, "mobilya sinifi" PU deri ve entegre ABS
koruma kapag. Ayak pedi konumu farkl
antrendrler icin ayarlanabilir

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirhk: 48 kg
Briit agirhk: 53 kg
Kurulum boyutu: 17700*660*730mm Model: 61A41

Adjustable Roman Bench

Ana cerceve 50*100*3,0 diiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir 45 derece ag, farkli
antrenman gruplari ve antrenman yontemleriicin uygundur.
Kulp ile donatiimis ayarlanabilir ayak pozisyonu. Alagimii
celik malzemeden ¢ift kilavuz ray ve dogrusal yatak yapis,
guvenlive hizliayarlamayi saglamak ve tim yapinin
mukavemet gereksinimini karsilamak icin kullaniimistir.
Yiksek yogunluklu koptk doseme, "mobilya sinifi*

PU derive entegre ABS koruma kapag..

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirhk: 56 kg
Briit agirhk: 61kg
Kurulum boyutu: 1350*920*950mm Model: 61A43

Knees Up/Dip

Ana gergceve 50*100*3,0 duiz oval boru kullanir
Tumborular Q235 sertifikalidir. Farkli tirdeki
tutamaklar ¢esitli egzersizlere olanak saglar.
Yardimcl pedal, kaucuk kaymaz pedler ile
donatiimigtir, islem guvenligi egitimini saglar. '
YUksek yogunluklu kdpuk déseme, "'mobilya sinif"
PU derive entegre ABS koruma kapag..

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 98 kg

Briit agirhk: 107 kg

Kurulum boyutu: 1290*1260*2370mm

Model: 61A45A

Adjustable AB Board

Ana cerceve 50*100*3,0 dliz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir.

Yiksek yogunluklu képtik doseme, "mobilya
sinifl" PU deri ve entegre ABS koruma kapagi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhik: 33 kg

Briit agirhk: 40 kg

Kurulum boyutu: 1440*627*736mm

Model: 61A42

Knees Up/Dip

Ana cerceve 50*100*3,0 diiz oval boru kullanir
Tdm borular Q235 sertifikalidir Yardimci pedal,
kauguk kaymaz pedler ile donatimigtir, islem
guvenligi egitimini saglar. Yuksek yogunluklu
kopuk doseme, "mobilya sinifi* PU deri ve entegre
ABS koruma kapag..

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlk: 70 kg

Briit agirhk: 78 kg

Kurulum boyutu: 840*1260*1530mm

Model: 61A45

Multifunction Adjustable Bench

Ana gerceve 50"100*3,0 duiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir. Hareketli
tekerlekler ve tutamak ile donatimistir, tasinmasi
kolay ve guvenlidir. YUksek yogunluklu képuk
déseme, "'mobilya sinifi* PU deri ve entegre
ABS koruma kapag..

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 46 kg

Briit agirhk: 51kg

Kurulum boyutu:1350*520*430mm

Model: 61A46




Multifunction Adjustable Bench

Ana govde 50*100*3.0 dliz oval boru kullanilarak
Uretilmistir. TUm borular Q235 kalitesindedirHareketli
tekerlekler ve tutacak ile donatiimis olup, kolay ve
guvenlibir sekilde tasinabilirYUksek yogunluklu kdpuk
ddéseme, "mobilya sinifi" PU derive entegre ABS
koruma kapagina sahiptirSirt agisini ayarladiginizda
koltuk otomatik olarak ayarlanabilir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 50kgs

Briit agirhk: 55kgs

Kurulum boyutu: 1350*520*430mm

Model:61A46B

Utility Bench

Ana cerceve 50*100*3,0 duiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir

Yiksek yogunluklu képtk doseme, "mobilya
sinifi" PU derive entegre ABS koruma kapagi.
Tasimaicin tekerleklerle donatiimistir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 25 kg

Briit agirhk: 28 kg

Kurulum boyutu: 670*510*1060mm

Model: 61A55

Plate Rack

Ana gerceve 50*100*3,0 duiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir. 4 manson cubugu,
paslanmaya karsl dayanikli sert krom ve gucluic
yapl, dayanikliik ve yUksek kapasite saglar

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 37 kg

Briit agirhk: 42 kg

Kurulum boyutu: 1100*600*1200mm

Model: 61A51

Multifunctional Flat Bench

Ana cerceve 50*100*3,0 dliz oval boru
kullanir Tim borular Q235 sertifikalidir

Farkl turdeki tutamaklar cesitli egzersizlere
uygundur. Yardimci pedal, kauguk kaymaz
pedler ile donatimistrr, islem guivenligi egitimini
saglar. Yiksek yogunluklu kopuk doseme,
"mobilya sinifi* PU deri ve entegre ABS
koruma kapagdi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 26 kg

Briit agirhk: 31kg

Kurulum boyutu: 1200*520*440mm

Model: 61A47

Sissy Squat Combo Trainer

Ana gdvde 50*100*3.0 duiz oval boru kullanilarak
Uretilmistir. TUm borular Q235 kalitesindedir.
Yiksek yogunluklu képtk doseme, "mobilya sinifi*
PU derive entegre ABS koruma kapagi
kullaniimistir. Tasima icin tekerleklerle donatiimigtir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 45kgs

Briit agirhk:50kgs

Kurulum boyutlari: 1322*1053*1660mm

Model: 61A57

10 Pairs Dumbbell Rack

Ana gerceve 50"100*3,0 duiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir. iki katli, 10 cift
dambili¢in uygundur, maksimum 50 kg dambil

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 67 kg

Briit agirhk: 79 kg

Kurulum boyutu: 2350*740*810 mm

Model: 61A53




15 Cift Dambil Rafi

Ana cerceve 50*100*3,0 dliz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir

Uc lastik

15 gift dambiligin uygundur

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 105 kg

Briit agirhk: 113 kg

Kurulum boyutu: 2350*740*980 mm

Model: 61A53A

15 Pairs Dumbbell Rack

Ana cerceve 50*100*3,0 duiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir

Ug lastik

15 ¢ift altigen dambilicin uygundur

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 105 kg

Briit agirhk: 113 kg

Kurulum boyutu: 2350*740*980 mm

Model: 61A53AH

Smith&Functional Trainer Combo

Ana cerceve 50*100*3,0 dliz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir.

8 mm kalinlginda paslanmaz gelik kanca plakasi,
10,8 yUksek mukavemetli civata baglantisi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 488 kg

Briit agirhk: 610 kg

Kurulum boyutu: 1620*2360*2300mm

Model: 8502

10 Pairs Dumbbell Rack

Ana cerceve 50*100*3,0 dliz oval boru kullanir
Tdm borular Q235 sertifikalidir

iki katli, 10 cift altigen dambilicin uygundur,
maksimum 50 kg dambll

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 67 kg

Briit agirhk: 79 kg

Kurulum boyutu: 2350*740*810 mm Model: 61A53H

Five Tiers Barbell Rack

Ana gerceve 50*100*3,0 diiz oval boru kullanir

Tum borular Q235 sertifikalidir. 8 mm kalinliginda

paslanmaz ¢elik kanca plakasi, 10,8 yUksek

mukavemetli civata baglantisi. On gubuk seti,

cubuklar duiz veya kavisli olarak yerlestirilebilir.

Barbell olugunu tutan Ust tasarim.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 64 kg

Briit agirhk: 70 kg

Kurulum boyutu: 920*820*1330mm Model: 61A54

Smith&Functional Trainer Combo

Ana cerceve 50*100*3,0 diiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir.

8 mm kalinlginda paslanmaz gelik kanca plakasi,
10,8 yuksek mukavemetli civata baglantisi.

TEKNiK GZELLIKLER
Net agirhk: 402 kg
Briit agirhk: 475 kg

Kurulum boyutu: 1000*2360*2300mm Model: 8504




Smith&Functional Trainer And Power Rack Combo

Ana cerceve 50*100*3,0 dliz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir

8 mm kalinlginda paslanmaz ¢elik kanca plakasi,
10,8 ylksek mukavemetli civata baglantisi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 474 kg

Briit agirhk: 540 kg

Kurulum boyutu: 1890*2100*2300mm

Model: 8509

Power Rack

Ana cerceve 75*75*3,0 duiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir.

8 mmkalinlginda paslanmaz gelik kanca plakasi,
10,8 ylksek mukavemetli civata baglantisi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 328 kg

Briit agirhk: 381kg

Kurulum boyutu: 2080*2100*2480mm

Model: G2050

Sissy Squat Combination Trainer

Ana cerceve 50*100*3,0 duiz oval boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir.

8 mm kalinlginda paslanmaz gelik kanca plakasi,
10,8 yUksek mukavemetli civata baglantisi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 55 kg

Briit agirhk: 61kg

Kurulum boyutu: 1370*670*520mm

Model: C1A57

GHD Bench

Ana cerceve 50*100*3,0 dliz oval boru kullanir
Tdm borular Q235 sertifikalidir.

8 mm kalinliginda paslanmaz ¢elik kanca plakas,

10,8 ylksek mukavemetli civata baglantisi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 72 kg

Briit agirhk: 82 kg

Kurulum boyutu: 1322*1053*1660mm

Model: C1A43

Ana cerceve 75*75*3,0 diiz oval boru kullanir
Tdm borular Q235 sertifikalidir.

8 mmkalinliginda paslanmaz ¢elik kanca plakas,

10,8 yuksek mukavemetli civata baglantisi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 296 kg

Briit agirhk: 362 kg

Kurulum boyutu: 2167*1824*2480mm

Model: G2049

Military bench

Ana cerceve 40*80*3,0 dikdortgen boru kullanir,
tUm borular Q235 sertifikalidir

8 mm kalinlginda paslanmaz gelik kanca plakasi,

10,8 yuksek mukavemetli civata baglantisi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 130 kg

Briit agirlik: 151kg

Kurulum boyutu: 1523*1233*1866mm

Model: G2054




Plate Rack

Ana cerceve 40*80*3,0 dikdortgen boru kullanir.
Tum borular Q235 sertifikalidir.

8 mm kalinlginda paslanmaz gelik kanca plakasi,
10,8 yUksek mukavemetli civata baglantisi.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 35 kg

Briit agirhk: 45 kg

Kurulum boyutu: 1100*600*1200mm

Model: G2055

Multi Adjustable Bench

Ana govde 40*80*3.0 dikddrtgen boru
kullanilarak Uretilmistir. Tum borular Q235 kalite
standardina uygundur.8 mm kalinlginda
paslanmaz ¢elik kanca plakasi ve 10.8 yiksek
mukavemetli civata baglantisi kullanilmigtir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 52kg

Briit agirhk: 58kg

Kurulum boyutlari: 1400*670*450mm

Model: G2A56

Ana gévde 50*100*3.0 diiz oval boru kullanilarak tretilmistir,
tim borular Q235 kalitesindedir. Dengeleyici tasarim, her
tarll egzersiz yapan igin kolaylik saglar ve gtivenlikullanim
icin emniyet mekanizmasi ile donatilmistir. 8 mm kaliniginda
paslanmaz ¢elik kanca plakasi, 10.8 yUksek mukavemetli
civata baglantisi. Antrenman intiyaclarini karsilayabilecek bir
halter aski cubugu ile donatiimigtir. 2000 Ib kapasiteli Olimpik
halter, uzun dmurlidur ve deforme olmaz.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 188kg

Briit agirhk: 238kg

Kurulum boyutlar: 2500*1248*2341mm

Model: C1A33

Power Rack With Deadlift Plateform

Ana cerceve 75*75*3,0 dikdortgen boru kullanir
Tum borular Q235 sertifikalidir.

8 mm kalinlginda paslanmaz ¢elik kanca plakasi,
10,8 ylksek mukavemetli civata baglantisi.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirhik: 325 kg

Briit agirhik: 380 kg
Kurulum boyutu: 1670*1820*2480/2950*2750*2480mm

Model: G2052

Squat Rack

Ana gdvde 40*80*3.0 dikddrtgen boru
kullanilarak Uretilmistir. Tum borular Q235 kalite
standardina uygundur. 8 mm kalinliginda
paslanmaz ¢elik kanca plakasi ve 10.8 ylksek
mukavemetli civata baglantist kullanilmistir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk:125kgs

Briit agirhk:145kgs

Kurulum boyutu: 1375*1185*1890mm

Model: G2048
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ISO-Lateral incline shoulder Press

Iso-Lateral Tasarim: Her kol bagimsiz olarak calisir ve tek tarafl hareketlere olanak
tanir. Bu, dengelibir glic gelisimi sadlar ve viicudun sol ve sag taraflari arasindaki
kas dengesizliklerini dizeltmeye yardimci olur.

Plaka Yuklemeli Direnc: Kullanicilar, makinenin agirik boynuzlarina standart agirlik
plakalari ekleyerek agirigi dzellestirebili, bu da direng ayarlarinda esneklik ve sabit
agrrlik yiginlarina sahip makinelere kiyasla dogal bir kaldirma hissi saglar.

EGim Yapllandirmasi: Makinenin egim agisi omuzlar hedeflerken ayni zamanda
st gogsui de calistirr, geleneksel omuz presleriile egimii presleribirlestiren hibrit
bir hareket yaratarak gok yonlti kas stimUlasyonu sagdlar.

Oturma Pozisyonu: Ayarlanabilir koltuk, dogru hizalama ve konfor sadlar, dengeyi
artirarak kullanicllarin denge konusunda endiselenmeden hedef kaslara
odaklanabilmelerini saglar. Ana gergeve 40*80*3,0 mm boru kullanir. Tim borular
Q235 sertifikall borulardr.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirhk: 115 kg
Briit agirhk: 1774 kg

Kurulum boyutu: 17793*1777*975 mm Model: 82001

Iso-Lateral Wide Pulldown

Izolatif Tasarim: Makine, her bir kolun bagimsiz olarak hareket etmesini
saglayarak dengeli bir glic gelisimi saglar ve viicudun sol ve sag taraflari
arasindaki kas dengesizliklerini dlizeltmeye yardimci olur.

Plaka Yiklemeli Direng: Kullanicilar, standart agirlik plakalari ekleyerek
agirhigi dzellestirebilir, direnci ayarlamada esneklik sadlar ve dogal bir
kaldirma deneyimi sunar.

Oturma Konfiglirasyonu: Oturma pozisyonu stabilite saglar ve
kullanicilarin dengeyi korumaya gerek kalmadan sirt kaslarina tamamen
odaklanmalarinisaglar.

Genis Tutus Islevi: Genis tutus, latissimus dorsi kasinin dis kismini vurgular
ve dahagenis, V seklinde bir sirtin gelisimine katkida bulunur.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 328 kg

Briit agirhk: 381kg

Kurulum boyutu: 2080*2100*2480mm

Model: 82003

Iso-Lateral Front Lat Pull Down

Izolatif Tasarim: Her kol bagimsiz olarak galisir ve tek tarafl hareketlere
olanak tanir. Bu, dengeli bir glic gelisimi sadlar ve viicudun sol ve sag
taraflar arasindaki kas dengesizliklerini gidermeye yardimei olur.
Ayarlanabilir Gogus Pedi: Gégus pedi, dodru hizalama ve destek
saglamak icin ¢zellestirilebilir, bdylece egzersiz sirasinda konforu artirir ve
gerginligi azaltrr.

Ayarlanabilir Uyluk Pedi: Bu ¢zellik, kullanicinin bacaklarini sabitleyerek
denge saglar ve denge konusunda endiselenmeden sirt kaslarina tam
olarak odaklanmayt mumkun kilar.

Oturma Konfigtirasyonu: Oturma pozisyonu, stabil bir temel saglar,
boylece hedef kaslariizole etmek daha kolay hale gelir ve yaralanmarriski
enazaindirilir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 152 kg

Briit agirhk: 230 kg

Kurulum boyutu: 17750*1800*2000MM

Model: 82004A

Plate loaded Iso-Lateral Shoulder Press

Iso-Lateral Tasarim: Her kol bagimsiz olarak galisir, dengeli
gug gelisimi saglayan ve sol ve sag taraflar arasindaki kas
dengesizliklerini gidermeye yardimci olan tek tarafli
hareketlere olanak tanir.

Plaka Yuklemeli Direng: Kullanicilar, standart agirlik plakalari
ekleyerek agirligi ézellestirebilir, bu da dlreniayarlannda
esneklik ve sabit agirlik yiginlarina sahip makinelere kiyasla
dahadogal bir kaldirmahissisaglar. —
Oturma Konfigtrasyonu: Oturma pozisyonu stabiliteyi artirr,
denge ihtiyaciniazaltir ve kullanicilarin tamamen omuz
kaslarina odaklanmalarini saglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirk: 131kg

Briit agirhk: 182 kg

Kurulum boyutu: 1600*1620*1600mm

Model: 82002

Iso-Lateral High Row

izolatif Hareket: Bagimsiz kol calismasi, viicudun her iki
tarafinin esit sekilde calismasini saglayarak kas
dengesizliklerini diizeltmeye yardmci olur.

Plaka Yiklemeli Sistem: Sabit adirlik yidinlarina sahip
makinelerden farkli olarak, dogal bir kaldirma hissiile
ayarlanabilir diren¢ sunar.

Uc Tutma Pozisyonu: Makine, kullanicilarin rahatlik icin el
pozisyonlariniayarlayabilmelerini ve egzersiz sirasinda
kaslara uygulanan yuku hafifce degistirebilmelerini
saglayan Ug farkli tutma segenegi sunar.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 155 kg

Briit agirhk: 205 kg

Kurulum boyutu: 2000*1450*1780mm

Model: 82004

Ground Base Plate LoadedSquat/High Pull

Plaka Yiklemeli Tasarim: Kullanicilar, standart agirlik plakalari
ekleyerek direnci dzellestirebilir ve baslangi¢ seviyesinden ileri
seviye sporculara kadar gesitli glic seviyelerine uyum saglayabilir.
Zemin Taban Teknolojisi: Makinenin tabani, egzersiz yapan kisinin
zemine sikica sabitlenmesini saglayarak dengeyi garanti eder ve
ayaklardan yukari dogru glict en Ust diizeye ¢ikaran dogal,
patlayici hareketler yapmay mimkun kilar.

Dogal Hareket Kaliplari: Kaldirma veya ¢cekme gibi gercek
hayattaki hareketleritaklit ederek fonksiyonel gticti ve
koordinasyonu gelistirir.

Ergonomik Tasarim: Nétr bilek pozisyonu icin tutamaklar igerir, bu
dakullanim sirasinda gerginligi azaltir ve konforu artirir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirk: 106 kg

Briit agirhk: 152 kg

Kurulum boyutu: 1850*1735*1350mm

Model: 82005




T-Bar Row, sirt kaslarini galistirmak igin tasarlanmis
klasik bir kuvvet antrenmani egzersizidir ve birgok
fitness rutininin vazgecilmez bir parcasidir. Bu bilesik
hareket, dncelikle latissimus dorsi, romboid ve
trapezius kaslarini galistirirken, ayni zamanda birden
fazla kas grubunu ve eklemi de igerir. Sonug olarak,
Ust vUcut kuvveti ve kas kutlesi gelistirmek icin verimli
ve etkili bir yoldur.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 78 kg

Briit agirlik: 127 kg

Kurulum boyutu: 1920*970*1220mm

Model: 82006

Iso Lateral Upper Back Pull Down

Iso Lateral Ust Sirt Cekme, (st sirt ve latissimus dorsi
kaslarina odaklanan, geleneksel lat pulldown egzersizine
farkli bir yaklasim sunan, plaka yUklt bir makinedir. Iso-lateral
tasarimi, bagimsiz kol hareketini destekleyerek viicudun her
iki tarafinda esit gui¢ gelisimi saglar ve kas dengesizliklerini
giderir. Plaka yUklt sistem, kullanicilarin ilerlemelerine gére
oOzellestirilebilir direng saglar. Konfor ve stabilite igin
ayarlanabilir koltuk ve uyluk pedleriile donatilmig bu makine,
Ust sirt glictnt artirmak ve durusu iyilestirmek icin
mUkemmeldir ve tim fitness seviyeleriicin uygundur.

TEKNIK OZELLIKLER
Agirlik: 145 kg
Kurulum boyutu: 1884*1284*1748mm

Model: 82007A

Ground Base Combo Incline

Zemin Tabanl Kombine Egimli, egimli basma ve gekme
hareketlerini birlestiren, Ust gogus, omuzlar ve sirtthedefleyen
cok yonli bir plaka yUklt makinedir. Zemin tabanli tasarimi,
kullanicilara zeminden yukari dogru gu¢ Uretme imkani
sag@layanistikrarli bir temel sunar; bu da fonksiyonel ve atletik
antrenmanlar igin mukemmeldir. Plaka yUkld sistem, gesitli
gui¢ seviyelerine uygun ayarlanabilir direng sunar. Bu makine,
tek bir kompakt Unitede kapsamli bir Gst vicut antrenmani
sadlar, bu da onu gelismis stabilite ile glic ve kas kitlesi
olusturmak icin ideal hale getirir..

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirhk: 81kg

Briit agirhk: 115 kg

Kurulum boyutu: 1460*1420*1170mm

Model: 82009

Iso Lateral Row

Iso Lateral Row, Ust sirt kaslarini, 6zellikle latissimus dorsi (lat) ve
romboid kaslarini calistrmak icin tasarlanmis, plaka ytklemeli bir
makinedir. En dnemli ozelligi, her bir kolun bagimsiz olarak
hareket etmesini saglayan izo-lateral tasarimidir. Bu tasarim,
dengelibir gui¢ gelisimi saglar ve kas dengesizliklerini dizeltmeye
yardimciolur. Plaka yUKIU sistem, kullanicilarin direnci glic
seviyelerine gore kolayca ayarlamalarini saglar, bu da onuhem
yenibaslayanlar hem de ileri dlizey sporcular icin ideal hale getirir.
Ergonomik tutamaklar ve oturma pozisyonu ile bu makine, dogru
form ve etkili kas ¢alismasini garanti eder, bu da onu gucli ve
belirgin bir sirt olusturmak icin mukemmel bir segim haline getirir.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlk: 148 kg

Briit agirlik: 209 kg

Kurulum boyutu: 1877*1069*1667mm

Model: 82007

Stand Pull Back

Stand Pull Back, arka deltoid, trapez ve Ust sirt kaslarini
hedefleyen, ayakta pull-back egzersizleriicin 6zel olarak
tasarlanmis bir plaka ytklemeli makinedir. Ayakta durma
pozisyonu, cekirdek ve dengeleyici kaslari calistirarak
fonksiyonel glicti ve dengeyi artirir. Plaka yUklG tasarimi
sayesinde kullanicilar direnciihtiyaclarina gore
ayarlayabilirken, ergonomik tutamaklar ve yumusak ¢ekme
hareketi eklem gerginligini en aza indirir. Bu makine, durusunu
iyilestirirken Ust viicut gicunu ve gekirdek stabilitesini
artirmak isteyenler icin mukemmel bir secenektir.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: 80 kg

Briit agirhk: 118 kg

Kurulum boyutu: 2006*886*1291mm

Model: 82008

Ground Base Combo Twist (Left Pull)

Zemin Tabanl Kombinasyonlu Bikme (Sol Cekme),
ozellikle sol taraftaki oblik ve karin kaslarinihedefleyen,
doénme hareketleriicin tasarlanmis plakall bir makinedir.
Zemin tabanli tasarimi, bikme hareketleri sirasinda stabilite
saglarken, plakall sistem ozellestirilebilir direng saglar. Sol
cekme varyasyonu tek tarafll antrenmani destekleyerek
vicudun her yerinde guic gelisiminin dengelenmesine
yardimeiolur. Bumakine, spor performansi ve guinlik
aktiviteler igin faydall olan karin glictint, dénme guictinii ve
fonksiyonel zindeligi gelistirmek icin mikemmeldir.

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirlk: 75 kg

Briit agirhk: 125 kg

Kurulum boyutu: 1300*1400*1200 mm

Model: 82010




Ground Base Combo Twist (Right Pull)

Zemin Tabanl Kombinasyonlu Bukme (Sag Cekme)
makinesi, sol cekme makinesinin aynisidir ve sag
taraftaki oblik kaslari ve karin kaslarinihedefleyen
dénme hareketlerine odaklanir. Sabit zemin tabani
tasarimive ayarlanabilir direng icin plaka yUklt sistemiile
guvenlive etkili bir antrenman sunar. Sag cekme
varyasyonu, dengeli gl¢ icin tek tarafl antrenmani
destekler. Bumakine, karin kaslarini gticlendirmek,
donme stabilitesini artirmak ve fonksiyonel hareketleri
desteklemek icin mukemmel bir aractir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 75 kg

Briit agirlik: 125 kg

Kurulum boyutu: 1300*1400*1200mm

Model: 82011

Iso Lateral Decline Bench Press

Iso Lateral Decline Bench Press ile alt gogus kaslarinizi
hassas bir sekilde ¢alistirin. Bagimsiz kol hareketi
dengelibir gtic gelisimi sadlarken, plaka yUkli tasarim
kolay agirlik ayarlamasina olanak tanir. Konfor ve
etkinlik icin tasarlanan bu makine, belirgin bir gégus
kaslariolusturmak icin mikemmeldir. EGim agisi alt )
g6gus kaslarina odaklanmayi artirarak, kapsamli gogis
antrenmaniicin vazgecilmez bir ekipman haline getirir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 126 kg

Briit agirhk: 1771kg

Kurulum boyutu: 18631625816 mm

Model: 82013

Iso-Lateral Horizontal Bench Press

Klasik bench press'imodern bir dokunusla
deneyimleyin. Iso-Lateral Yatarak Bench Press,
bagmsiz kol hareketi saglayarak gégsun her iki
tarafinda esit kas gelisimi saglar. Plaka yuklt
sistemi, gliclendikge ilerlemenizi kolaylastirir. Bu
makine, geleneksel bench press'i taklit ederken,
gelismis kontrol ve azaltiimis eklem stresi sunar.

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirhk: 116 kg

Briit agirhik: 156 kg

Kurulum boyutu: 1690*1786*894 mm

Model: 82015

Incline Chest Press

Egimli Gogus Presi, Gst gogus (pektoralis major), omuzlar
ve triceps kaslarini calistiran plaka yukld bir makinedir. EGim
acisl, belirgin bir géranimigin tst gdégus kaslarini
calistirirken, plaka yUklt tasarimi, her gug seviyesine uyacak
sekilde direncin kolayca ayarlanmasini saglar. Ergonomik
koltuk ve sirtlik, dogru hizalama ve konfor saglarken,
yumusak baski hareketi eklem stresini azaltir. Bu makine,
Ust vacut rutininde gogus gelisimini ve baski gtictini
artirmak isteyenler icin eniyi segcimdir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 142 kg / 3411b

Briit agirlik: 203 kg / 452 1b

Kurulum boyutu: 2000*17821210mm/79*67*59in

Model: 82012

Iso-Lateral Bench Press

Iso-Lateral Oturarak Bench Press ile glcli bir gégus
kaslarr olusturun. Oturma pozisyonu orta ve Ust gogus
kaslarina odaklanir ve iso-lateral tasarim simetrik guict
destekler. Plaka yUKIU direng ile antrenmaninizi glic
seviyenize gore 6zellestirebilirsiniz. Dik durus ayrica
beldeki gerginligi azaltir ve gtivenli ve etkili bir baski
hareketiicinidealdir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 146 kg

Briit agirhik: 215 kg

Kurulum boyutu: 1908*1068*1842mm

Model: 82014

Plate Loaded Leg Press

Plaka YUklemeli Bacak Pres makinesi tasarimi,
kalcalariasagi dogru iterek baslangic yaparak
dogru egzersiz performansini tesvik eder. Koltuk
pedlerive ayak plakalari, istenmeyen stresive
gerginligi azaltmak icin acili ve yapilandiriimistir.

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirhk: 199 kg

Briit agirhk: 276 kg

Kurulum boyutu: 1835*1660*1530mm

Model: 82016




Iso Lateral Leg Press

|so-Lateral Bacak Presi, insan hareketlerinden
esinlenerek tasarlanmistir. Ayriagirlik kollar, esit
guc gelisimi ve gesitli kas stimulasyonuigin
bagimsiz farkli hareket yollari kullanir. Koltuk pedleri
ve ayak plakalari, istenmeyen stres ve gerginligi
azaltmak icin aclil ve yapilandirimistir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 215 kg

Briit agirik: 264 kg

Kurulum boyutu: 1835*1660*1530mm

Standing Calf Machine

Ayakta Baldir Makinesiile baldir antrenmaninizi bir
Ust seviyeye taslyin. Bu egzersiz, guclt alt
bacaklar icin cok dnemli olan gastroknemius
kasina odaklanir. Plaka yUkli sistem,
Ozellestirilebilir direng saglar ve ayakta durma
pozisyonu, dahaiyi denge ve koordinasyonicin
stabilizator kaslarini calistirr. Hem guict hem de
estetigi gelistirmek icin mukemmeldir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 123 kg

Briit agirhik: 186 kg

Kurulum boyutu: 1517*1060*1571mm

Model: 82019

Standing Squat Trainer

Bu, alt viicut kuvvet antrenmaniicin
tasarlanmis populer bir spor salonu
ekipmanidir. Kontrollt bir baski hareketi
ile dneelikle kuadriseps, hamstring,
kalca ve baldir kaslarini calistirir.

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirhk: 194 kg

Briit agirhk: 244 kg

Kurulum boyutu: 177001100*620 mm

Model: 82A20

Plate Loaded Seated Calf

Plaka YUklemeli Oturarak Baldir makinesiile
baldirlarinizi gticlendirin. Soleus kasini hedefleyen bu
oturarak yapilan egzersiz, alt bacak gelisimiicin cok
onemlidir. Plaka yUklemeli tasarim, direncin kolayca
ayarlanmasini saglarken, oturma pozisyonu stabilite
ve baldir kaslarininizolasyonunu garanti eder.
Dengelibacak antrenmaniicin dnemlibir ekleme.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: 86 kg

Briit agirlik: 135 kg

Kurulum boyutu: 1670*690*1136mm

Model: 82018

Plate Loaded V Squat

Plaka YUklemeli V Squat ile bacak egzersizlerinizi
doénustiran. Bumakine, benzersiz bir comelme
hareketi sunarak kuadriseps, hamstring ve kalca
kaslarinin aktivasyonunu artirabilir."\V" tasarimi,
daha dogal bir hareket yolu saglayarak eklem
stresini azaltabilir. Plaka yaklemeli direng ile,
guclinuz arttikga zorlugu kolayca ayarlayabilirsiniz.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlk: 193 kg

Briit agirlik: 258 kg

Kurulum boyutu: 2470*1130*1650mm

Model: 82020

45 Derece Bacak Presiile bacak glictntzi en Ust
dlzeye cikarin. Dogrusal olmayan hareket yolu,
dogal bacak hareketini taklit ederek eklemler
Uzerindekibaskiy azaltirken, kuadriseps, hamstring
ve kalca kaslarini calistinir. Plaka yUklU tasarimi, tim
gl seviyeleriicin cok yonlt olmasini saglar ve 45
derecelik agi, derin ve etkili bir pres sadlar. Alt vicut
gelisimiicin vazgeciimez bir ekipmandir.

TEKNiK GZELLIKLER

Net agirlik: 163 kg

Briit agirlik: 221 kg

Kurulum boyutu: 2194*1166*1293mm

Model: 82022




Ground Base Jammer

Zemin Tabanli Jammer ile patlayici glict ortaya
cikarin. Atletik antrenmanlar icin ideal olan bu makine,
gercek hayattaki hareketleri taklit eden dinamik baski
hareketlerine olanak tanir. Zemin tabanli tasarimi
stabilite saglar ve kullanicilarin yerden maksimum
gugc Uretmesini mumkun kilar. Plaka yUkld sistem,
yogunlugu kontrol etmenizi saglar ve hem kuvvet
hem de gu¢ gelistirme icin uygundur.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirhk: 134 kg

Briit agirlik: 205 kg
Kurulum boyutu: 166019152030 mm Model: 82021

Iso LateralLeg Curl

Iso Lateral Prong Leg Curlile hamstringlerinizi
etkili bir sekilde calistirin. Bagmsiz bacak hareketi
simetriyi destekler ve ayarlanabilir kdpuk silindir,
farklibacak uzunluklarina uyum saglayarak
kisisellestirilmis bir uyum sunar. Plaka yUkIU direng
ile agirhdi gug seviyenize gore kolayca
ayarlayabilirsiniz. Bu makine, dengelibacak
gelisimi ve yaralanma dnleme icin gereklidir.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirhk: 110 kg
Briit agirhk: 143 kg

Kurulum boyutu: 17700*1550*950mm Model: 82024

Kombo Decline

Ayakta Kombine Decline Makinesi, decline benchin
avantajlariniayakta durma pozisyonuyla birlestirerek, decline
press veya flyes gibi egzersizleri yapmak icin benzersiz bir
yolsunar. Bu dlizenek, geleneksel oturma makinelerine gore
daha etkili bir sekilde karin ve stabilizator kaslarini
calistirirken, alt gdgus bolgesini hedef alir. Plaka yUklt sistem,
kullanicilarin direnci kolayca ayarlamasina olanak tanir, bu da
onu hem yeni baglayanlar hem de ileri dtizey sporcular icin
uygun hale getirir. Yenilikci tasarimi, fonksiyonel gtict artirir ve
Ust vlicut egzersizlerine cesitlilik katar.

TEKNIK 6ZELLIKLER
Net agirhk: 170 kg

Briit agirhk: 220 kg
Kurulum boyutu: 1580*1753*2160mm Model: 82026

Iso Lateral Leg Extension

Iso Lateral Oturarak Bacak Uzatmaile
kuadrisepsleriniziizole edin. Her bacak dengeli bir
gelisimicin bagmsiz olarak ¢alisir ve ayarlanabilir
képuk rulo, her boyuttaki kullanicrigin rahat bir uyum
saglar. Plaka yUklu sistem, diren¢ degisikliklerini
kolaylastirarak asamall kuadriseps antrenmaniicin
idealdir. Ergonomik tasarimi, dizdeki gerilimien aza
indirirken kas aktivasyonunu en st dizeye cikarir.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: 130 kg

Briit agirlik: 164 kg

Kurulum boyutu: 1500*1500*1000mm

Model: 82023

Plaka Yiklemeli Coklu Kalga Makinesi, kalga ve uyluklari
calistirmak icin tasarlanmis cok yonlt bir ekipmandir.
Kullanicilarin kalga abdiksiyonu, addUksiyonu, fleksiyonu ve
ekstansiyonu dahil olmak Uizere gesitli egzersizler yapmasina
olanak tanir. Makine genellikle ayarlanabilir bir platform ve
tutamaglara sahiptir, bdylece kullanicilar farkl hareketler igin
konumlarini ézellestirebilirler. Plaka yUkIU tasarimi, direnci kolayca
ayarlamayi ve cesitli fitness seviyelerine uyum saglamayi
mUmkun kilar. Bu makine, kalga stabilitesini iyilestirmek, atletik
performansi artirmak ve alt viicudu sekillendirmek icin idealdir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 120 kg

Briit agirlik: 160 kg

Kurulum boyutu: 1282*1160*1730mm

Model: 82025

Seated Shrug

Plaka YUklemeli Oturarak Omuz Silkeleme
Makinesi, trapez kaslarini ¢alistirmak igin 6zel
olarak tasarlanmistir. Oturma pozisyonu dogru
formu saglar ve yaralanma riskini azaltirken, plaka
yUklemeli sistem hassas agirlik ayarlamalarina
olanak tanir. Bu makine, Ust sirt ve omuzlarda gic
ve hacim kazanmak icin mukemmeldir. Ergonomik
tasarimi, beldeki gerilimi en aza indirerek, serbest
agirlk omuz silkme hareketlerine gore daha gtvenli
bir alternatif sunar.

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirlik: 105 kg

Briit agirhk: 112 kg

Kurulum boyutu: 13651620*1045 mm

Model: 82027




Linear Leg Press

45 derecelik aglyla ¢calisan Dogrusal Bacak Presi, alt viicut
antrenmanlariicin vazgegilmez bir ekipmandir. Kullanicilarin
dogal hareket aralidlyla bacak presleri yapmalarini saglayarak
kuadriseps, hamstring ve kalgca kaslarini ¢alistirir. 45 derecelik
agl, guvenlik ve etkinligi dengeleyerek tim fitness seviyeleriicin
uygun hale getirir. Plaka y Ukt tasarim, kolay agirlik ayarlamasi
saglarken, makinenin dogrusal hareketi purtizstiz ve kontrollt
bir hareket sunar. Bacak gliciinu ve kas kitlesini gelistirmek icin
vazgecilmez bir aractir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 196 kg

Briit agirlik: 234 kg

Kurulum boyutu: 2450*1200*1450mm

Model: 82028

Plate Loaded Glute

Plaka Yiklemeli Glute Makinesi, glute kaslariniizole etmek
ve glclendirmek icin tasarlanmistir. Kullanicilarin,
Ozellestirilebilir direncle glute kdprdleri veya kalca itmeleri
gibi egzersizleri yapmalarini saglar. Plaka ylklemeli sistem,
agiridrayarlamayi kolaylastirir ve makinenin ergonomik
tasarimi, dogru form ve kas aktivasyonunu garanti eder.
Bumakine, glute glictinu artirmak, atletik performansi
iyilestirmek veya daha belirgin bir alt vicut elde etmek
isteyen kullanicilar icin mikemmeldir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhk: 82 kg

Briit agirhk: 133 kg

Kurulum boyutu: 1170*925*1420mm

Model: 82030

Ayarlanabilir Ayak Plakal Kalca Egzersiz Aleti, kalca
ve hamstring kaslarini calistirmak igin ok yonlu bir
makinedir. Ayarlanabilir ayak plakasi, kullanicilarin
ayaklarinin agisini degistirerek farkli kas gruplarina
verilen agirligi degistirmelerine olanak tanir. Bu ézellik,
makineyi cesitli egzersizler ve kullanici tercihleriicin
uygun hale getirir. Plaka yUkli tasarim, direncin
kolayca ayarlanmasini saglar ve makinenin stabilitesi,
guvenli ve kontrollt hareketleri destekler.

TEKNIK 6ZELLIKLER
Agirhk: 126 kg
Kurulum boyutu: 1850x1385x1440mm

Model: 82032

Ground Base Squat Lunge

Zemin Tabanl Squat Lunge Makinesi, squat ve
lunge hareketlerinin faydalarini tek bir yenilikgi
ekipmanda birlestirir. Genellikle bir ray Uizerinde
hareket eden bir platforma sahiptir ve kullanicilarin
ek direncle squat ve lunge hareketleri yapmalarini
saglar. Bumakine, stabilite icin karin kaslarini
calistirrken kuadriseps, hamstring, kalga ve baldir
kaslarinihedefler. Zemin tabanli tasarimi, dogal
hareket kaliplarini destekleyerek fonksiyonel
antrenman ve atletik performans icin idealdir.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlk: 77 kg

Briit agirhik: 116 kg

Kurulum boyutu: 1500*1325800mm

Model: 82029

Prone Leg Trainer

YUzUstu bacak egzersiz aleti, yuzUstUu yatarken
hamstring kivrimlariicin tasarlanmig bir makinedir.

Bu pozisyon, hamstringleri etkili bir sekilde izole ederek
diger kas gruplarinin katilimini azaltir. Plaka yuklu
sistem, hassas agirlik ayarlamalarina olanak tanir ve
tUm gu¢ seviyelerindeki kullanicilar icin uygundur.
Tasarimi, tam hareket araligini destekleyerek
maksimum kas katilimi ve gelisimi saglar.

TEKNIK OZELLIKLER

Agirlik: 206 kg

Kurulum boyutu: 2317*1402*1404 mm/77*43*54 in¢c
Kas: Kalca, bacak

Model: 82031

Hip Thrust Machine

ileri geri hareket eden sabit aill ayak plakall Kalca
itme Makinesi, kalca itmelerine odaklanmis bir
yaklagim sunar. Sabit agl, hareket modelinde
tutarliik saglarken, ayak plakasi konumunu
ayarlama ozelligi farkli boy ve bacak uzunluklarina
sahip kullanicilarinihtiyaclarinikarsilar. Bu makine,
kontrollti ve ergonomik bir hareketle kalga kaslarini
ve hamstringleriizole etmek icin idealdir.

TEKNIK 6ZELLIKLER
Agirlik: 126 kg
Kurulum boyutu: 1850*13851440mm

Model: 82032A




Hack Squat & Leg Press

Hack Squat & Leg Press Combo, iki temel alt viicut
egzersizini bir araya getiren, yerden tasarruf saglayan
bir makinedir. Kullanicilar, hack squat ve leg press
arasinda kolayca gegis yapabilir, bu da makineyiher
spor salonuna gok yonlt bir ekleme haline getirir.
Plaka yUklU tasarim, 6zellestirilebilir direng saglar ve
makinenin ¢ift islevselligi, kuadriseps, hamstring ve
gluteal kaslar hedefleyen kapsamli bir alt viicut
antrenmani saglar.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: 85 kg

Briit agirhk: 122 kg

Kurulum boyutu:2450*1700*1450mm

Model: 82034

35 Derece Hack Squat

45 derecelik muadili gibi, Diren¢ Bandi Tutuculu 35
Derece Hack Squat Makinesi de biraz farkli bir ai
sunarak alt viicut kaslarina daha fazla agirlik verir.
Direng bantlari ekstra zorluk katarak, antrenmanlarini
yogunlastirmak isteyen kullanicilar icin mikemmel
bir se¢cenek sunar. Bu makine dengeli bacak gelisimi
ve fonksiyonel glic saglar.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlk: 220 kg

Briit agirhik: 282 kg

Kurulum boyutu: 2580*17051346 MM

Model: 82035A

Lat Pull-Down Circular

Lat Pull-Down Dairesel Makine, geleneksel lat
pull-down'in bir varyasyonudur ve dairesel bir
hareket yolu sunar. Bu tasarim, daha dogal bir
hareket modeli saglayarak eklemler Uzerindeki
yUkU azaltir ve latissimus dorsi ve diger sirt kaslarini
etkili bir sekilde galistirr. Plaka yUKIU sistem,
Ozellestirilebilir direng saglar ve tUm fitness
seviyelerindeki kullanicilar igin uygundur.

TEKNiK GZELLIKLER

Net agirlik: 123 kg

Briit agirhk: 174 kg

Kurulum boyutu: 1234*1608*1960MM

Model: 82037

45 Derece Hack Squat

Direng Bandi Tutuculu 45 Derece Hack Squat
Makinesi, geleneksel hack squat'a cok yonlulik
katar. 45 derecelik aci, kuadriseps, hamstring ve
gluteal kaslari etkili bir sekilde calistirirken, direng
band tutucusu, kullanicilarin daha fazla zorluk igin
degisken direng eklemelerine olanak tanir. Bu
makine, alt vicut guc ve kuvvetiniartirmak isteyen
ileri dUzey kullanicilar icin idealdir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirik: 228 kg

Briit agirlik: 276 kg

Kurulum boyutu: 2450*1200*1450MM

Model: 82035

Ab Trainer Makinesi, 6zellikle karin egzersizleriigin
tasarlanmistir. Genellikle sirt icin yastikli bir destek
ve denge igin tutamaklar icerir, bdylece kullanicilar
ek direncle gesitli karin egzersizleri yapabilirler.
Plaka yUklU sistem, kolay agirlik ayarlamasina
olanak tanir ve karin giicuinu ve kaslarini gelistirmek
icin uygundur. Ergonomik tasarimi, dogru formu
saglar ve yaralanma riskini azaltrr.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 108 kg

Briit agirhk: 158 kg

Kurulum boyutu: 1650*1410*900MM

Model: 82036

Middle Chest Flight Machine

Orta GogUs Ugus Makinesi, gogus kaslarini,
ozellikle gogsuin orta kisminiizole etmek icin
tasarlanmistir. Kullanicilarin kontrollti bir hareketle
flyes yapmalarini saglar, yaralanma riskini azaltir ve
uygun kas aktivasyonunu garanti eder. Plaka yUkIU
tasarim, direnci ayarlamayi kolaylastirir ve
makinenin ergonomik yapisi, optimum gogus
gelisimiicin tam hareket araligini destekler.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 75 kg

Briit agirhk: 119 kg

Kurulum boyutu: 1350*1617*1086MM

Model: 82038




Triceps Machine

Triceps Dip Makinesi, triceps kaslarini ¢calistirmak igin
harika bir alettir. Genellikle kollar igin yastikl destekler
ve denge icin bir koltuk veya sirtlik icerir. Plaka yUklU
sistem, kullanicilarin direnci kolayca ayarlamasina
olanak tanir ve bu da makineyi tim glic seviyeleriicin
uygun hale getirir. Bu makine, kontrollt bir daima
hareketi saglayarak eklem stresini en aza indirirken
triceps kaslarinin galismasinien Ust diizeye ¢ikarr.

TEKNiK GZELLIKLER
Net agirhik: 113 kg
Briit agirhik: 153 kg

Kurulum boyutu: 1750*1165*1122MM Model: 82039

90 Degree Leg Press

90 Derece Dikey Bacak Presi, dikey bir baski hareketiile
alt viicudunuzu (kuadriseps, hamstring ve kalga kaslari)
calistirr. 90 derecelik acisi, alt sirtinizdaki gerilimi
azaltirken maksimum kas calismasiicin derin bir hareket
araligi saglar. Plaka yUklU sistem sayesinde, direnci
gucunuze gore ozellestirebilir, bu da onuhem yeni
baglayanlar hem de ileri dUzey kullanicilar icinideal hale
getirir. Bumakine, yogunlugu feda etmeden geleneksel
bacak preslerine daha glvenli bir alternatif sunar.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlk: 238 kg

Briit agirlik: 295 kg

Kurulum boyutu: 1817*1838*1910MM

Model: 82042

Pro Biceps Curl

Pro Biceps Curl makinesi, cok yonliilik gdz ontinde
bulundurularak pazi kaslariniziizole etmek ve
guclendirmek icin tasarlanmistrr. iki tir ped ve
ayarlanabilir ped acistile farkl pozisyonlardan pazi
kaslarinizi calistirabilirsiniz. Koltuk, her ikiped
tarafina da uyum saglamak icinileri ve geri hareket
eder, boylece antrenmaniniza esneklik katar.

TEKNIK GZELLIKLER
Net agirlik: 60 kg
Briit agirlik: 90 kg

Model: 82047

Pull Back Machine

Plaka Yuklemeli Geri Cekme Makinesi, latissimus dorsi,
romboid ve trapez kaslari dahil olmak Uizere Ust sirt
kaslarinizi gglendirmek icin tasarlanmig ¢cok yonlt bir
ekipmandir. Dort farkli tutamak segenedi sunarak, gesitli
sirt bolgelerini hedeflemek icin tutamaklari ve acilar
degistirmenize olanak tanir ve boylece dengeli bir
antrenman yapmanizi saglar. Plaka yuklemeli tasarim,
agirhdrkolayca ayarlamaniza olanak tanir ve tim fithess
seviyelerine uygundur. Bu makine, Gst viicut gtictinu
gelistirmek ve durusu iyilestirmek igin mtkemmeldir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirik: 116 kg

Briit agirlik: 164 kg

Kurulum boyutu: 1823*1394*1330MM

Model: 82041

Pendulum Squat

Sarkacli Squat, dizleriniz ve belinizdeki baskiy en aza
indirirken dogal squat hareketini taklit eder. Essiz sarka¢
tasarimi, kuadriseps, hamstring ve kalga kaslarinizi etkili bir
sekilde calistiran yumusak ve kontrollt bir hareket saglar.
Plaka yUklU sistem, kolay agirlik ayarlamasina olanak tanir
ve ergonomik yapisi, dogru formu korumaya yardimei olur.
Bumakine, serbest agirlik squatlarina kiyasla daha az
riskle alt vicut gucunu gelistirmek icin mukemmeldir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 239 kg

Briit agirhk: 301kg

Kurulum boyutu: 2760*1400*1620MM

Model: 82043

Pull Up Multifunctional Trainer

Pull-Up Cok Fonksiyonlu Egzersiz Aleti, pull-up, chin-up
ve dip gibi egzersizler icin mikemmel olan cok amagli bir
Ust vUcut egzersiz aletidir. Sirt, pazi ve triceps kaslarin
calistirmakicin coklu tutma secenekleri sunarken,
saglam yapisi stabilite saglar. Ayarlanabilir ayarlari
sayesinde tim vicut boyutlarina uygundur, bu da bu
egzersiz aletini Gst vicut glictnt ve genel kondisyonu
artirmak icin mukemmel bir secim haline getirir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 137 kg

Briit agirhk: 182 kg

Kurulum boyutu: 1500*1425*990MM

Model: 82037G




Standing Belt-Style Squat Trainer

Ayakta Kemerli Squat Egzersiz Aleti, plaka yUkIU bir
sisteme bagli bir kemerle squat yapmanizi saglar ve
belinizin alt kismiile dizlerinizdeki baskiyi azaltir.
Ayakta durma pozisyonu, karin ve dengeleyici
kaslarinizi harekete gegirerek fonksiyonel glicunutizu
artinr. Bumakine, eklemlerinizien az dlizeyde
zorlayarak alt vicut guctnuzU artirmak icin idealdir
ve daha guvenli bir squat alternatifi sunar.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: 168 kg

Briit agirlik: 222 kg

Kurulum boyutu: 2150*1170*1500MM

Model: 82B20

Oturarak Pull-Over makinesi, kontrollli cekme hareketiile
Ust sirt ve sirt kaslarina odaklanir. Oturma pozisyonu
stabilite saglar ve kaslarinizi calistirmaya konsantre
olmaniza yardimci olur. Plaka yUkIU sistem, direng
ayarlamalarini kolaylastirir ve ergonomik tasarim, tam
hareket araligini destekler. Bu makine, sirt gtictnu
artirmak ve durusu iyilestirmek icin mukemmeldir.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: 130 kg

Briit agirlik: 169 kg

Kurulum boyutu: 1220*1160*1500MM

Model: G2039

Seated Shoulder Press/ Chest Press

Oturmall Omuz Presi/ GogUs Presi, etkili Ust vicut
egzersizleriicin tasarlanmis cift islevli bir kuvvet
antrenman aletidir. Smith tarzi gtivenlik kilidiile
donatilmis kilavuzlu ray sistemi sayesinde,
beklenmedik dismeleri dnleyerek antrenman
sirasinda gelismis koruma saglar.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlk: 190 kg

Briit agirlik: 280 kg

Kurulum boyutu: 1840*1540*1220MM

Model: G2A02

Plated Loade Check And Shoulder Combo

Plaka Yiklemeli Gogus ve Omuz Kombinasyonu,
Ust vUcut antrenmaniicin Gift islevli bir makinedir.
Gogus ve pektoral kaslar icin oturma ve ayakta
durma pozisyonlari sunar. Plaka yuklemeli sistem,
basit agirik ayarlamalarina olanak tanir ve
ergonomik tasarimi dogru formu garanti eder.

Bu kombinasyon, Ust vicut gicint ve kas tanimini
gelistirmek icin mukemmeldir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirik: 116 kg

Briit agirlik: 164 kg

Kurulum boyutu: 1823*1394*1330MM

Model: G2A38

3D Hip Thruster

3D Hip Thruster, Ozellestirilebilir kalga itme hareketiile
kalca kaslarinizi ve hamstringlerinizi calistirir. Ters
cevrilebilir veya sabit sirt yastigi ve ileri geri ve farkl agilara
ayarlanabilen ayak plakasi ile hareketi tercihinize gore
uyarlayabilirsiniz. Plaka yUklu sistem, agirliklarin kolayca
degistiriimesini staglar ve ergonomik yapisi dogru formu
destekler. Bumakine, alt viicudunuzu guglendirmek ve
belirgin bir vicut sekli olusturmak icin idealdir.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirlik: 190 kg
Briit agirlik: 280 kg

Kurulum boyutu: 1840*1540*1220MM Model: G2d32

Standing T BarRow

Ayakta T Bar Row, latissimus dorsi, trapez
ve arka deltoid kaslarini hedefleyen guclt
sirt antrenmaniicin tasarlanmistir. Acili
cercevesi, beldeki gerilimien azaindirirken
guclu bir kaldirma pozisyonunu destekler.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirhik: 79 kg

Briit agirhik: 124 kg

Kurulum boyutu: 2300*1215*695MM

Model: G2A08




Hip Thrust Machine

Kemerli Kalga Itici, maksimum givenlik ve
konforla etkili kalca kaslartantrenmaniicin
tasarlanmistir. Bu kemer yuklemeli sistem,
tam hareket araligini korurken kalca ve
omurga Uzerindeki baskiyi azaltr.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: 118 kg

Briit agirlik: 165 kg

Kurulum boyutu: 1850*1385*930MM

Model: G2B32

Standing Abductor Machine

Ayakta Abduktor Makinesi, guclt ve dik bir
egzersiz pozisyonuile kalca abduktor kaslarini
calistrmak icin tasarlanmistir. Karin kaslarinitam
olarak calistirirken, kalga kaslarive uyluk dis
kaslariniodaklanmis bir sekilde izole eder.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: 101,5 kg

Briit agirhik: 140 kg

Kurulum boyutu: 1650*700*1360MM

Model: G2045

Power smith Flat/Decline Bench Press

Ultra pUrdzsuz dikey bar hareketiicin hassas lineer
yatak sistemiile donatiimistir. EGimli pozisyonda alt
g63dUs (pektoralis minor) ve tricepsleri, diz
pozisyondaise orta gogus (pektoralis major)
calistirmak icinidealdir. Plaka yuklu tasarim, hassas
agirhk segimi saglarken, kilavuzlu yol, agir kaldirma
sirasinda guvenligi ve dengeyi artirir. Kompakt ve
yogun gogus gelisimiicin tasarlanmistir.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: 255 kg

Briit agirlik: 297 kg

Kurulum boyutu: 17760*2075*1620 mm

Model: G2A13

Multi Hip Trainer

MultiHip Trainer, tek bir kompakt Unite ile
kalca fleksorlerini, ekstansorlerini,
abduktorlerini ve adduktorlerini calistirmak
icintasarlanmis ¢ok yonlt bir makinedir.
PurlzsUz donus ve hassas ayar ile cok gesitli
alt vicut hareketlerini destekler.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirlik: 100 kg
Briit agirlik: 157 kg
Kurulum boyutu: 1690*710*380MM Model: G2F32

Independent 45 Degree Leg Press

45° Plaka YUklemeli Lineer Bacak Presi, alt vicudun
verimlibir sekilde gelistirimesiicin tasarlanmistir.
Benzersiz bagimsiz bacak hareketi, tek tarafli
antrenmana olanak tanir, dengesizlikleri diizeltmek ve
odaklanmis guic gelistirmek icin mukemmeldir. Dogal ve
guvenli bir hareketle dncelikle kuadriseps, kalca kaslari
ve hamstringleri hedefler. Plaka yUklemeli sistem, stabil
ve omurga dostu bir ortamda asamali asirn yuklenmeyi
destekler, bu daonu bacak kutlesi ve saf gu¢
gelistirmek icin ideal hale getirir.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirlik: 196 kg

Briit agirlik: 234 kg
Kurulum boyutu: 2450*1200*1450mm Model: G2B28

45° Linear Motion Hack Squat

45° Plaka YUklemeli Lineer Bacak Presi, alt vicudun verimli
bir sekilde gelistirimesiicin tasarlanmistir. Essiz bagimsiz
bacak hareketi, tek tarafll antrenmana olanak tanrr,
dengesizlikleri duizeltmek ve odaklanmis glic gelistirmek
icin mikemmeldir. Dogal ve guivenli bir hareketle dncelikle
kuadriseps, gluteal kaslar ve hamstringleri hedefler. Plaka
yUklemeli sistem, stabil ve omurgaya zarar vermeyen bir
ortamda asamali asir yUklenmeyi destekler, bu da onu
bacak kitlesi ve saf gu¢ gelistirmek icin ideal hale getirir.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirlik: 259 kg

Briit agirlik: 303 kg
Kurulum boyutu: 2300*1550*1420mm Model: G2J28




45-Degree Leg Press Machine with Linear Bearings

Essiz dikey purtizstzlik ve stabilite icin
dogrusal yatak kilavuz sistemi kullanir.
Yogun kuadriseps gelistirmeicin
tasarlanmis olup, kalga ve baldir kaslarina
da ek vurgu yapar. Kompakt, plaka yUklt ve
agrr, siki tekrarlar icin tasarlanmistir.

TEKNiK GZELLIKLER

Net agirlik: 222 kg

Briit agirlik: 260 kg

Kurulum boyutu: 2450*1700*1500mm

AW

Model: G2K28

45° Power Smith Seated Iso-Lateral Pull Back

TEKNiK GZELLIKLER

Net agirlik: kg

Briit agirhik: kg

Kurulum boyutu: 1570*2100*1100mm

Model: G2A60

Power Smith System Bent-Over Iso-Lateral Row

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: kg

Briit agirhk: kg

Kurulum boyutu: 1430*2100*1080

Model: G2A61

45° Power Smith Seated Iso-Lateral Pull Back

Olagantstt purizstiz ve kontrolll yatay
cekme hareketleriicin dogrusal yatak kilavuz
sistemi icerir. Hedeflenen orta sirt, romboid ve
arka delt gelisimiicin tasarlanan bu plaka
yUKIU ek parca, sikiform ve dengeligug artisi
saglar. Oturarak kirek cekme ve geri cekme
egzersizleriicinidealdir ve Power Smith
cercevesine kompakt entegrasyon saglar.

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirlik: 185 kg

Briit agirlik: 225 kg

Kurulum boyutu: 1540*1760*1100 mm

Model: G2060

Power Smith System Bent-Over Iso-Lateral Row

Egilme egzersizleri sirasinda olaganustu duizgun ve
dengelidikey hareket icin hassas dogrusal yatak kilavuz
sistemiile tasarlanmistir. Bu plaka ytklId yapi, latissimus
dorsi,romboid, trapezius ve arka deltoid kaslarini etkili
bir sekilde hedefleyerek kontrollti hareket sagdlar. Sirt
kalinl@iniartirmak ve posturu iyilestirmek icin ideal olup,
sUrtinmeyi en aza indirir ve glvenligi artirr. Asamali agiri
yUkleme icin Olimpik plakalarla uyumiudur.

Kompakt, dayanikli ve Power Smith cerceve sistemi
icinde yogun kullanim igin tasarlanmistir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 146 kg

Briit agirhik: 187 kg

Kurulum boyutu: 1430*1760*1080 mm

Model: G2061

90° Power Smith Seated Iso-Lateral Pull Back

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: kg

Briit agirlik: kg

Kurulum boyutu: 1300*1820*1530mm

Model: G2062




Plate Loaded Biceps Curl

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: kg

Briit agirlik: kg

Kurulum boyutu: 970*1100*1000mm

Model: G2034

Powerlifting Multi-Functional Trainer

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirlik: kg

Briit agirlik: kg

Kurulum boyutu: 1600*1790*940mm

Model: G2A37
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Kalite bir sirketin ruhuysa,
inovasyon onun kalbi demektir.

Yikselen parabolik tasarimli 73 serisinden
gOkyUlzli yogaslicin en basit cihaza kadar,
detay ve kalite standartlarimiz her kaynakl
baglantida, toz boya kaplamada, kullanilan
malzemede ve egitim acisinda gorulebilir.

Egitim ekipmanlarinin kullaniclya tam
olarak uygun olmasi gerektigine
inaniyoruz. Bu nedenle, kullaniciya rahatlik
ve glven hissi vererek mimkun olan en iyi
antrenmani yapmasina yardimci olan,
purtzsuz ve saglam ekipmanlar Gretmeye
kendimizi adadik.

40’tan

fazla patent

Faydali Model Patent Sertifikalari Gorinim
Tasarim Patent Sertifikalar

Ana cerceve 80*40*3,0 dikdortgen boru,

POM malzeme kasnak, CNC isleme, ytiksek
yogunluklu ve uzun sureli kullanima dayanacak
sekilde dzellestirilmis yuksek kaliteli yatak
Japonya yapimi tel kablo, 1400 kg mukavemete
dayanabilen 6*19+1*75 kaplamali tel.




Coklulstasyon

ABS ana cerceve Ust dekorasyon kapagi

) ; Ana cerceve 75*118*3,0 yari eliptik boru, Q235 Celik,
| yUksek mukavemet, iyi yorulma direnci

Tam koruyucu kapak, 4 mm kalinliginda
ABS bakire malzeme, dayanikli ve ¢cevre dostu

‘8

Uksek yogunluklu kdpUk doseme,
'mobilya sinifi* PU deri ve entegre
ABS koruma kapag!

ABS entegre yuva tasarlanmig - -
alt Ust kapaga uygun kapak '

L

-

-----------



4 Station Multi Jungle

Cesitli eklentiler, konfiglrasyonlar ve kurulumlarla
ozellestirilebilen cok yonli bir ekipman olup, egzersiz T—
yapanlara neredeyse sinirsiz egzersiz gesitliligi sunar. |
Aynianda dort kisiye kadar egzersiz yapmaimkani
sunan ¢oklu 4 istasyon, grup antrenmanlariigin
mUkemmeldir. Kablo hareketi, denge, stabilite ve glic
gelistiren neredeyse sonsuz ¢esitlilikte kuvvet
antrenmani segenekleri sunan, kullanici tanimli hareket
yollarikullanir.

TEKNiK GZELLIKLER

Net agirlik: 699 kg/15411b

Briit agirlik: 789 kg/1424 Ib

Kurulum boyutu: 3550x2100x2400 mm

Model: F2001

9 Station Multi Jungle

Cesitli eklentiler, konfiglirasyonlar ve
kurulumlarla 6zellestirilebilen cok yénli bir
ekipman olup, egzersiz yapanlara neredeyse
sinirsiz egzersiz gesitliligi sunar. Aynianda dért
kisiye kadar egzersiz yapma imkani sunan goklu
9istasyon, grup antrenmanlarticin
mukemmeldir. Kablo hareketi, denge, stabilite ve
guc gelistiren neredeyse sonsuz gesitlilikte
kuvvet antrenmani segenekleri sunan, kullanici
tanimli hareket yollari kullanir.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlik: 1279 kg/2819 Ib

Briit agirhk: 1629 kg/35911b

Kurulum boyutu: 6660*3530*2400 mm

Model: F2003

4 Station Multi Jungle

Cesitli eklentiler, konfiglrasyonlar ve kurulumlarla
ozellestirilebilen cok yonlt bir ekipman olup, egzersiz yapanlara
neredeyse sinirsiz egzersiz ¢esitliligi sunar. Aynianda dért kisiye
kadar egzersiz yapmaimkani sunan ¢oklu 4 istasyon, grup
antrenmanlariicin mikemmeldir. Kablo hareketi, denge, stabilite
ve gui¢ gelistiren neredeyse sonsuz cesitlilikte kuvvet antrenmani
secenekleri sunan, kullanici tanimli hareket yollar kullanir

Yiksek yogunluklu kdptk déseme, "mobilya sinifi' PU derive
entegre ABS koruma kapag!.

TEKNIK GZELLIKLER

Net agirlk: 699 kg/15411b

Briit agirhk: 789 kg/1424 1b

Kurulum boyutu: 3550x2100x2400 mm

Model: 6280

6 Station Multi Jungle

Cesitlieklentiler, konfiglirasyonlar ve
kurulumlarla 6zellestirilebilen cok yonlt bir
ekipman olup, egzersiz yapanlara neredeyse
sinirsiz egzersiz gesitliligi sunar. Aynianda dort
kisiye kadar egzersiz yapmaimkani sunan 6
istasyonlu ¢oklu ekipman, grup antrenmanlari
icinmukemmeldir. Kablo hareketi, denge,
stabilite ve gl gelistiren neredeyse sonsuz
cesitlilikte kuvvet antrenmani secenekleri sunan,
kullanici tanimirhareket yollar kullanr.

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirlik: 77 kg

Briit agirhk: 116 kg

Kurulum boyutu: 1500*1325800mm

Model: F2002

14 Station Multi Jungle

Cesitli eklentiler, konfigtirasyonlar ve kurulumlarla
ozellestirilebilen cok yonlt bir ekipman olup,
egzersiz yapanlara neredeyse sinirsiz egzersiz
cesitliligi sunar. Aynianda dort kisiye kadar
egzersiz yapmaimkani sunan 14 istasyonlu goklu
ekipman, grup antrenmanlarticin mikemmeldir.
Kablo hareketi, denge, stabilite ve guc gelistiren
neredeyse sonsuz gesitlilikte kuvvet antrenmani
secenekleri sunan, kullanici tanimlihareket
yollartkullanir.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirlik: 1958 kg/4317 Ib
Briit agirlik: 2328 kg/5132 b

Kurulum boyutu: 11000*3530*2400 mm Model: F2004

6 Station Multi Jungle

Cesitli eklentiler, konfigtrasyonlar ve kurulumlarla
Ozellestirilebilen cok yonlt bir ekipman olup,
egzersiz yapanlara neredeyse sinirsiz egzersiz
cesitliligi sunar. Aynianda dért kisiye kadar egzersiz
yapma imkani sunan ¢oklu 6 istasyon, grup
antrenmanlariicin mikemmeldir. Kablo hareketi,
denge, stabilite ve glic gelistiren neredeyse sonsuz
cesitlilikte kuvvet antrenmani secenekleri sunan,
kullanici tanimlihareket yollari kullanir.

TEKNIK OZELLIKLER

Net agirlik: 800 kg/1764 Ib

Briit agirhk: 920 kg/2183 Ib

Kurulum boyutu: 5360*3530*2400 mm

Model: 6280A




9 Station Multi Jungle

Cesitli eklentiler, konfiglirasyonlar ve kurulumlarla
Ozellestirilebilen, egzersiz yapanlara neredeyse
sinirsiz egzersiz gesitliligi sunan gok yonlt bir
ekipman. Aynianda dért kisiye kadar egzersiz
yapma imkani sunan ¢oklu 9 istasyon, grup
antrenmanlariicin mikemmeldir. Kablo hareketi,
denge, stabilite ve guc gelistiren neredeyse
sonsuz gesitlilikte kuvvet antrenmani secenekleri
sunan, kullanici tanimli hareket yollart kullanir.

TEKNiK GZELLIKLER

Net agirlk: 1279 kg/2819 Ib

Briit agirhk: 1629 kg/35911b

Kurulum boyutu: 6660*3530*2400 mm

Model: 6280B

3 Station 6 Function Trainer

Fonksiyonlar:omuz / gégus presi, bacak uzatma /
yUzustt bacak kivrimi; lat pull down / pulley

Tum makine, bilimsel hareket agisini saglamak icin
Ergonomik ilkesine gére tasarlanmistir.

MC kdpUk dolgulu yastik, PU deri, ABS koruyucu
kapak. Kolay kullanim, "Tek elle kullanim” ile tek
elleistasyonu kolayca degistirebilirsiniz.

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirlik: 781kg Briit agirhk: 981kg

Kurulum boyutu: 3000*2330*2140 mm

Agirlik yigini: omuz / gogiis presi: 90 kg

Bacak Uzatma / Yiiziistii Bacak Kivriima: 90 kg
Yanal cekme/ makara: 100 kg

—

Model: 5336

14 Station Multi Jungle

Cesitlieklentiler, konfiglirasyonlar ve
kurulumlarla 6zellestirilebilen cok yonlt bir
ekipman olup, egzersiz yapanlara neredeyse
sinirsiz egzersiz gesitliligi sunar. Aynianda dort
kisiye kadar egzersiz yapmaimkani sunan 14
istasyonlu ¢oklu ekipman, grup antrenmanlari A
icinmukemmeldir. Kablo hareketi, denge,

stabilite ve gl gelistiren neredeyse sonsuz
cesitlilikte kuvvet antrenmani secenekleri sunan,
kullanici tanimirhareket yollar kullanr.

TEKNIK OZELLIKLER
Net agirlik: 1958 kg/4317 Ib
Briit agiriik: 2328 kg/5132 b

Kurulum boyutu: 11000*3530*2400 mm Model: 6280C

4 Station 8 Function Trainer

Fonksiyonlar: Omuz / G6gUs Presi; Bacak Uzatma
/Y0zUstt Bacak Kivrimi; Lat Pull Down / Kasnak;
Pazi Kivrimi/ Triceps Uzatma

Tum makine, bilimsel hareket agisini saglamak icin
Ergonomik prensibine gére tasarlanmistir.

Kolay kullanim, "Tek elle kullanim” ile tek elle
istasyonu kolayca degistirebilirsiniz.

TEKNIK 6ZELLIKLER

Net agirlik: 840 kg Briit agirlik: 1040 kg
Kurulum boyutu: 3500*2880*2140 mm

Agirlik yigini: Omuz / Gogiis Presi: 90 kg

Bacak Uzatma/ Yiiziistii Bacak Kivrilma: 90 kg
Lat Pull Down / Pulley : 100 kg

Biceps Curl / Triceps Extension: 70 kg

Model: 5348
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Kaucuk Altigen Dambil

Kaplama: Parlak krom sap veya siyah krom sap
Sap Capr: 28 mm (5 kg'a kadar), 35 mm (5 kg'in Uizerinde)
Agrrliik aralidr: 110 kg, 1kg artiglarla
25-60kg, 2,5kgartislarla
35,810121bs,15-120 Ibs, 5 Ibs artiglarla
Sap uzunlugu: 129 mm
Agrrlik toleranst: +%3

TEKNIK OZELLIKLER

Altigen tasarim yuvarlanmayi 6nler. Kati dokme demir ¢ekirdekli
kaucuk kaplama. Agir hizmet tipi kauguk kapl basliklar:
giiriiltiiyli, zemine verilen hasari ve dambillarin aginmasini ve
yipranmasini en aza indirir. El yorgunlugunu azaltmak icin elmas
tirtikh, kolay tutuslu, ergonomik krom sap.

Model: DBROO1

Uretan Yuvarlak Basli Dambil (CPU)

Sap tipi: Tirtill DUz sap, Sap kaplamast: Sert krom kaplama
Agrrlik araligr: 2,5,5,7,5---70KG .2,5kg artis / 2,4,6---50KG
2kgartis/51015---120LB5lb artis /1,2,.3-10KG

Sap uzunlugu: 151 mm, Sap ¢apr: 22 kg'a kadar 32 mm, 22
kg'in Uzerinde 34 mm, 22 kg icin 28 mm, 1kgigin

Tolerans: +/-2%, Logo: lazer / &zellestiriimis

TEKNIK OZELLIKLER

Son derece rafine poliiiretan ticari damblllar,
dayanikh PU tabakasiyla kaplanmis yuvarlak bash
dambil icin tamamen kaynakli sap.

Kolay sayi tanimlama ve 32-34 mm sert krom
saplar, kavrayici ve rahat tirtikh yiizey.

Model: DBCOO1

Uretan 12 kenarlidambil (CPU)

Sap tipi: Tirtill Uz sap. Sap kaplamasi: Sert krom kaplama
Agrrlik araligi: 2,5---60KG 2,5kg artis
2---50KG 2kgartis =
Sap uzunlugu: 151mm 4"?1"777145'55
Sap capr: 22 kg'a kadar 32 mm, 22 kg'in Uizerinde 3 mm
1kgicin28 mm
Tolerans: +%2
Logo: lazer / dzellestirilmis

TEKNIK OZELLIKLER

12 kenarli yeni tasarim liretan dambil, son derece rafine
poliiiretan ticari dambillar. Sert PU tabakayla kaplanmis,
yuvarlak baslh haltere tamamen kaynaklanmis sap.

Kolay sayi tanimlama ve 32-34 mm sert krom saplar, kavrayici ve
rahat tirtikl yiizey.

Model: DBC0O03

Yuvarlak Bagh Kaucuk Dambil

Kaplama: Parlak krom Tutamak

Adrrlik aralidgr: 2,5 kgila50 kg arasinda 2,5 kg artiglarla
/5lbsilat0lbs,5Ibs artislarla,

Sap uzunlugu: 130 mm Sap ¢api: 32 mm

TEKNiK GZELLIKLER

Yuvarlak Lastik Dambil agirlik bashgi, disli somunla sapa takilir ve
kaynaklanir. Lastik kaplama, yiiksek yogunluklu lastiktir.

Krom saplar, ufalanmaya, pul pul dokiilmeye, soyulmaya ve
korozyona karsi dayanikhidir.

Giivenli ve rahat bir tutus yiizeyi icin orta dereceli tirtikh yiizey.
Tiim dambillar, standart dambil raflarindaki yuvalarin konturuna 2 5
uyacak sekilde yuvarlaktir.

Agirlik basliklari sapa preslenir ve kaynaklanir.

VeFITNESS

Model: DBR00O2

Uretan Yuvarlak Basl Dambil (CPU)

Sap tipi: Tirtikli diiz sap Sap kaplamasi: Sert krom kaplama
Sap uzunlugu: 151 mm

Sap capr: 2-18 kgigin 31mm, 20-50 kg icin 33 mm, 5-45 b
icin 31mm, 50-100 Ibicin 33 mm Tolerans: +%2

TEKNiK GZELLIKLER

Son derece rafine poliiiretan ticari dambillar.
Yuvarlak bash dambilin tamamen kaynakli sapi,
dayanikh PU tabakasiyla kaplanmistir.

Kolay numara tanimlama ve 32-34 mm sert krom
saplar, kavrayici ve rahat tirtikl ylizeye sahiptir.

Model: DBC0O02

Uretan Yuvarlak Basl Dambil (Tpu)

Sap tipi: Tirtill duiz sap, Sap kaplamast: Sert krom kaplama

Adrrlik araligr 2,5,5,7,5---60KG 2,5kg artis
246---50KG 2kg artis, e
51015---150LB 5lb artis N

Sap uzunlugu: 15T mm N Y

Sap capl: 22 kg'a kadar 32 mm, 22 kg'in lizerinde

34mm1kgicin 28 mm

Tolerans: +%2

Logo:lazer / Ozellestirilmis mm

W FITNESS

TEKNIK 6ZELLIKLER

Altigen tasarim yuvarlanmayi énler.

Saglam dokme demir cekirdekli kaucuk kilif.
Agir hizmet tipi kaucuk kapl basliklar: giiriiltiiyii, zemine verilen hasan
ve dambillarin aginmasini ve yipranmasini en aza indirir. El yorgunlugunu
azaltmak icin elmas tirtikli, ergonomik, kolay tutuslu krom sap.

Model: DBTOO1




Kaucuk Yuvarlak Bash Barbell Sabit Agirlik Diiz

Sap kaplamasi: Parlak krom

Malzeme: Celik + kauguk

Agrrliik aralidr: 5 kgila50 kg, 5 kg'lik artiglarla
10lbila1201b,10 Ib artislarla

Cubuk boyutu: 1000 mm

Sap cap:32mm

Agrrlik toleranst: +%3.

TEKNIK OZELLIKLER

Barbell basliklari saglam celikten yapilmistir.
Yakin tolerans saglamak i¢in hassas bir sekilde delinmis ve
oyulmustur. Kauguk kaplama, giiriiltiiyii azaltan ve zemini ve
ekipmani koruyan yiiksek kaliteli kauguktan yapilmistir.

Krom sap. Daha rahat tutus icin yumusak-orta derecede tirtikli.

Model: BSROO1S

Uretan Yuvarlak Basl Barbell Sabit Agirlik Diiz

Sap kaplamasl: Sert krom, Malzeme: Celik +CPU

Agrrlik araligr: 10-55 kg, 5 kg artislarla, Cubuk boyutu: 890 mm

Sap cap:32mm

Agrrlik toleranst: +%2

Minimum siparis miktar: 4 ADET/BOYUT
Logo: Lazer logo Ucretsiz

TEKNIK OZELLIKLER
Barbell basliklari saglam celikten yapilmistir.

Yakin tolerans saglamak icin hassas bir sekilde delinmis ve oyulmustur.
Kaucuk kapl kaplama, giiriiltiiyii azaltan ve zemini ve ekipmani koruyan

dayanikh PU tabakasidir. Sert krom sap.
Daha rahat tutus icin yumusak-orta derecede tirtikli.

Model: BSCO01S

12 Kenarh Kaucuk Plakalar

Malzeme: kauguk kaplamali dbkme demir

Delik gapt: 51mm

Adrrik araligi1,25,2,5,5,10,15,20,25 kg
25,5,10,25,35,451b

Tolerans: +3%

TEKNIK OZELLIKLER

Birinci sinif kauguk kapli, giiriiltiiyii, zemine verilen zarari ve
plakalarin asinmasini ve yipranmasini en aza indirir.

Essiz 12 kenarli sekli yuvarlanmayi 6nler.

Model: WPROO1M

Kaucuk Yuvarlak Bash Barbell Sabit Agirlik Curl

Sap kaplamasi: Parlak krom

Malzeme: Celik + kauguk

Agrrlik araligr: 5kgilab55kg, 5kg'lik artiglarla
10lbila 1201b,10Ib artislarla

Cubuk boyutu: 1000 mm

Sap ¢apr:32mm

Agrrlik toleranst: +%3.

TEKNIK OZELLIKLER

Barbell basliklari saglam celikten yapilmistir.
Yakin tolerans saglamak icin hassas bir sekilde delinmis ve oyulmustur.
Kaucuk kaplama, giiriiltiiyii azaltan ve zemini ve ekipmani koruyan
yiiksek kaliteli kaucuktan yapilmistir.

Krom sap. Daha rahat tutus icin yumusak-orta derecede tirtikli.

Model: BSROO1C

12 Kenarh Kaucuk Plakalar

Malzeme: kaucuk kaplamal dokme demir

Delik gapi: 51mm

Adrrlikaralidgr:1,25,2,5,5,10,15,20,25 kg
25,5,10,25,35,451b

Tolerans: +%3 Tedarikci: B¢

TEKNIK OZELLIKLER

Birinci sinif kauguk kaplama, giiriiltiiyli, zemine verilen
zaran ve plakalarin asinmasini en aza indirir.

Essiz 12 kenarh sekli yuvarlanmayi 6nler.

Model: WPROO1

Trigrip Kaucuk Plakalar

Malzeme: kauguk kaplamall dokme demir

Delik capi: 51mm

Agrrlikaraligr1,25,2,5,5,10,15,20,25 kg
25,5,10,25,35,451b

Tolerans: +3

TEKNIK OZELLIKLER

Dayanikli, kokusuz kaucuk kapli.

Yillarca catlama, solma veya zemin ve ekipmana zarar vermeden
sorunsuz performans saglar.

Kati celik ek parca, hassas uyum saglar.

Model: WPR002




Trigrip Kaucuk Plakalar

Malzeme: kaucuk kaplamall dékme demir

Delik capi: 51mm

Adrrlik araligr: 1,25, 2,5,5,10,15, 20, 25 kg
25,5,10,25,35,451b

Tolerans: +3

TEKNIK OZELLIKLER

Dayanikli, kokusuz kaucuk kapl.

Yillarca ¢atlama, solma veya zemin ve ekipmana zarar
vermeden sorunsuz performans saglar.

Kati gelik ek parca, hassas uyum saglar.

Model: WPROO2M

Trigrip Kaucuk Plakalar

Malzeme: kaucuk kaplamall dékme demir
Delik capt: 51mm

Adrrlik araligr:1,25,2,5,5,10,15, 20, 25 kg
Tolerans: +%3

TEKNIK OZELLIKLER

Yiiksek kaliteli kauguk kaplama, giiriiltiiyii, zemine verilen
hasari ve plakalarin aginmasini ve yipranmasini en aza indirir.
Celik halkah 3 tutamakl kauguk kapl agirlik plakasi.

3 tutamakl kauguk kapli agirlik plakasi, EZ tutamakli saplara
sahiptir. Bu, ev spor salonunuzda taginmasini kolaylastirmakla
kalmaz, ayni zamanda saplari tutup Olimpik Agirlik ile egzersiz
yapmanizi da saglar.

Model: WPR0O04

Uretan Agirlik Plakalan (CPU)

Malzeme: politretan

Paslanmaz ¢elik insert halka

Delik capi: 50,8 mm

Adrrlik araligr: 1,25/2,5/5/10/15/20/25KG
Tolerans: +%2

0

WFITNESS

Model: WPC002

TEKNIK OZELLIKLER

Yiiksek kaliteli, darbeye dayanikli poliiiretan, tesis zeminlerini ve
cevredeki ekipmanlari agsinmalardan korumaya yardimci olur.
Agdir hizmet tipi PU kaplama ¢atlamaz, kirlmaz veya soyulmaz ve
paslanmaya, ufalanmaya ve pul pul dokiilmeye karsi dayaniklidir.
Egzersiz sirasinda giiriiltii ve titresimi ortadan kaldirir.

Trigrip Kaucuk Plakalar

Malzeme: kauguk kaplamal dokme demir
Delik gapt: 51mm

Adrrlik aralidr: 2,5/5/10/15/20/25 kg
Tolerans: +3%

TEKNIK OZELLIKLER

Dayanikli, kokusuz kaucuk kapli.

Celik halkali 3 tutamakl kaucguk kaph agirlik plakasi. Bu agirlik
plakasi 3 tutamakhidir. Bu sayede ev spor salonunuzda daha
kolay taginabilir olmasinin yani sira, tutamaklari tutup Olimpik
Agrrlik ile egzersiz yapabilirsiniz.

Model: WPROO3

Uretan Agirlik Plakalan (CPU)

Malzeme: politiretan

Paslanmaz ¢elik insert halka

Delik gapi: 50,8 mm WFITNESS

Adrrlikaralidr:1,25kg 25 kg5kg 10 kg 15kg 20 kg 25kg
2,5/5/10/25/35/45/55L.B

Tolerans: +%2

TEKNIK OZELLIKLER

Agdirlik plakalari, cizilmeye ve paslanmaya karsi son derece
dayanikh, yiiksek kaliteli liretandan yapilimistir.

Dayanikli iiretan kokusu azdir, zeminde iz birakmaz ve kaucuk
plakalara gére daha az sicrama yapar.

Paslanmaz ¢elik merkez halkasi, plaka ve ¢ubuk arasinda dayanikli
bir asinma yiizeyi saglar.

Model: WPCOO01

Agirhik Plakalari (CPU)

Malzeme: politiretan

Paslanmaz ¢elik insert halka

Delik cap: 50,8 mm

Agrrlik araligr: 1,25/2,5/5/10/15/20/25KG
Tolerans: +%2

TEKNIK 6ZELLIKLER

Yiiksek kaliteli, darbeye dayanikli poliiiretan, tesis zeminlerini ve
cevredeki ekipmanlan asinmalardan korumaya yardimci olur.
Agir hizmet tipi PU kaplama ¢atlamaz, kinlmaz veya soyulmaz ve
paslanmaya, ufalanmaya ve pul pul dokiilmeye karsi dayaniklidir.
Egzersiz sirasinda giiriiltii ve titresimi ortadan kaldirir.

Cesitli egzersizler icin kullanigh tutma kollari ile donatilmistir.

Model: WPR0O02




Yiiksek Etkili Plakalar - Siyah

Malzeme: Kauguk Kirintilar + Yapistirici + Paslanmaz Celik
304 Ek Pargalar

Cap: 450 mm /17,72" (IWF Standard).

Yaka Agikligr: 50,60 +0,2 mm /199"+0,008"

Paslanmaz Celik Agrlik Araligi: 2,5,5,10,15,20,25 kg / 101b,15
Ib,251b,351b,451b,55 b

Agrrlik Toleransi: Beyan edilen agirigin +/- %1'i

TEKNIK OZELLIKLER

Birinci sinif kauguk kaplama, giiriiltiiyii, zemine verilen hasari ve
plakalarin asinmasini ve yipranmasini en aza indirir.

Diisiik sicrama ve cubuga siki oturma.

Paslanmaz ¢elikten yapilmis orta manson, olimpik boyutlu cubugun
plakaya sorunsuz bir sekilde yerlestirilmesini saglar.

Cubugun saftina sorunsuz bir sekilde entegre olmasi icin kesilmistir.
Siyah iizerine renklilogo ile giincellenmis tasarim.

Model: BPROO1

Kaucuk Tampon Plakalar

Malzeme: NR+SBR+ Paslanmaz celik 304 Ekler

Cap: 450 mm /17,72 in¢ (IWF Standardh).

Yaka Aciklig: 50,60 +/-0,2mm /1,99"+/-0,008"
Paslanmaz Celik Ek Parcalar

Agrrlik Araligi: 5,10,15,20,25 kg /10,15,25,35,45,55 b
Agrrlik Toleranst: Beyan edilen agirigin +/- %2'si

TEKNIK OZELLIKLER

Birinci sinif kauguk kaplama, giiriiltiiyii, zemine verilen hasari ve
plakalarin asinmasini ve yipranmasini en aza indirir.

Diisiik sicrama ve cubuga siki oturma.

Paslanmaz celikten yapilmis orta manson, olimpik boyutlu cubugun
plakaya sorunsuz bir sekilde yerlestirilmesini saglar.

Barin saftina sorunsuz bir sekilde entegre olmasi icin kesilmistir.
Siyah iizerine renklilogo ile giincellenmis tasarim.

Model: BPRO0O2

Yarisma Bumper Plakasi

Malzeme: NR+SBR60%
Dis Cap: 450MM [
ic Cap: 50,40 01 mm /198"+0,004" b 1555,
Ek Tipi: Demir Disk, Krom Kaplama
Adirik Araligi: 10,15, 20, 25 kg

25,35,45,551b
Agrrlik toleransi: Beyan edilen agirigin +/-10 grami

TEKNIK OZELLIKLER

Birinci sinif kaucuk kaplama, giiriiltiiyli, zemine verilen hasari ve plakalarin
asinmasini ve yipranmasini en aza indirir. Diisiik sicrama ve gcubuga siki
oturma. Paslanmaz celikten yapilmis orta manson, olimpik boyutlu S5INLIHW
cubugun plakaya sorunsuz bir sekilde yerlestirilmesini saglar.

Barin saftina sorunsuz bir sekilde entegre olmasi icin kesilmistir.

Diskler, ¢oklu kullanimdan sonra milkemmel bir estetik goriiniim saglamak
icin cam boncukla kumlanmistir. Yiikseltilmis harfler, cogu rakip plaka gibi
silinmeyen veya solmayan silinmez miirekkeple kaplanmistir.

Siyah tizerine renklilogo ile glincellenmis tasarim.

Model: BPROO3

Yiiksek Sicaklik/Kirinti Plakalari Renk Numarasiile

Malzeme: Kauguk Kirintilari + Yapistirici + Paslanmaz
Celik 304 Ek Parcalar

Cap: 450 mm /17,72" (IWF Standard).

Yaka Acikligr: 50,60 +0,2mm/199"+0,008"
Paslanmaz Celik Ek Parcalar

Agrrlik Araligr: Aralik: 2,5,5,7,5,10,15, 20, 25 kg/10 1b,15
Ib,251b,351b,451b,551b

Agrrlik Toleransi: Beyan edilen agirligin +/- %1'i

TEKNIK OZELLIKLER

Birinci sinif kauguk kaplama, giiriiltiiyii, zemine verilen hasari ve
plakalarin agsinmasini ve yipranmasini en aza indirir.

Diisiik sigrama ve ¢ubugda siki oturma. Paslanmaz celikten yapilmis orta
manson, olimpik boyutlu cubugun plakaya sorunsuz bir sekilde
yerlestirilmesini saglar. Cubugun saftina sorunsuz bir sekilde entegre
olmasi igin kesilmistir. Siyah lizerine renklilogo ile giincellenmis tasarim.

Model: BPRHOO1

Kaucuk Tampon Plakalar (Cok Renkli)

Malzeme: NR+SBR+ Paslanmaz ¢elik 304 Ekler
Cap:450 mm /17,72" (IWF Standardl).
Yaka Acikligi: 5060 +0,2 mm /199"+0,008"
Paslanmaz Celik Ek Parcalar
Agrrlik Araligi: 5,10,15, 20, 25 kg /10,15, 25,35, 45,55 b
AJirlik Toleransi: Beyan edilen agirligin +/- %2'si
Renk kg: gri/yesil/sari/mavi/kirmizi/

Ib: yesil/turuncu/sari/mavi/kirmizi

TEKNIK OZELLIKLER

Birinci sinif kauguk kapl, giiriiltiiyii, zemine verilen hasari ve plakalarin
asinmasini ve yipranmasini en aza indirir.

Distik sicrama ve gubuga siki oturma.

Paslanmaz celikten yapilmis orta manson, olimpik boyutlu bir cubugun plakaya
sorunsuz bir sekilde yerlestirilmesini saglar.

Barin saftina sorunsuz bir sekilde entegre olmasiicin kesilmistir.

Plakalar 1,5 m yiikseklikten 10.000 kez diisme testine tabi tutulmustur.

Renkli plakalar, agirlik seciminde yardimci olmak igin farkli renklere sahiptir.

Model: BPROO2M

Yarisma Bumper Plakasi

Malzeme: NR+SBR60%, Dis Cap: 450MM
ic Cap: 5040 +01 mm /198"+0,004"
Ek Parca Tipi: Demir Disk, Krom Kaplama
Agrrlik Araligi: 10,15, 20, 25 kg
25,35,45,551b
Agdrrlik toleransi: Beyan edilen agirigin +/- 10 grami
Renk: yesil/sari/mavi/kirmizi

"/ MFITNESS

TEKNIK OZELLIKLER

Premium kaucuk kapl, giiriiltiiyii, zemine verilen zaran ve plakalarin agsinmasini ve
yipranmasini en aza indirir. Diisiik sicrama ve cubuga siki oturma. Paslanmaz 53N HW
celikten yapilmis orta manson, olimpik boyutlu cubugun plakaya sorunsuz bir
sekilde yerlestiriimesini saglar. Barin saftina sorunsuz bir sekilde entegre olmasi
icin kesilmistir. Diskler, coklu kullanimdan sonra miikemmel bir estetik goriiniim
saglamak i¢in cam boncukla kumlanmustr. Yiikseltilmis harfler, cogu rakip plaka gibi
silinmeyen veya solmayan silinmez miirekkeple kaplanmigtir.

Plakalar, 1,5 m yiikseklikten 10.000 kez diisme testine tabi tutulmustur.

Model: BPROO3M




Kesirli Plakalar

Malzeme: 45 # celik + Kauguk
Ek Tipi: Demir Disk, Krom Kaplama
Agirlik Araligi: 05,1,1,5,2,2,5,5kg /2,5, 5,101b

Model: FP-01

Uretan Tampon Plakasi

Dis Cap: 450 mm (IWF Standardl)

icCap: 51mm/2ing

Agirik Araligr: 5,10, 15,20, 25 kg
10,25,35,45,551b

Agirlik Toleranst: +/- %2

Renk: gri/beyaz/yesil/sari/mavi/kirmizi

TEKNIK OZELLIKLER

Uretan kapli, giiriiltiiyii, zemine verilen hasari ve plakalarin asinmasini
ve yipranmasini en aza indirir. Daha az sesle daha yiiksege ziplar ve
daha 6ngoriilemez bir sekilde ziplar. Sert krom kaplamali celikten
yapilmis orta manson, olimpik boyutlu bir cubugun plakaya sorunsuz
bir sekilde yerlestiriimesini sadlar. Barin saftiyla sorunsuz bir sekilde
entegre olmasiicin kesilmistir. Uluslararasi standartlara gére renk
kodludur. Dayaniklilik ve 6lii sigrama icin kaliteli liretandan tiretilmistir.

Model: BPCO08

Erkekler icin Barbell

Bar Tipi: Erkekler icin Barbell

Bar Kullanimi: coklu

Bar Agirigr: 20 kg

Sap Capr:28 mm

Tirtil isaretleri: 1,2 mm

Tirtil: standart

Tirtil Tipi: Gift (IPF+IWF)-6

Orta Tirtil: Hayir

Esneklik:iyi

Bar Uzunlugu: 2200 mm
Ykleyilebilir Manson Uzunlugu: 415 mm
Mil Kaplamast: Sert Krom

Kovan Kaplamast: Sert Krom
Burc/Rulman: 10 igne Rulman
Cekme Mukavemeti: 215.000 PS|
Maksimum Yuk: 1500 Ibs/680 kg

NEEDLE BEARINGS

o
SMOOTH SPIN BY 10 HK

PREVENTS WRIST INJURY

Model: 0B2801

Kesirli Plakalar

Malzeme: Kauguk
Ek Tipi: Demir Disk, Krom Kaplama
Adirlik Araligi: 1,25,2,5kg

WFITNESS

SS3INLIH ¥

Model: FP-02

Kadinlar icin Barbell

Bar Tipi: Kadinlar icin Halter
Bar Agirligi: 15 kg

Sap Capr:25mm
Tirtillsaretleri: 1,2 mm

Tirtil: standart

Tirtil Tipi: Cift (IPF+IWF)-6
Orta Tirtil: Hayir

Esneklik: iyi

Bar Uzunlugu: 2010 mm

YUkleyilebilir Manson Uzunlugu: 325 mm

Saft Kaplamasi: Sert Krom
Kovan Kaplamast: Sert Krom
Bur¢/Rulman: 10 Igne Rulman
Cekme Mukavemeti: 215,000 PSI
Maksimum YUk: 1200 Ibs/kg

SMOQTH SPIN BY 4 RNA
NEEDLE BEARINCS

PREVENTS WRIST INJURY

Model: 0B25

Erkekler icin Barbell

Bar Tipi: Erkekler icin Barbell
Bar Kullanimi: coklu

Bar Agirligr: 20 kg

Sap Capl: 28 mm
Tirtilisaretleri: 1,2 mm

Tirtil: standart

Tirtil Tipi: Cift (IPF+IWF)-6
Orta Tirtil: Hayir

Esneklik: iyi

Bar Uzunlugu: 2200 mm
Yikleyilebilir Manson Uzunlugu: 415 mm
Mil Kaplamast: Krom

Kovan Kaplamast: Krom

Rulmanlar/Burclar: 4 igne Rulman veya 4 Bronz Burc

(Cekme Mukavemeti: 190.000 PSI
Maksimum Yuk: 1200 Ibs/kg

o
SMOOTH SPIN BY 10 HK
NEEDLE BEARINGS

PREVENTS WRIST INJURY / -

Model: 0B2802




Agirhk Kaldirma

Bar Tipi: Erkekler icin Halter

Bar Kullanimi: Halter

Bar Agirigi: 20 kg

Sap Capr:28 mm

Tirtil Maskeleri: 1,5 mm

Tirtil: keskin

Tirtil Tipi: IWF-4

Merkez Tirtil: Hayir

Kirbag: Eniyi

Cubuk Uzunlugu: 2200 mm
YUkleyilebilir Manson Uzunlugu: 415 mm
Mil Kaplamasli: Krom

Kovan Kaplamast: Sert Krom
Burg/Rulman: 10 igne Rulman
(Gekme Mukavemeti: 190.000 PSI
Maksimum Yuk: 1500 Ibs/680 kg

SMOOQOTH SPIN BY 4 RNA
NEEDLE BEARINGS

PREVENTS WRIST INJURY

Model: 0B2803

Agirhik kaldirma

Bar Tipi: Erkek bari

Bar kullanimi: agirlik kaldirma

Bar Agirigi 20 kg

MilCapi 29 mm

Tirtilizleri: 1,5mm

Tirtil: keskin

Tirtiltipi IPF-5

Merkez Tirtil Evet

Kamci Sertligi

Cubuk Uzunlugu 2200 mm
Yuklenebilir Manson Uzunlugu 415 mm
Mil Kaplamasi Siyah Fosfat
Kovan Kaplamasi Sert Krom
Burg/Yatak 4 Bronz Burg

Cekme Mukavemeti 205.000 PSI
Maksimum ytk 1800 Ibs/816 kg

©
SMOOTH SPIN BY 4 NK
NEEDLE BEARINGS

PREVENTS WRIST INJURY

Model: OB29PRO

Bar TipiEZ BAR

Bar Agirigi10kg

Mil Capi 28 mm

Tirtil Derinligi 1,2 mm

Bar Uzunlugu 1200 mm

YUkleyilebilir Manson Uzunlugu 170 mm
Mil Kaplamasi Siyah

Kovan Kaplamasi Sert Krom A
Rulmanlar/Burclar 2 igne Rulman
Cekme Mukavemetiv45.000 PSI
Maksimum ytk 300 Ibs/136 kg

Model: CB47

Squat Bar

Bar Tipi Erkek bari :
Bar kullanimi Squat Bar %~

Bar Agirigi 25 kg \ )

Mil Capi 32 mm

Tirtilisaretleri: 1,5 mm \
Tirtil: Keskin

Tirtil Tipi IPF-3

Barintamaminda agresif tirtil

Kamgi Sertligi

Cubuk Uzunlugu 2400 mm

Yiklenebilir Manson Uzunlugu 425 mm

Mil Kaplamasi Siyah Fosfat

Kovan Kaplamasi Sert Krom

Burc/Yatak 4 Bronz Burg

Cekme Mukavemeti 205.000 PSI

Maksimum yik 1800 Ibs/816 kg

Model: OB32PRO

Deadlift Bar

Bar Tipi Erkek bari Q,
Bar kullanimi: deadlift ,\

Bar Agirligi 20 kg

Saft Capi 27 mm ' \
Tirtilizleri: 1,5 mm )
Tirtil: Keskin

Tirtil tart IPF-4

Merkez Tirtil yok

Kirbag Eniyi

Cubuk Uzunlugu 2330 mm

YUklenebilir Manson Uzunlugu 425 mm

Mil Kaplamasi Siyah Fosfat

Kovan Kaplamasi Sert Krom

Burg/Yatak 4 Bronz Burg

Cekme Mukavemeti170.000 PSI

Maksimum ytk 1000 Ibs/456 kg

/j:d

Model: 0OB27PRO

Giivenlik Squat Bar

Malzeme: A3 celik, Ylizeyler: Parlak Krom
Rulman: 2 bilyali rulman, i¢ gap: 28 mm ,,/""
Adirlik: 22 kg, Kulp agisi: 90 ° p
Tolerans: +%1, Kapasite: 700LB ;

TEKNIK OZELLIKLER

2 bilyali rulman.

Yogun, yiiksek tekrarli antrenmanlar i¢in, bu burclar
sirtiinmeyi 6nemli dl¢iide azaltarak hem giivenilir bir doniis
saglar hem de barin 6mriinii uzatir.

Bar mansonlari, anzalari 6nlemek icin hassas bir sekilde
kaynaklanmistir.

Kaynak, manson bilezigine tam olarak oturan plakalar
engellememek icin yari gizlidir.

Model: SSBO1




Giivenlik Squat Bar

Malzeme: A3 ¢elik, Ylzeyler: Parlak Krom
Rulman: 2 bilyali rulman, i¢ cap: 28 mm
Agirlik: 22 kg, Kulp agisl: 35 °

Tolerans: +%1, Kapasite: 700LB

TEKNIK OZELLIKLER
2 bilyal rulman. Yogun, yiiksek tekrarh antrenmanlar igin, bu
burclar siirtiinmeyi 6nemli dlciide azaltarak hem giivenilir bir
doniis saglar hem de barin dmriinii uzatir. Bar mansonlari,
arizalari 6nlemek icin hassas bir sekilde kaynaklanmistir.
Kaynak, manson bilezigine tam olarak oturan plakalar
engellememek icin yari gizlidir.

Model: SSB02

Malzeme: A3 ¢elik, Ylzeyler: parlak krom
ic cap: 28 mm, Uzunluk: 1420 mm
Tolerans: +%1, Kapasite: 500 LB

TEKNIK OZELLIKLER

Bu altigen cubuk saglam ve dayanikhdir ve hasar gérmeden veya
parcalanmadan siirekli darbelere dayanabilir.

Altigen cubuklar, elinizi yormadan agir yiikleri tutabileceginiz icin
miikemmeldir. Yogun, yiiksek tekrarli antrenmanlar i¢in, bu burclar
siirtiinmeyi 6nemli di¢iide azaltarak hem giivenilir bir doniis saglar
hem de cubugun raf &mriinii uzatir. Bar mansonlari, arizalar 6nlemek
icin hassas bir sekilde kaynaklanmistir.

Model: HEX 56

Malzeme: A3 celik, Ylzeyler: parlak krom
Rulman: 2 bilyali rulman, ic cap: 28 mm
Agirlik: 9,6 kg, Tolerans: +%1

Kapasite: 500 LB

TEKNIK OZELLIKLER

2 bilyal rulman ve 2 burc. Ergonomik el pozisyonu.

Bu kiiciik degisiklik - elin konumu ve tutus - belirli kas gruplarini
daha daizole edecektir. Yogun, yiiksek tekrarli antrenmanlar icin
bu burclar siirtiinmeyi 6nemli l¢iide azaltarak hem giivenilir bir
doniis saglar hem de barin 6mriinii uzatir. Bar mansonlari,
arizalari 6nlemek icin hassas bir sekilde kaynaklanmistir.
Kaynak, manson bilezigine tam olarak oturan plakalar
engellememek icin yari gizlidir.

Model: CB4701

Olimpik Isvicre Bar

Malzeme: A3 ¢elik, YUizeyler: parlak krom
Tolerans: +%1, Uzunluk: 2118 mm
Agrrlik: 35 kg, Kapasite: 1000 LB

TEKNIK OZELLIKLER
Bar, antrenmaniniza cesitlilik katmak icin miikemmel bir
secenektir. Cesitli viicut bolgelerini calistirmak icin cok sayida
tutma secenegi sunar. Yogun, yiiksek tekrarl antrenmanlar icin
bu burclar siirtiinmeyi 6nemli dlciide azaltir. Béylece hem
giivenilir bir doniis saglar hem de barin Smriinii uzatir. Bar
mansonlari, arizalari nlemek icin hassas bir sekilde
kaynaklanmistir. Kaynak, manson bilezigine tam olarak oturan
plakalarn engellememek icin yari gizlidir.

Model: OSBO1

Malzeme: A3 ¢elik, YUzeyler: parlak krom
ic cap: 28 mm, Rulman: 2

Tolerans: +%1, Uzunluk: 1820 mm
Rulman: 2 bilyali rulman

Kapasite: 500LB

TEKNIK OZELLIKLER

2 bilyal rulman ve 2 burc. Bu altigen ¢ubuk saglam ve dayaniklidir
ve hasar gérmeden veya parcalanmadan siirekli darbelere
dayanabilir. Altigen cubukilar, elinizi yormadan agir yiikleri
tutabileceginiz icin milkemmeldir. Yogun, yiiksek tekrarli
antrenmanlar icin, bu burglar siirtiinmeyi 6nemli dl¢iide azaltarak
hem giivenilir bir doniis saglar hem de cubugun raf dmriinii uzatir.
Cubuk kovanlari, anzalari 6nlemek icin hassas bir sekilde
kaynaklanmigtir. Kaynak, manson bilezigine tam olarak oturan
plakalari engellememek icin yari gizlidir.

Model: HEX72

Malzeme: A3 celik, YUzeyler: parlak krom
Rulman: 2,ic cap: 28 mm "’\\\*
Adrrlik: 10 kg, Tolerans: +%!1 -~
Kapasite: 500 LB

&

TEKNIK OZELLIKLER
2 bilyal rulman ve 2 burc. Ergonomik el pozisyonu.

Bu kiiciik degisiklik - elin konumu ve tutus - belirli kas gruplarini

daha daizole edecektir. Yogun, yiiksek tekrarl antrenmanlar icin bu

burclar siirtiinmeyi 6nemli 6lciide azaltarak hem giivenilir bir doniis

saglar hem de barin 6mriinii uzatir. Bar mansonlari, arizalarn 6nlemek

icin hassas bir sekilde kaynaklanmigtir. Kaynak, manson bilezigine

tam olarak oturan plakalari engellememek icin yari gizlidir.

Model: CB4702




Triceps Agirhk Bari

Malzeme: A3 ¢elik, YUzeyler: parlak krom
Tolerans: +%1, Uzunluk: 865 mm
Agirlik: 20 kg, ic cap: 195 mm

TEKNIK OZELLIKLER

Bar, antrenmaniniza cesitlilik katmak icin miikemmel bir
secenektir. Cesitli viicut bolgelerini calistirmak icin cok sayida
tutma secenegi sunar. Yogun, yiiksek tekrarli antrenmanlar
icin bu burclar siirtiinmeyi 6nemli élclide azaltarak hem
giivenilir bir doniis saglar hem de barin mriinii uzatir. Bar
mansonlari, arizalarn 6nlemek icin hassas bir sekilde
kaynaklanmigtir. Kaynak, manson bilezigine tam olarak oturan
plakalarn engellememek icin yan gizlidir.

Model: TBO1

Cerakote Erkek Bar

Malzeme: Alasimli celik

Ylzey kaplamast: Cerakote
Tolerans: +%1, Uzunluk: 2200 mm
Agirlik: 20 kg, ic cap: 28 mm
8ignelirulman, 1500 Ib kapasite

TEKNIK OZELLIKLER

Bar, antrenmaniniza cesitlilik katmak icin miikemmel bir
secenektir. Cesitli viicut bolgelerini calistirmak icin cok sayida
tutma secenegi sunar. Yogun, yiiksek tekrarl antrenmanlar icin,
bu burclar siirtiinmeyi 6nemli dlciide azaltarak hem giivenilir bir
doniis saglar hem de barin 6mriinii uzatir. Bar mansonlari,
arizalari 6nlemek icin hassas bir sekilde kaynaklanmistir.
Kaynak, manson bilezigine tam olarak oturan plakalar
engellememek igin yari gizlidir.

Model: CKMBB-2200

Uretan Kettlebell

Sap: Sert krom kaplama
Adrrlik araligr: 4,6,81012,14,16,18,20,22,24,26,28 32KG
Agirlik Toleranst: +/- %2

TEKNIK OZELLIKLER

Uretan Kettlebell'ler tiim agirliklar icin standart boyuta ve ayni
tutamak kalinligi ve sekline sahiptir.

Dogal fircalanmis celik saplar, standart Competition Kettlebell
renklerini tamamlarken iistiin tutus saglar.

Model: KBPOO1

Cerakote Kadin Bar

Malzeme: Alagimli gelik, Yiizey kaplamast: Cerakote
Tolerans: +%1, Uzunluk: 2010 mm

Agirlik: 15 kg, Ic cap: 25 mm

4ignelirulman, 1000 Ib kapasite

TEKNIK OZELLIKLER

Bar, antrenmaniniza cesitlilik katmak icin miikemmel bir
secenektir. Cesitli viicut bolgelerini calistirmak icin cok sayida
tutma secenegi sunar. Yogun, yiiksek tekrarl antrenmanlar icin,
bu burclar siirtiinmeyi 6nemli élciide azaltarak hem giivenilir bir
doniis saglar hem de barin 6mriinii uzatir. Bar mansonlari,
arizalari dnlemek icin hassas bir sekilde kaynaklanmistir.
Kaynak, manson bilezigine tam olarak oturan plakalar
engellememek icin yan gizlidir.

Model: CKWMB-2010

Vinil Kettlebell

Malzeme: Dékme demir
Ylzey: Vinilkaplama
Tolerans: +%3

Agrrlik araligr:

Model: KBVOO1

Uretan Kettlebell

Sap: Sert krom kaplama
Agrrlik araligr: 9101112-----40KG
Agrrlik Toleranst: +/- %2

TEKNIK OZELLIKLER

Uretan Kettlebell'ler tiim agirliklar icin standart boyuta ve ayni
tutamak kalinhgi ve sekline sahiptir.

Dogal fircalanmis celik saplar, standart Competition Kettlebell
renklerini tamamlarken iistiin tutus saglar.

Model: KBCOO1




Uretan Kettlebell

Sap: Sert krom kaplama
Agrrlik araligr: 9101112-----40KG
Agirlik Toleranst: +/- %2

TEKNIK OZELLIKLER

Uretan Kettlebell'ler tiim agirliklar icin standart boyuta ve ayni
tutamak kalinligi ve sekline sahiptir.

Dogal fircalanmis celik saplar, standart Competition Kettlebell
renklerini tamamlarken iistiin tutus saglar.

Model: KBC002

Hizh Atlama ipi

Malzeme: pp sap + pvc kapli celik tel
Rulman baglantisi icinde 2 rulman
Uzunluk:3m, Cap: 25 mm

Sap uzunlugu: 15 cm, Net agirik: 100 g
Renk: Mavi, siyah, kirmizi, yesil, pembe

TEKNIK OZELLIKLER

2,5 mm'lik ince tiip sayesinde diisiik siirtiinme etkisiyle
havayi keser. 100 g gibi hafif olmasina ragmen her
manevrada saglamdir. Maksimum verimlilik elde etmek icin
uzunlugu hizlica ayarlayarak size en uygun boyutu elde
edebilirsiniz. Celik vidalarla 10 saniye icinde ayarlanabilir.
Ayrica, kapaklan elle ¢cikararak, tutacagin lizerindeki fazla teli
pense ile kesip cikarabilirsiniz. Dayaniklilik ve hizigin
tasarlanmis ¢elik rulman, onu ideal bir hiz ipi yapar.

Model: JRO601

Hizh Atlama ipi

Malzeme: Aliminyum sap + PVC kapli celik tel
Yatak baglantisi, Uzunluk: 3m

Cap: 25 mm, Sap uzunlugu: 18 cm

Rulman baglantisi, Netagirlik: 150 g

Renk: mavi, kirmizi, altin, mor, giimus, siyah

TEKNIK OZELLIKLER

%100 hassas islenmis aliiminyum saplar, bombaya dayanikli ve
omiir boyu garantilidir. Hafif tasarim, cok az bilek hareketiile
yumusak ve hizli déniigler saglar. PVC kaplamali kablo halati,
uzun siireli kullanim icin agsinma ve yipranmaya karsi
dayaniklidir. Hizli déniis ve minimum siirtiinme icin bilyali ve
soketli doner CNC aliiminyum saplar. Piiriizsiiz deneyim, isinma
icin harika, hiz ve kardiyo dayanikhligi gelistirmek icin ideal.

Model: JR1603

Dokme Demir Kettlebell

Sap: parlak krom kaplama

Agirlik aralidi: 4,6, 8,10,12,16,18, 20, 24, 28, 32,36, 40,
44,48kg

91b,131b,181b,261b,35 b, 44 1b,53 Ib, 62 1b, 70 Ib, 80
Ib,881b,971b,106 Ib, 124 1b,150 b

AJirlik Toleransi: +/- %2

Model: KBIOO1

Hizh Atlama ipi

Malzeme: Silikon jel sap + PVC kapli celik tel
Uzunluk: 3m, Yatak baglantisi

Cap: 2,5mm, Sap uzunlugu: 12cm

Net agirlik: 135 g, Renk: siyah, kirmizi

TEKNIK OZELLIKLER

Yerlesik verimli bilyali ruilman sistemine sahip silikon
sap, diizgiin ve hizli doniis saglar. Hafif tasarimi, cok
az bilek hareketiile piiriizsiiz ve hizl doniis saglar.
Halat kablosu, koruma ve daha iyi dayanikllik icin
PU tabakasi ile kaplanmistir ve %100 dolasmaz.
Piiriizsiiz deneyim, iIsinmaicin harika, hiz ve kardiyo
dayanikhigi gelistirmek icin ideal.

IO

Model: JRO802

Hizh Atlama ipi

Malzeme: Aliminyum + PVC kapli celik tel
Yatak baglantisi, Uzunluk: 3 m

Gap: 2,5 mm, Sap uzunlugu: 16 cm
Netagirik:150 g,

Renk: mavi, altin, gimus, siyah, kirmizi

TEKNIK GZELLIKLER

%100 hassas islenmis aliiminyum saplar, bombaya dayanikli ve
o6miir boyu garantilidir. Hafif tasarimi, cok az bilek hareketiile
yumusak ve hizli doniisler saglar. PVC kaplamali kablo halati,
uzun siireli kullanim icin asinma ve yipranmaya karsi dayanikhdir.
Hizli doniis ve minimum siirtiinme icin bilyali ve soketli doner
CNC aliiminyum saplar. Piiriizsiiz deneyim, isinma icin harika,
hiz ve kardiyo dayanikliigi gelistirmek icin ideal.

Model: JR2204




Hizh Atlama ipi

Malzeme: Aliminyum sap + PVC kapli gelik tel
Yatak baglantisi, Uzunluk: 3m

Cap:25mm, Sap uzunlugu: 17.cm
Net agiriik: 210 kg

Renk: mavi, altin, gimus, siyah, kirmizi

, )
TEKNIK OZELLIKLER

%100 hassas islenmis aliiminyum saplar, bombaya

dayanikh ve 6miir boyu garantilidir. Hafif tasarimi, cok az A
bilek hareketiile yumusak ve hizl doniisler saglar. PVC e
kaplamali kablo halati, uzun siireli kullanim icin asinma ve

yipranmaya karsi dayanikhidir. Hizh déniis ve minimum

siirtiinme icin bilyali ve soketli doner CNC aliiminyum

saplar. Piiriizsiiz deneyim, iIsinmaicin harika, hiz ve
kardiyo dayanikliligi gelistirmek icin ideal. Model: JR2305

Barbell Silikon El Tutacag

Malzeme: Naylon
Discap:9cm

iccap:50mm
Renk: kirmizi, mavi, sari, siyah, gri
Agrriik:360 g -

Model: BCO1

Barbell Silikon El Tutacagi

Malzeme: Naylon

Discap:9cm

iccap:50mm

Renk: kirmizi, mavi, sari,
siyah, gri

Adirlik: 4009

Model: BCO3

Hizh Atlama ipi

Malzeme: Kopuk sap + PVC sapli celik tel
4 yatak baglantisi (yarismaicin)
Uzunluk:3m, Cap:25mm

Sap uzunlugu: 16 cm, Adirik: 1159

Renk: mavi, altin, gimus, siyah, kirmizi

TEKNIK OZELLIKLER

Ergonomik tasarimli sap, yumusak, kalin kaplamali 6zel
hafizali kopiik tutma yeri ile hafiftir. Elastik, kaymaz
tasarim, atlama sirasinda daha rahat bir tutus saglar.
PVC kaplamali kablo halati, uzun siireli kullanim icin
asinma ve yipranmaya karsi dayaniklidir. Hizl doniis ve
minimum siirtiinme icin bilyal ve soketli doner CNC
alliminyum saplar. Piiriizsiiz deneyim, isinma icin harika,
hiz ve kardiyo dayanikliigi gelistirmek icin ideal.

Model: JR2406

Barbell Silikon El Tutacag

Malzeme: Termoplastik Kauguk
Discap:7cm

iccap:50mm

Renk: kirmizi, mavi, sarl, siyah, gri
Net agirlik: 300 g

Model: BC0O2

Barbell Silikon El Tutacagi

Malzeme: Aliminyum alasimi
Discap: 9cm

iccap:50mm

Renk: kirmizi, mavi, altin,
siyah, gimus, kirmizi .
Netagirlk:340g ¢

Model: BCO4




Malzeme: PP

Uzunluk: 44 cm

Renk: kirmizi, yesil, sari, pembe, siyah, gri
Netagrik:220g

Model: MSO1

Futbol Antrenmani isaret Levhasi

Cap:2in¢

Malzeme: PE

Uzunluk:44 cm

Renk: kirmizi, yesil, mavi, turuncu, sari
Adirik: 259

Model: DSCO1

Barbell Silikon El Tutacagi

Aclklama: Kalin Yagl Bar Tutamaklari
Malzeme: Silikon

Uzunluk: 100 mm

Discap:50 mm

iccap: 25 mm

Netadirik:400g

Model: FBGO1

Ceviklik Merdiveni

Malzeme: TPE
Uzunluk: 12 basamakl
Renk: yesil, sari
Agirlik:1,2 kg

Model: ALO1

Altigen Ceviklik Merdiveni

Malzeme: PP
Uzunluk: 6 basamakl
Renk: turuncu, sari
Netagrrik:1,2kg

Model: ALO2

Barbell Silikon El Tutacagi

Aciklama: Kalin Yagl Bar Tutacaklari
Malzeme: Silikon
Uzunluk:125mm
Dis cap:50 mm
iccap: 25 mm
Agrrik: 48049

Model: BCO4




Barbell Pedi

Aciklama: Halter pedi
Malzeme:NBR

Boyutlar: 44*1010 cm/1774*4in¢
Renk: siyah, kirmizi

Adirlik: 219 g

TEKNIK OZELLIKLER

Barbell pedi, agir squatlardan kaynaklanan boyun agrisini
hafifletmek igin iyi bir aractir ve ayni zamanda kalca itme
hareketleriicin de miikemmeldir. Ped kalindir ve cok fazla
sikismaz, boylece her zaman korunursunuz. 17 in¢
uzunlugu tam olarak uygundur ve ergonomik boyun kesimi
yastigr kullanimi rahat hale getirir.

WFITNESS WFITNESS

Model: BPO2

Malzeme: Dis kisim Izgara desenli1000D PVC TARP PP
Pamuklu yastiklama, demir ¢cekirdekli kauguk 6gutme
Cap: 35CM/14°, Agirlk: 3,4,5,6,7,8,9,10,12,13,15kg
6,810121,416,18,20,24,25,30LB, Renk: siyah

TEKNIK OZELLIKLER

Wall ball, giiclendirilmis, cift dikisli naylon iplik yapisi ile ekstra
dayaniklilik saglar. lyi dengelenmis - sallanma yok. Zaman
icinde 35 cm capini ve seklini korumak icin hassas bir sekilde
dengelenmistir. Duvara veya yukari dogru atarak karin
kaslarinizi calistirin ve dayanikliiginizi gelistirin. Pull over,
duvar topu, sinav, partner atiglan, agirhkh squatlar icin kullanin.

WFITNESS

Model: WBO1

Bull Boost Bulgar Cantasi

Malzeme: Dis kism 1000D PVC TARP
pacavra dolgu, demir kum torbasi
Agirlik: 51015,20kg

Renk: siyah, kirmizi, sari

TEKNIK OZELLIKLER

Bulgar ¢antasinin sekli, kavrama giiciinii vurgularken hem
uist hem de alt viicut antrenmani yapilmasina olanak tanir.
En zorlu antrenmanlara dayanmasi icin gliclendirilmis
dikislerle takviye edilmis malzeme. Yiiksek geri tepme
kopiik astar ile kapl kumla doldurulmustur, kirli bezler veya
tehlikeli taslar icermez. i¢ kum torbalari, képiik astarl
torbalara yerlestiriimeden dnce 3 kez kaplanmistir,
bdylece kumun torbadan sizmasi veya dokiilmesi 6nlenir.

Model: BUO1

Spor Salonu Halkasi

Aciklama: Jimnastik Halkas|, Malzeme: Hus agaci
Cap: 23 cm, Kavrama kalinlidi - 32 mm

Kemer boyutu: 4,6 m (uzunluk) * 3,8 cm (genislik)
Netagrrik:16 kg

TEKNIK OZELLIKLER

Hizl kilitlemeli, ayarlanabilir kayislara sahip birinci sinif kaliteli
ahsap halkalar, sadece birkac saniye icinde halkalarin tstiinde
ve altinda egzersiz yapmanizi saglar. Giiclii ve saglam kayislari
sayesinde evde veya spor salonunda asabilirsiniz. CrossFit,
jimnastik, atletizm ve fonksiyonel spor salonu kuvvet
antrenmani icin milkkemmeldir. Antrenmanlariniza miikemmel bir
katki saglar ve cok cesitli aktiviteler yapmanizi saglar. Bol
miktarda saglam naylon kayis ve kullanimi kolay tek dokunusla
ayarlanabilen klips ile birlikte gelirler ve herhangi bir giivenli
tavan kirisine sabitlenebilirler.

Model: GRO1

Malzeme: Dis kisim 1000D PVC TARP sikistiriimig Pamuk
dolgu, Kagit Ttip, demir kum torbasi Cap: 25cm
Agirlik: 510,15,20, 25,30 kg

Renk: siyah

TEKNiK GZELLIKLER

Power Bag'ler bireysel antrenmanlar, fitness dersleri, boot
camp'ler ve hatta spor takimlari igin kullanilabilir. Temizlemesi
kolay, son derece dayanikl ve ¢ok yonliidiir. En zorlu
antrenmanlara dayanmak icin giiclendirilmis dikislerle
gliclendirilmis malzeme. Yiiksek geri tepme kopiik astariile
kapli kumla doldurulmustur, kirli bezler veya tehlikeli taslar
icermez. ic kum torbalari, képiik astarli torbalara
yerlestiriimeden 6nce 3 kez kaplanmistir, béylece kumun
torbadan sizmasi veya dokiilmesi 6nlenir.

Model: PBO1

Malzeme: File Deri + Lastik + EVA

Boyut: 8740*25 cm/ 103*50*31/ 122*60*34
Agirlik: 4060,80 kg

Renk: SIYAH YESIL, KIRMIZI, MAVi..

TEKNIK OZELLIKLER

Fitness Lastik, egzersizlere cesitlilik ve zorluk katar. Egzersiz
yapanlarin tiim viicut fonksiyonel egzersizleri ve hareketleri
yapmalarini saglar. En zorlu antrenmanlara dayanmasiigin
gliclendirilmis dikislerle takviye edilmis malzeme. Kollari
kullanarak lastigi kaldirarak deadlift ve farmer walk
egzersizlerine zorlu bir bilkkme hareketi ekleyebilir veya
kardiyo, drag ve grup calismalariicin halatlar/bantlarla
birlikte kullanabilirsiniz.

Model: GTO1




Kopiik Atlama Kutusu

Malzeme: Malzeme: Dis kisim 1000D PVC TARP,

sikistirilmis pamuklu yastiklama 5 owrness
Boyut:90*75*7,5cm/90* 7515 cm/ _ 0 2
90*75*30 cm/90*75*45 cm/90*75*60 cm i 3 WEINESE

Agirlik: 130 kg, Renk: yesil, mavi kirmizi, siyah

TEKNIK OZELLIKLER

Agir hizmet tipi kopiik yapisi ek stabilite saglar. Yumusak
malzeme yaralanmalari 6nlemeye yardimci olur, Hafif,
tasinmaskolaydir. Montaj gerektirmez. Tank gibi saglam,
cok dayanikl Dort farkh yiikseklikte (7,5 cm, 15 cm, 30 cm,
45 cm, 60 cm) mevcuttur, cok yonliiliik ve yerden tasarruf
saglar. Dayanikl yumusak kopiik i¢ kisim. Yiiksek kaliteli
sikistinlmis pamuktan iiretilmistir.

Model: FPBO2

Agirhik Yelegi - Ayarlanabilir

Malzeme: 1000D Naylon Oxford,
Dolgu malzemesi: Demir bilye
Agrrlik:10,15,20 kg

Renk: siyah

TEKNIK OZELLIKLER

Direnis agirlikh yelek antrenmani, barfiks, tirmanma,
CrossFit egzersizleri, siiriikleme, kesme, yumruk atma,
emekleme gibi hareketleri icerir. Tamamen dolgulu gévde
ve omuzlar, nem gecirmez glivenlik kemeri ve giivenli ve
rahat oturmasiigin dolgu. Tek beden ¢ogu kisiye uyar.
Agdirliklarin yuvarlak koseleri ceplerin asinmasini ve
yipranmasini nler.

Model: WVO1

Malzeme: Kauguk

Cap:siyah +mor: 1,2 kg 190 mm 34 kg 216 mm
5,6kg241mm 7,8, 9,10 kg 286 mm
siyah+kirmizi: 1,2kg 190mm 3,4,5kg 230mm
6,7,8,9, 10kg 286mm

Agirik:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10kg/ 2,4, 6,8,10,12,15lb

Tolerans: +3%, Ambalaj: karton

TEKNIK OZELLIKLER

Karin egzersizleri, squatlar ve patlayici egzersizler icin idealdir.
Squat ve sit-up sirasinda halter veya kettlebell yerine
kullanilabilir veya denge ve koordinasyon egzersizleriile
rehabilitasyon calismalariicin bir arac olarak kullanilabilir.
Koordinasyon, denge ve gii¢ iizerinde ¢alisabilir.

Kolay tutuslu sirt desenli kabuklu dayanikh kauguk.

Slam ve duvar atiglarinda geri sicrama 6zelligi.

Model: MBO1

Plyo Yumusak Kutu

Malzeme: Malzeme: Dig kism 1000D PVC TARP
sikistiriimis pamuklu yastiklama,
Boyut: 75*60"50cm/40*50*60cm
Agirlik: 75*60*50cm 30kg
40*50*60cm 17,5kg

TEKNIK OZELLIKLER

Agir hizmet tipi kopiik yapisi ek stabilite saglar.
Yumusak malzeme yaralanmalari 6nlemeye yardimci
olur, Hafif, tasinmasi kolaydir. Montaj gerektirmez.

Tank gibi saglam, ¢ok giiclii 3'li 1 arada tasarim, cok \ g

para ve nakliye alani tasarrufu saglar Dayanikh \_ﬁ_ = \m@w =

yumusak kopiik i¢ kisim. Yiiksek kaliteli EVA

kopiikten diretilmistir. Model: GRO1

Agirhk Yelegi - Ayarlanabilir

Kapak Malzemesi: 1000D Naylon Oxford
Dolgu malzemesi: demir blok
Agirlik:10,20,30 kg

Renk: siyah

TEKNiK GZELLIKLER

Direnis agirlikh yelek antrenmani, barfiks, tirmanma,
CrossFit egzersizleri, siiriikleme, kesme, yumruk atma,
emekleme gibi hareketleri icerirTamamen dolgulu
govde ve omuzlar, nem gecirmez giivenlik kemeri ve
glivenli ve rahat oturmasiicin dolgu. Tek beden cogu
kisiye uyar. Agirliklarin yuvarlak kdseleri ceplerin
asinmasini ve yipranmasini 6nler.

Model: WV02

Malzeme: Kauguk
Gap:1,2kg 190mm 34,5kg230mm 6,7,8, 9,10kg 286 mm
Adrrlk:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10kg
2,4,6,8,10,12,151b
Ambalaj: karton

TEKNiK GZELLIKLER

Karin egzersizleri, squatlar ve patlayici egzersizler icin
idealdir. Squat ve sit-up sirasinda halter veya kettlebell yerine
kullanilabilir veya denge ve koordinasyon egzersizleriile
rehabilitasyon calismalariicin bir arac olarak kullanilabilir.
Koordinasyon, denge ve gii¢ iizerinde ¢alisabilir.

Kolay tutuslu sirt desenli kabuklu dayanikl kauguk.

Slam ve duvar atiglarinda geri sicrama 6zelligi.

Model: MBO2




Slam Topu

Malzeme: Kauguk

Cap: 2kg-10kgicin 23 cm, 12-30 kg icin 28 cm, 35-50 kg icin 33 cm,
55-70kgicin 36 cm, 75-80 kg icin 38 cm.
41b-20Ibigin 23 cm, 25-65 Ibicin 28 cm, 70-100 Ibicin 33 cm,
120150 Ibigin 36 cm,

Agirlik: 2-10 kg, 1kg artis, 12 kg, 15 kgila 80 kg, 5 kg arti

S,
4-121b, 2 b artiglarla, 151b-80 b, 5 Ib artislarla, 100 Ib, 120 Ib, 150 Ib,

Ambalaj: karton

TEKNIK OZELLIKLER

Slam Ball'lar, diizenli egzersiz rutininizin yogunlugunu artirmak igin gesitli
sekillerde kullanilabilir. Karin/core egzersizlerinde tek basina kullanin veya
bacak ve omuz egzersizlerinize biraz yogunluk katin. Bunlari bir partnerle
birlikte paslasma egzersizleri yapmak icin de kullanabilirsiniz.

Bu 6lui agirlik Slam Toplari, yere veya duvara kag kez vurursaniz vurun,
seklini korumak lizere tasarlanmistir. Bu slam toplari 9 in¢ capindadir, geri
sekmez, kavrama icin miikemmel bir dokuya sahiptir ve kumla
doldurulmustur. Slam Toplari, giic kazanmak ve kardiyovaskiiler saghgi
gelistirmek isteyen tiim sporcular icin miikemmel bir aksesuardir.

- -
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Model: SBO1

Pro Savas Halati

Malzeme: %100 polyester Yiksek Yogunluklu,
600D oxford fiber kaplama
Cap:38mm
Uzunluk: 9 m, agirlik: 8,3 kg
Uzunluk: 12 m, agirlik: 11kg
Uzunluk: 15 m, agirik: 13 kg
Cap:50mm
Uzunluk: 9 m, agirlik: 13 kg
Uzunluk: 12 m, agirlik: 18 kg
Uzunluk: 15 m, adirik: 23 kg
Ambalaj: karton

Model: BRO1-2

Direnc Dongii Egzersiz Bantlan

Malzeme: %100 dogal lateks
Boyut: 600/500 (U) *50 (G) mm
Kalinlk: 0,35-1,5mm, 0,05 mm artis
Diger ozellikler ozellestirilebilir

TEKNIK OZELLIKLER

%100 gercek, cevre dostu lateks, cilde zarar vermez
ve isi yapmak icin yeterince esnektir. Dongii bantlari,
viicudunuzun herhangi bir béliimiine veya saglam bir
yiizeye sarilabilen hafif, tasinabilir bantlardir. Denge ve
koordinasyonu gelistirir, esneme ve esneklik icin
miikemmeldir. Keskin veya asindirici nesnelerle
temas ettirmeyin.

Model: RBO1

Malzeme: %100 polyester Yuksek Yogunluk
Cap:38mm
Uzunluk: 6 m, agirlik: 39 kg
Uzunluk: 9 m, agirlik: 6 kg
Uzunluk: 10 m, agdirlik: 6,5 kg
Uzunluk: 12 m, agirlik: 7.8 kg
Uzunluk: 15 m, agirlik: 10 kg
Cap:50mm
Uzunluk: 6 m, agirlik: 6,6 kg
Uzunluk: 9 m, agirlik: 10 kg
Uzunluk: 10 m, agdirlik: 11kg
Uzunluk: 12 m, agirlik: 13,2 kg
Uzunluk: 15 m, agirlik: 16,5 kg
Ambalaj: karton

Model: BRO1

Tirmanma Halati

Malzeme: Jut
Cap:38mm
Uzunluk: 3 m, agdirlik: 2.4 kg
Uzunluk: 5m, agirik: 3,7 kg
Uzunluk: 6 m, agirlik: 4,3 kg
Uzunluk: 9 m, agirlk: 6,4 kg
Ambalaj: 3m, 1adet/karton 62*11,5*14,5cm
5m,1adet/karton 62*22*14 cm
6m,1adet/karton62*22*15¢cm
9m,1adet/karton 62*25*17 cm

Model: TCRO2

Direnc Bantlari / Monster Bantlar - Uzunluk 2080 mm

Malzeme: %100 dogal lateks

Boyut: 2080 (uzunluk) * 4,5 (kalinlik) mm
Geniglik: 6,4/13/19/ 21/22/29/32/44/45/64/83/101 mm
Diger dzellikler 6zellestirilebilir

WFITNESS

ALFITNESS

L . FIT NESS
TEKNIK OZELLIKLER

%100 gercek, cevre dostu lateks, cilde zarar vermez ve
isi yapmak icin yeterince esnektir. Denge ve
koordinasyonu gelistirir, esneme ve esneklik icin
milkemmeldir. Bu diren¢ bandi seti, Yoga, Pilates ve daha
fazlasi dahil olmak iizere tiim popiiler egzersiz
programlarina sorunsuz bir sekilde entegre edilebilir.
Keskin veya asindirici nesnelerle temas ettirmeyin.

WFITVESS

Model: RBO2




Aerobik Stepper

Boyut: 90L*32W (cm)
YUkseklik 15 cm, 20 cm ve 25 cm arasinda ayarlanabilir
(8 seviye), Yerlestirildiginde 5 cm destek blogu
Malzeme: PP, Net agirlik: 25 kg Brit agirlik: 28 kg
Ambalaj: ic ambalaj: 91*33*16¢cm,

disambalaj: 92,5*34,5*79cm/5 adet

TEKNIK OZELLIKLER

150 kg'a kadar destekleyen platformda kaymaz yiizey ve
kaymaz zemin pedleri. Cok yonlii, kas sekillendirme igin
egim ve alcalma 6zellikleri. Serbestce ayarlanabilir,
serbestce monte edilebilir, demonte edilebilir, kullanimi
kolaydir ve kendi gereksinimlerine gore yiikseltilip
alcaltilabilir. Hafif ve kullanimi, montaiji ve tasinmasi kolaydir,
ic ve dis mekanlarda kullanilabilir.

Model: STOOPP

Aerobik Stepper

Boyut: 108L41,5W (cm), Yikseklik 10 cm, 15cmve 20 cm
arasinda ayarlanabilir (3 seviye),
Yerlestirildiginde 5 cm destek blogu
Malzeme: HDPE

Net agirlik: 8,5 kg Brut agirlk: 9,5kg
Ambalaj: 109*42*21cm/1 set

TEKNIK OZELLIKLER
150 kg'a kadar destekleyen platformda kaymaz yiizey ve
kaymaz zemin pedleri. Uzun siire kullanilabilmesiicin geri
doniistiirilebilir yiiksek yogunluklu polietilenden
uretilmistir. Cok yonlii, kas sekillendirme igin egim ve inisler.
Serbestce ayarlanabilir, serbestce monte edilebilir,
demonte edilebilir, kullanimi kolaydir ve kendi
gereksinimlerine gore yiikseltilip alcaltilabilir.

Model: ST110CPE

Siispansiyon Antrenman Kemeri

Model: SP-01

Aerobik Stepper

Boyut: 72L*36W (cm) Yilkseklik 10 cm, 15 cmve 20
cm arasinda ayarlanabilir (3 seviye)

Yerlestirildiginde 5 cm destek bloklari

Malzeme: HDPE, Net agirlik: 3,5 kg Brutagirlik: 4,5 kg
Ambalaj: 72,5*37,5*21,5 cm/1set

TEKNIK OZELLIKLER

150 kg'a kadar destekleyen platformda kaymaz yiizey ve
kaymaz zemin pedleri. Uzun siire kullanilabilmesi icin geri
doniistiiriilebilir yiiksek yogunluklu polietilenden iiretilmistir.
Cok yonlii, kas sekillendirme icin egim ve alcalma 6zellikleri.
Serbestce ayarlanabilir, serbest¢ce monte edilebilir, demonte
edilebilir, kullanimi kolaydir ve kendi gereksinimlerine gére
yiikseltilip alcaltilabilir.

Model: ST70PE

Aerobik Stepper

Boyut: 110L*34W (cm),
Yikseklik 20 cmile 35 cm arasinda ayarlanabilir (2 seviye),
Yerlestirildiginde 5 cm destek blogu

Malzeme: PP, Net agirlik: 12,5 kg Brutagirlik: 13,5 kg
Ambalaj: 112,5*34,7*21,2 cmn/1adet

TEKNiK GZELLIKLER

150 kg'a kadar destekleyen platformda kaymaz yiizey i
ve kaymaz zemin pedleri. Cok yonlij, kas sekillendirme . _,_..-d""
icin egim ve alcalma 6zellikleri. Serbestce ayarlanabilir, i & 4

serbestce monte edilebilir, demonte edilebilir, kullanimi
kolaydir ve kendi gereksinimlerine gore yiikseltilip
alcaltilabilir. Hafif ve kullanimi, montaiji ve tasinmasi
kolaydir, i¢ ve dis mekanlarda kullanilabilir.

Model: AST110PP

Yoga Minderleri - TPE

Malzeme: TPE
Boyut: 183 (U) *61(G) cm * 6 (T) mm
Renk: tek renk: Mavi/sari/mor/pembe

TEKNIK 6ZELLIKLER

Yoga mati, kimyasal icermeyen ve UV isinlarina dayanikli,
toksik olmayan TPE'den liretilmistir.

Nemi, bakterileri ve kokuyu uzaklastirir.

lyi elastikiyet, dayaniklilik, hafiflik ve tasima kolayhg:.

Model: YMO1




Yoga Minderleri- TPE

Malzeme: TPE
Boyut: 183 (U) *61(G) *0,6 (T) cm
Cift renk: Ozellestiriimis

TEKNIK OZELLIKLER

Yoga mati, kimyasal icermeyen ve UV isinlarina dayanikli,
toksik olmayan TPE'den uiretilmistir.

Nemi, bakterileri ve kokuyu uzaklastirir.

lyi elastikiyet, dayaniklilik, hafiflik ve tasima kolaylig:.

Model: YMO1D

EVA Yoga Siitunu

Malzeme: Yuksek Yogunluklu EVA
Boyut: 33*14 cm/33*14 cm/ 3313 cm/ 3313 cm

TEKNIK OZELLIKLER

EVA Yoga Siitunu, istile yapistirilmig EVA kopligii ile
denge, esneklik ve giicii artirir.

Nemi, bakterileri ve kokuyu uzaklastirir.

Kaymaz yiizey.

ABS ic tiip ile 6zellestirilebilir.

Model: FR13

Model: FR10
33*14cm

33*14cm

Model: FR40
45*14cm

Model: FR11
33*14cm

Model: FR43
45*14cm

Busu Top - Patlamaya Karsi Dayanikli

Model: BSO1

Yoga Minderleri - PU+KAUCUK

Malzeme: PU
Boyut: 18506805 mm
Renk: tek renk: Mavi/sari/mor/pembe

TEKNIK OZELLIKLER
Yoga mati PU ve kauguktan yapilmistir,
yiiksek kaliteli yoga mati

Model: YMO3

Yoga Topu - Patlamaya Karsi Korumali

Boyut: 55¢cm, 65 cm, 75 cm, 85 cm, 95 cm 55,65 en popler

TEKNiK GZELLIKLER

KAYMAZ: Egzersiz topu kalin ve dayanikl PVC malzemeden
uretilmistir. Malzeme cevre dostu, lateks icermez ve toksik degildir.
Ayrica, tasarimda ustiin kaliteli PVC malzeme kullanilmistir, bu da
glivenligin birinci 6ncelik olarak ele alindigini garanti eder.
DAYANIKLI VE GUGLU: Denge topunda dayanikl ve yiiksek kaliteli
malzeme kullanildigindan, 200 Ibs agirhgi destekleyebilir ve size en
zorlu egzersiz / fitness kosullarini saglar.

FARKLI EGZERSIZLER iCIN UYGUN: Denge topu, koordinasyonu ve
dengeyi gelistiren ve karin, uyluk ve beldeki esnekligi artiran yoga,
pilates, esneme ve crossfit gibi farkli egzersizler icin uygundur.
Ayrica, egzersiz topunu kullanarak omuzlarinizi, kollarinizi,
kalcalarinizi, uyluklarimizi ve diger kas gruplarinizi sekillendirmenize
ve kasmanizi saglamaniza yardimci olabilir. Ayni zamanda kaslariniz
biiyiik 6lclide gevseyebilir. Bu nedenle, stabilite topu farkli egzersiz
tirleri icin mikkemmeldir.

Model: YBO1

Spor Salonu Rulosu

Boyut: 4 mm/5 mm/6 mm/8 mm/10 mm/12 mm

Model: GMR-04/GMR-05/GMR-06/GMR-08/GMR-10/GMR-12




Kilitli Spor Salonu Zemini

Boyut: 4 mm/5 mm/6 mm/8 mm/10 mm

Model: GMRB-04/GMRB-05/GMRB-06/GMR-08/GMRB-10

Boyut: Imxim
Renk: kirmizi/mavi, gri/siyah, sari/siyah K&puk

Model: EM1000-20/EM1000-25/EM1000-30

Boyut: 1000x1000x15mm/1000x1000x20mm/1000x1000x30mm

Model: GMBF-1000-15/GMBF-1000-20/GMBF-1000-30

Kilitli Spor Salonu Zemini

Boyut: 1000x1000x15mm; 1000x1000x20mm;
1000x1000x25mm 1000x1000x30mm;
1000x1000x40mm
Malzeme: Ince parcaciklar;
ince parcaciklar (mini nokta)

Model: GMB-1000-15/GMB-1000-20/GMB-1000-25/GMB-1000-30/GMB-1000-40

Boyut: 1000x1000x15mm/1000x1000x20mm/1000x1000x25mm

Model: GMBI-1000-15/GMBI-1000-20/GMBI-1000-25

Crossfit Cim/Kizak Cim

YNTF-01 YNTF-02
Boyut: 2mx25m /4m*25m Boyut1,5"11 metre, 1-9 puan / 2*11 metre, 1-9 puan

Model: YNTF-01/YNTF-02
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