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DAMBIL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kaucguk Altigen Dambil

Model: DBR0OO1

OZELLIKLER

Kaplama: Parlak krom sap veya siyah krom sap
Sap Capi: 28 mm (5 kg'a kadar), 35 mm (5 kg'in tzerinde)
Agirlik arahgi: 1-10 kg, 1 kg artislarla

2,5-60 kg, 2,5 kg artislarla

3,5,8,10,12 Ibs, 15-120 Ibs, 5 Ibs artislarla
Sap uzunlugu: 129 mm

Agirhk toleransi: +%3

OZELLIKLER

1. Altigen tasarim yuvarlanmayi énler. Kati dokme demir ¢ekirdekli
kauguk kaplama.

2. Agir hizmet tipi kauguk kapl bashklar: guariltiyd, zemine verilen

hasari ve dambillarin asinmasini ve yipranmasini en aza indirir.
3. El yorgunlugunu azaltmak i¢in elmas tirtikli, kolay tutuslu, ergonomik

krom sap.



DAMBIL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Yuvarlak Bash Kauguk Dambil

Model: DBR002

OZELLIKLER

Kaplama: Parlak krom Tutamak

Agirlik arahgi: 2,5 kg ila 50 kg arasinda 2,5 kg artiglarla / 5 Ibs ila
110 Ibs

5 Ibs artiglarla

Sap uzunlugu: 130 mm

Sap ¢api: 32 mm

OZELLIKL

1. Yuvarlak Lastik Dambil agirhik baghgi, digli somunla sapa takilir ve
kaynaklanir. Lastik kaplama, yuksek yogunluklu lastiktir.

2.Krom saplar, ufalanmaya, pul pul dékilmeye, soyulmaya ve
korozyona karsi dayanikhdir.

3. Guvenli ve rahat bir tutus ylzeyi icin orta dereceli tirtikli ylzey.

4. Tim dambillar, standart dambil raflarindaki yuvalarin konturuna

uyacak sekilde yuvarlaktir.

5. Agirlik basliklari sapa preslenir ve kaynaklanir.



DAMBIL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan Yuvarlak Basli Dambil (CPU)

Model: DBCOO1

OZELLIKLER

Sap tipi: Tirtilh DUz sap

Sap kaplamasi: Sert krom kaplama

Agirhk arahgr: 2,5,5,7,5---70KG .2,5kg artis / 2,4,6---50KG .2kg
artis/5,10,15---120LB,5Ib artis / 1,2,3-10KG

Sap uzunlugu: 151 mm

Sap c¢api: 22 kg'a kadar 32 mm, 22 kg'in Gzerinde 34 mm

22 kg icin 28 mm, 1 kg icin

Tolerans: +/-2%

Logo: lazer / 6zellestiriimis

OZELLIKL

1.Son derece rafine polilretan ticari dambillar, dayanikli PU
tabakasiyla kaplanmis yuvarlak basli dambil i¢in tamamen kaynakl

sap.

2.Kolay sayi tanimlama ve 32-34 mm sert krom saplar, kavrayici ve

rahat tirtikh ytzey.



DAMBIL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan Yuvarlak Basli Dambil (CPU)

Model: DBC002

OZELLIKLER

Sap tipi: Tirtikl diiz sap Sap kaplamasi: Sert krom kaplama Sap uzunlugu: 151 mm
Sap gapi: 2-18 kg i¢in 31 mm, 20-50 kg i¢in 33 mm, 5-45 Ib i¢in 31 mm, 50-100 Ib
icin 33 mm Tolerans: %2

OZELLIKLER

1. Son derece rafine poliiretan ticari dambillar.

2.Yuvarlak basli dambilin tamamen kaynakli sapi, dayanikli PU
tabakasiyla kaplanmistir.

3. Kolay numara tanimlama ve 32-34 mm sert krom saplar, kavrayici ve

rahat tirtikh ylzeye sahiptir.




DAMBIL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan 12 kenarli dambil (CPU)

Model: DBCO003

OZELLIKLER

Sap tipi: Tirtilh diiz sap

Sap kaplamasi: Sert krom kaplama

Agirhik arahgr: 2,5---60KG 2,5kg artis
2 ---50KG 2kg artis

Sap uzunlugu: 151 mm

Sap c¢api: 22 kg'a kadar 32 mm, 22 kg'in Gzerinde 3 mm
1 kg igin 28 mm

Tolerans: +%2

Logo: lazer / 6zellestiriimis

OZELLIKLER

1.12 kenarh yeni tasarim Uretan dambil, son derece rafine politretan
ticari dambillar.

2.Sert PU tabakayla kaplanmis, yuvarlak basli haltere tamamen
kaynaklanmis sap.

3. Kolay sayI tanimlama ve 32-34 mm sert krom saplar, kavrayici ve

rahat tirtikh ytzey.



DAMBEL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan yuvarlak basl dambil (TPU)

Model: DBT001

OZELLIKLER

Sap tipi: Tirtilh diiz sap
Sap kaplamasi: Sert krom kaplama
Agirhik arahgr: 2,5,5,7,5---60KG 2,5kg artis
2,4,6---50KG 2kg artis,
5,10,15---150LB 5Ib artig
Sap uzunlugu: 151 mm
Sap c¢api: 22 kg'a kadar 32 mm, 22 kg'in Gzerinde 34 mm 1 kg igin
28 mm
Tolerans: +%2

Logo: lazer / 6zellestiriimis

OZELLIKLER

1. Altigen tasarim yuvarlanmayi onler.
2. Saglam dokme demir ¢ekirdekli kauguk kilif.

3.Agir hizmet tipi kauguk kapli basliklar: garultiyd, zemine verilen

hasari ve dambillarin aginmasini ve yipranmasini en aza indirir. El
yorgunlugunu azaltmak igin elmas tirtikli, ergonomik, kolay tutuslu

krom sap.



PLATELER
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kaucguk yuvarlak basli Barbell sabit agirlik diz

Model: BSR001S

OZELLIKLER

Sap kaplamasi: Parlak krom

Malzeme: Celik + kauguk

Agirhik arahgr: 5 kg ila 50 kg, 5 kg'lik artiglarla
10 Ibila 120 Ib, 10 Ib artislarla

Cubuk boyutu: 1000 mm

Sap ¢api: 32 mm

Agirlik toleransi: +%3.

OZELLIKLER

1. Barbell basliklari saglam celikten yapilmistir.

2.Yakin tolerans saglamak i¢cin hassas bir sekilde delinmis ve
oyulmustur.

3. Kauguk kaplama, gurtltiyu azaltan ve zemini ve ekipmani koruyan

yiksek kaliteli kauguktan yapilmistir.

4. Krom sap.

5. Daha rahat tutus igin yumusak-orta derecede tirtikli.



PLATELER
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kauguk yuvarlak basli Barbell sabit agirlik curl

Model: BSR001C

OZELLIKLER

Sap kaplamasi: Parlak krom

Malzeme: Celik + kauguk

Agirhk arahgi: 5 kg ila 55 kg, 5 kg'lik artiglarla
10Ibila 120 Ib, 10 Ib artiglarla

Cubuk boyutu: 1000 mm

Sap ¢api: 32 mm

Agirlik toleransi: +%3.

OZELLIKLER

1. Barbell basliklari saglam celikten yapilmistir.

2.Yakin tolerans saglamak i¢cin hassas bir sekilde delinmis ve
oyulmustur.

3. Kauguk kaplama, gurtltiyu azaltan ve zemini ve ekipmani koruyan

yiksek kaliteli kauguktan yapilmistir.

4. Krom sap.

5. Daha rahat tutus igin yumusak-orta derecede tirtikli.



PLATELER

S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor

Uretan yuvarlak bagli Barbell sabit agirlik diiz

Model: BSC001S

OZELLIKLER

Sap kaplamasi: Sert krom

Malzeme: Celik +CPU

Agirhik arahgr: 10-55 kg, 5 kg artislarla
Cubuk boyutu: 890 mm

Sap ¢api: 32 mm

Agirlik toleransi: £%2

Minimum siparisg miktari: 4 ADET/BOYUT

Logo: Lazer logo Ucretsiz

OZELLIKLER

1. Barbell basliklari saglam celikten yapilmistir.

2.Yakin tolerans saglamak i¢cin hassas bir sekilde delinmis ve
oyulmustur.

3. Kauguk kapl kaplama, gurultiyd azaltan ve zemini ve ekipmani
koruyan dayanikli PU tabakasidir.

4. Sert krom sap.

5. Daha rahat tutus igin yumusak-orta derecede tirtikli.




PLATELER
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan yuvarlak basli Barbell sabit agirlik curl

Model: BSC001C

OZELLIKLER

Sap kaplamasi: Sert krom

Malzeme: Celik +CPU

Agirhk arah@i: 10-55 kg, 5 kg artislarla
Cubuk boyutu: 890 mm

Sap ¢api: 32 mm

Agirlik toleransi: £%2

Minimum siparis miktari: 4 ADET/BOYUT

Logo: Lazer logo ucretsiz

OZELLIKLER

1. Barbell basliklari saglam celikten yapilmistir.

2.Yakin tolerans saglamak i¢cin hassas bir sekilde delinmis ve
oyulmustur.

3. Kauguk kapl kaplama, gurultiyd azaltan ve zemini ve ekipmani
koruyan dayanikli PU tabakasidir.

4. Sert krom sap.

5. Daha rahat tutus igin yumusak-orta derecede tirtikli.







PLATELER
Kendi Tasarimini Yapan Spor
12 kenarl kaucuk plakalar

Model: WPRO0O01

OZELLIKLER

Malzeme: kauguk kaplamali d6kme demir

Delik ¢capi: 51 mm

Agirhk arahgr: 1,25, 2,5, 5, 10, 15, 20, 25 kg
2,5,5,10,25,35,451b

Tolerans: +%3 Tedarikci: 2%E

OZELLIKLER

1.Birinci sinif kauguk kaplama, gurultiyl, zemine verilen zarari ve
plakalarin asinmasini en aza indirir.

2. Essiz 12 kenarli sekli yuvarlanmayi onler.




PLATELER
Kendi Tasarimini Yapan Spor
12 kenarl kaucuk plakalar

Model: WPRO01M

OZELLIKLER

Malzeme: kauguk kaplamali d6kme demir

Delik ¢capi: 51 mm

Agirhik arahgr: 1,25, 2,5, 5, 10, 15, 20, 25 kg
2,5,5,10,25,35,451b

Tolerans: +3%

OZELLIKLER

1.Birinci sinif kauguk kapli, gurdltiyl, zemine verilen zarari ve
plakalarin aginmasini ve yipranmasini en aza indirir.

2. Essiz 12 kenarli sekli yuvarlanmayi onler.




PLATELER
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Trigrip Kauguk Plakalar

Model: WPR002

OZELLIKLER

Malzeme: kauguk kaplamali d6kme demir

Delik ¢capi: 51 mm

Agirhk arahgr: 1,25, 2,5, 5, 10, 15, 20, 25 kg
2,5,5,10, 25,35,451b

Tolerans: +3

OZELLIKLER

1. Dayanikli, kokusuz kauguk kapli.
2.Yillarca gatlama, solma veya zemin ve ekipmana zarar vermeden
sorunsuz performans saglar.

3. Kati ¢elik ek parga, hassas uyum saglar.




PLATELER
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Trigrip Kauguk Plakalar

Model: WPR002M

OZELLIKLER

Malzeme: kauguk kaplamali d6kme demir

Delik capi: 51 mm

Adirhk araligi: 1,25, 2,5, 5, 10, 15, 20, 25 kg
2,5,5,10,25,35,451b

Tolerans: +3

OZELLIKLER

1. Dayanikli, kokusuz kauguk kapli.
2.Yillarca gatlama, solma veya zemin ve ekipmana zarar vermeden
sorunsuz performans saglar.

3. Kati ¢elik ek parga, hassas uyum saglar.




PLATOLAR
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Trigrip Kauguk Plakalar

Model: WPRO003

OZELLIKLER

Malzeme: kauguk kaplamali d6kme demir
Delik ¢capi: 51 mm
Agirhik arahgi: 2,5/5/10/15/20/25 kg

Tolerans: +3%

OZELLIKLER

1. Dayanikli, kokusuz kauguk kapli.

2.Celik halkali 3 tutamakli kauguk kapli agirlik plakasi. Bu agirhik
plakasi 3 tutamaklhdir. Bu sayede ev spor salonunuzda daha kolay
tasinabilir olmasinin yani sira, tutamaklari tutup Olimpik Agirlik ile

egzersiz yapabilirsiniz.




PLATOLAR
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Trigrip Kauguk Plakalar

Model: WPR004

OZELLIKLER

Malzeme: kauguk kaplamali d6kme demir
Delik ¢capi: 51 mm
Agirhk arahgr: 1,25, 2,5, 5, 10, 15, 20, 25 kg

Tolerans: +%3

OZELLIKLER

1. Yuksek kaliteli kauguk kaplama, guriltlyl, zemine verilen hasari ve
plakalarin aginmasini ve yipranmasini en aza indirir.

2. Celik halkali 3 tutamakl kauguk kapli agirlik plakasi. 3 tutamakl
kaucuk kapli agirlik plakasi, EZ tutamakli saplara sahiptir. Bu, ev

spor salonunuzda tasinmasini kolaylastirmakla kalmaz, ayni

zamanda saplari tutup Olimpik Agirlik ile egzersiz yapmanizi da

saglar.



PLATOLAR
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan Agirlik Plakalari (CPU)

Model: WPCO001

OZELLIKLER

Malzeme: polilretan

Paslanmaz celik insert halka

Delik capi: 50,8 mm

Agirlik arahgr: 1,25 kg 2,5 kg 5 kg 10 kg 15 kg 20 kg 25 kg
2,5/5/10/25/35/45/55LB

Tolerans: +%?2

OZELLIKLER

1. Agirhk plakalari, gizilmeye ve paslanmaya karsi son derece dayanikli,

yuksek kaliteli Gretandan yapilmistir.

2.Dayanikh Gretan kokusu azdir, zeminde iz birakmaz ve kauguk
plakalara gére daha az sigrama yapar.
3. Paslanmaz ¢elik merkez halkasi, plaka ve gubuk arasinda dayanikl bir

asinma yuzeyi sagdlar.



PLATELER
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan Agirlik Plakalari (CPU)

Model: WPC002

OZELLIKLER

Malzeme: polilretan

Paslanmaz celik insert halka

Delik capi: 50,8 mm

Agirlik arahgr: 1,25/2,5/5/10/15/20/25KG

Tolerans: +%?2

OZELLIKLER

1.YUksek kaliteli, darbeye dayanikli polilretan, tesis zeminlerini ve
cevredeki ekipmanlari asinmalardan korumaya yardimci olur.

2. Agir hizmet tipi PU kaplama ¢atlamaz, kirilmaz veya soyulmaz ve

paslanmaya, ufalanmaya ve pul pul dékilmeye karsi dayanikhdir.

3. Egzersiz sirasinda gurdlta ve titresimi ortadan kaldirir.



PLATELER
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Agirhk Plakalari (CPU)

Model: WPCO003

OZELLIKLER

Malzeme: polilretan

Paslanmaz celik insert halka

Delik capi: 50,8 mm

Agirlik arahgr: 1,25/2,5/5/10/15/20/25KG

Tolerans: +%?2

OZELLIKLER

1.YUksek kaliteli, darbeye dayanikli poliuretan, tesis zeminlerini ve
cevredeki ekipmanlari agsinmalardan korumaya yardimci olur.

2. Agir hizmet tipi PU kaplama ¢atlamaz, kirilmaz veya soyulmaz ve
paslanmaya, ufalanmaya ve pul pul dokilmeye karsi dayanikhdir.

3. Egzersiz sirasinda gurultd ve titresimi ortadan kaldirir.

4. Cesitli egzersizler igin kullanigh tutma kollari ile donatiimistir.



PLACELER
Kendi Tasarimini Yapan Spor
YUKSEK ETKILI PLAKALAR - siyah

Model: BPR0OO1

OZELLIKLER

Malzeme: Kauguk Kirintilari + Yapistirici + Paslanmaz Celik 304
Ek Pargalar

Cap: 450 mm / 17,72" (IWF Standard1).

Yaka Acikligi: 50,60 £0,2 mm / 1,99"+0,008"

Paslanmaz Celik Agirlik Araligi: 2,5, 5, 10, 15, 20, 25 kg / 10 Ib, 15
Ib, 251b, 35 Ib, 45 Ib, 55 Ib

Agirlik Toleransi: Beyan edilen agirhigin +/- %1'i

OZELLIKLER

1. Birinci sinif kauguk kaplama, guarultiyl, zemine verilen hasari ve
plakalarin aginmasini ve yipranmasini en aza indirir.

2. Dusglk sigrama ve gubuga siki oturma.

3. Paslanmaz celikten yapiimis orta manson, olimpik boyutlu gubugun
plakaya sorunsuz bir sekilde yerlestiriimesini saglar. Cubugun saftina
sorunsuz bir sekilde entegre olmasi igin kesilmistir.

4. Siyah uzerine renkli logo ile gtincellenmis tasarim.

Diameter Insert Hardness " | nner Weight The load test
S {mm)  insidediameter(mm) | oKness(mm) g, Color 1 poital | e times
10Ib/5KG 34035 SHAT75-80 5000
15k 42 SHATS-80 8000
25b/I10KG 60 EHABS-T5 12000
35b/15KG 450 50.6(+/-0.2mm) 75 SHABS-TS Black/Color ::j;?lgosj +-1% 12000
45b/20KG &5 SHABS-TS 12000
55b/25KG 98 SHAB5-TS 12000

65lb 105 SHAES-TS 12000



S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Yuksek Sicaklik/Kirinti Plakalari Renk Numarasi ile

Model: BPRHOO01

OZELLIKLER

Malzeme: Kauguk Kirintilari + Yapistirici + Paslanmaz Celik 304
Ek Pargalar

Cap: 450 mm / 17,72" (IWF Standard1).

Yaka Acikligi: 50,60 +0,2 mm / 1,99"+0,008"

Paslanmaz Celik Ek Pargalar

Agirhk Arahgr: Aralik: 2,5, 5, 7,5, 10, 15, 20, 25 kg/10 Ib, 15 Ib, 25
Ib, 35 Ib, 45 1b, 55 Ib

Agirhik Toleransi- Beyan edilen agirh@in +/- %1

OZELLIKLER

1. Birinci sinif kauguk kaplama, guarultiyl, zemine verilen hasari ve
plakalarin aginmasini ve yipranmasini en aza indirir.

2. Dusglk sigrama ve gubuga siki oturma.

3. Paslanmaz celikten yapiimis orta manson, olimpik boyutlu gubugun
plakaya sorunsuz bir sekilde yerlestiriimesini saglar. Cubugun saftina
sorunsuz bir sekilde entegre olmasi igin kesilmistir.

4. Siyah uzerine renkli logo ile guncellenmig tasarim.

Size

Diameter

Insert

Thickness{mm)

Hardness

Color b

| nner

Weight

The load test

{mm) Insidediameter{mm) SHA fal times

10Ib/5KG 34135 SHATS5-80 5000
15k 42 SHATS-80 8000
25b/10KG €0 SHAB5-T5 12000
35Ib/15KG 450 50.6(+/-0.2mm) 75 SHAB5-TS Black/Color :ttj;?'::: +-1% 12000
45b/20KG &5 SHABS-TS 12000
55b/25KG 98 SHABS-T5 12000

65lb

SHAES-TS

12000



S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kauguk Tampon Plakalar

Model: BPR002

OZELLIKLER

Malzeme: NR+SBR+ Paslanmaz celik 304 Ekler

Cap: 450 mm / 17,72 in¢ (IWF Standardi).

Yaka Acikligi: 50,60 +/-0,2 mm / 1,99”+/-0,008*

Paslanmaz Celik Ek Pargalar

Agirlik Araligi: 5, 10, 15, 20, 25 kg / 10, 15, 25, 35, 45,55 Ib

Agirlik Toleransi: Beyan edilen agirhgin +/- %2'si

OZELLIKLER

1.Birinci sinif kauguk kaplama, gurultiyd, zemine verilen hasari ve
plakalarin asinmasini ve yipranmasini en aza indirir.

2.Duslk sigrama ve ¢ubuga siki oturma.

3. Paslanmaz gelikten yapilmis orta manson, olimpik boyutlu gubugun
plakaya sorunsuz bir sekilde yerlestiriimesini saglar.

4.Barin saftina sorunsuz bir sekilde entegre olmasi igin kesilmigtir.

5. Siyah Uzerine renkli logo ile glincellenmis tasarim.

PLATELER

25KG

o SRR R IR

Diameter Insart
Sks (mm)  insidediameter(mm) | McKness(mm)
10 2
150 34
25k 48
450 50.6(+/-0.2mm)
35 63
451 T2
5500 84
5KG 28
10KG 45
JEREE O+ Alt e A
15KG o e 0 g 63
EDKG FEiE Cirl - Alt + _"2

B4

Hardness
SHA

SHASD96

EHAE5-95
SHAE5-80
SHAE5-90
SHAES-.S0
SHA85-90
SHAS0D-95
SHAB5-90
SHAE5-80
SHAB5-90
SHAB5-90

Colornumber . 'Mner  Weight  The r:s test
Black 3000
Black 5000
Black Stainless stesl 0 8000
Black 304 8000
Black 8000
Black 8000
GRAY —

Green /Black 8000
Yellow/Black :t;"::":;: +14.5% 8000
Blue/Black S04
Red/Black 8000



S rimizss
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kauguk Tampon Plakalar (gok renkli)

Model: BPR0O02M

OZELLIKLER

Malzeme: NR+SBR+ Paslanmaz gelik 304 Ekler

Cap: 450 mm / 17,72" (IWF Standard1).

Yaka Acikligi: 50,60 +0,2 mm / 1,99"+0,008"

Paslanmaz Celik Ek Pargalar

Agirhk Araligi: 5, 10, 15, 20, 25 kg /10, 15, 25, 35, 45, 55 Ib
Agirlik Toleransi: Beyan edilen agirhgin +/- %2'si

Renk kg: gri/yesil/sari/mavi/kirmizi/

Ib: yesil/turuncu/sari/mavi/kirmizi

OZELLIKLER

1.Birinci sinif kauguk kapli, gurultiyud, zemine verilen hasari ve
plakalarin aginmasini ve yipranmasini en aza indirir.

2.Duslk sigrama ve ¢ubuga siki oturma.

3.Paslanmaz c¢elikten yapilmis orta manson, olimpik boyutlu bir
gubugun plakaya sorunsuz bir sekilde yerlestiriimesini saglar.

4.Barin saftina sorunsuz bir sekilde entegre olmasi igin kesilmigtir.

PLATOLAR

(e |-

Ko

5.Plakalar 1,5 m yukseklikten 10.000 kez disme testine tabi

tutulmustur.

6. Renkli plakalar, agirlik se¢ciminde yardimci olmak igin farkli renklere

sahiptir.

size D'f;”r::" e mmmy ThICKNESS (M) S |comrrne| BN | WOARR | The Jofest
10lb 26 SHASD-96 Black 3000
15b 34 SHAB5-95 Black 5000
25b &6 50.6(+/-0.2mm) 48 SHAE5-90 Black Stainless stesl il 8000
35k 63 SHAB5-90 Black 304 8000
45lb 72 SHAE5-90 Black B0ODO
55Ib B4 SHAB5-90 Black 8000
SKG 26 SHASD-95 GRAY 3000
10KG Em—— 45 SHABS90  Green/Back . 8000
15KG 45 1 63 SHAE5-90 Yellow/Black +1-1.5% B0ODO
T Ol - At + O - steel 304

20KG 72 SHAS590  Blue/Black 8000

| 35KG A FEMRE A 84 SHAB590  Red/Black 8000




PLATELER
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Yarisma Bumper Plakasi

Model: BPR0O03

OZELLIKLER

Malzeme: NR+SBR60%
Dis Cap: 450MM
ic Cap: 50,40 +0,1 mm / 1,98"+0,004"
Ek Tipi: Demir Disk, Krom Kaplama
Agirhk Araligi: 10, 15, 20, 25 kg

25, 35,45,55 b

Agirlik toleransi: Beyan edilen agirhgin +/- 10 grami

OZELLIKLER

1.Birinci sinif kauguk kaplama, gurultiyl, zemine verilen hasari ve

plakalarin agsinmasini ve yipranmasini en aza indirir.

2.Duslk sigrama ve ¢ubuga siki oturma.

3. Paslanmaz gelikten yapilmis orta manson, olimpik boyutlu cubugun
plakaya sorunsuz bir sekilde yerlestiriimesini saglar.

4.Barin saftina sorunsuz bir sekilde entegre olmasi igin kesilmigtir.

5. Diskler, ¢coklu kullanimdan sonra mikemmel bir estetik gériinim
saglamak icin cam boncukla kumlanmistir.

6. Yukseltilmis harfler, cogu rakip plaka gibi silinmeyen veya solmayan
silinmez murekkeple kaplanmigtir.

7. Siyah Gzerine renkli logo ile glincellenmis tasarim.



PLAKALAR

S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Yarisma Bumper Plakasi

Model: BPROO3M

OZELLIKLER

Malzeme: NR+SBR60%
Dis Cap: 450MM
ic Cap: 50,40 0,1 mm / 1,98"+0,004"
Ek Parga Tipi: Demir Disk, Krom Kaplama
Agirlik Araligi: 10, 15, 20, 25 kg
25, 35, 45,55 Ib
Agirlik toleransi: Beyan edilen agirligin +/- 10 grami

Renk: yesil/sari/mavi/kirmizi

OZELLIKLER

1. Premium kauguk kapl, gurultiy, zemine verilen zarari ve plakalarin
asinmasini ve yipranmasini en aza indirir.

2.Duslk sigrama ve ¢ubuga siki oturma.

3. Paslanmaz gelikten yapilmis orta manson, olimpik boyutlu cubugun
plakaya sorunsuz bir sekilde yerlestiriimesini saglar.

4.Barin saftina sorunsuz bir sekilde entegre olmasi igin kesilmigtir.

5. Diskler, ¢coklu kullanimdan sonra mikemmel bir estetik gériinim
saglamak icin cam boncukla kumlanmistir.

6. Yukseltilmis harfler, cogu rakip plaka gibi silinmeyen veya solmayan
silinmez murekkeple kaplanmigtir.

7.Plakalar, 1,5 m yukseklikten 10.000 kez disme testine tabi

tutulmustur.



S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kesirli plakalar

Model: FP-01

OZELLIKLER

Malzeme: 45 # celik + Kauguk
Ek Tipi: Demir Disk, Krom Kaplama
Agirhk Araligi: 0,5,1,1,5,2,2,5,5kg /2,5, 5101b

OZELLIKLER




PLAKALAR
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kesirli plakalar

Model: FP-02

OZELLIKLER

Malzeme: Kauguk
Ek Tipi: Demir Disk, Krom Kaplama
Agirhk Araligi: 1,25, 2,5 kg

OZELLIKLER




S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan Tampon Plakasi

Model: BPC008

OZELLIKLER

Dis Cap: 450 mm (IWF Standardi)
ic Cap: 51 mm/2in¢
Agirhk Araligi: 5, 10, 15, 20, 25 kg
10, 25, 35, 45,55 Ib
Agirlik Toleransi: +/- %2
Renk: gri/beyaz/yesil/sari/mavi/kirmizi

OZELLIKLER

1.Uretan kapli, gardltiyl, zemine verilen hasari ve plakalarin
asinmasini ve yipranmasini en aza indirir.

2.Daha az sesle daha yuksege ziplar ve daha éngérilemez bir
sekilde ziplar.

3. Sert krom kaplamali g¢elikten yapilmis orta manson, olimpik boyutlu
bir cubugun plakaya sorunsuz bir sekilde yerlestiriimesini saglar.

4.Barin saftiyla sorunsuz bir sekilde entegre olmasi i¢in kesilmistir.

5. Uluslararasi standartlara gore renk kodludur.

6. Dayanikhlik ve 6lu sigrama igin kaliteli Gretandan Gretilmistir.

PLATELER

agirhk 5kg/101b | 10 kg/25 15 kg/35 20 kg/451b | 25 kg/55 Ib
Ib Ib

Parametre

durometre 80-95 80 80 80-95 80-95

kalinlik 20 40 45 52 57

disme testi 15000 15000 15000 15000 1500

yukseklik-1,5 m







BARBELL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kadinlar i¢in Barbell

Model: OB25

OZELLIKLER

» Bar Tipi: Kadinlar i¢in Halter
* Bar Agirhgi: 15 kg

» Sap Capi: 25 mm

« Tirtil isaretleri: 1,2 mm

» Tirtil: standart

« Tirtil Tipi: Cift (IPF+IWF)-6
 Orta Tirtil: Hayir

* Esneklik: iyi PREVENTS WRIST INJURY
* Bar Uzunlugu: 2010 mm

SMOOTH SPIN BY 4 RNA
NEEDLE BEARINGS

* YUkleyilebilir Manson Uzunlugu: 325 mr
+ Saft Kaplamasi: Sert Krom

» Kovan Kaplamasi: Sert Krom

+ Burg¢/Rulman: 10 igne Rulman

* Cekme Mukavemeti: 215.000 PSI

» Maksimum YUk: 1200 Ibs/kg




BARBELL
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Erkekler icin Barbell

Model: OB2801

OZELLIKLER

» Bar Tipi: Erkekler icin Barbell
» Bar Kullanimi: ¢oklu

» Bar Agirhgi: 20 kg

* Sap Capi: 28 mm

: N (o)
* Tirtil Isaretleri: 1,2 mm SMOOTH SPIN BY 10 HK
* Tirtil: standart NEEDLE BEARINGS
« Tirtil Tipi: Cift (IPF+IWF)-6
« Orta Tirtil: Hayir PREVENTS WRIST INJURY

» Esneklik: iyi

+ Bar Uzunlugu: 2200 mm

* YUkleyilebilir Manson Uzunlugu: 415 mm
» Mil Kaplamasi: Sert Krom

» Kovan Kaplamasi: Sert Krom

+ Burg/Rulman: 10 igne Rulman
* Cekme Mukavemeti: 215.000 PSI
* Maksimum Yuk: 1500 Ibs/680 kg



BARBELL
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Erkekler icin Barbell

Model: OB2802

OZELLIKLER

» Bar Tipi: Erkekler icin Barbell
» Bar Kullanimi: ¢oklu

* Bar Agirhgi: 20 kg

+ Sap Capi: 28 mm

« Tirtil isaretleri: 1,2 mm

» Tirtil: standart

 Tirtil Tipi: Cift (IPF+IWF)-6

« Orta Tirtil: Hayir PREVENTS WRIST INJURY
» Esneklik: iyi

O
SMOOTH SPIN BY 10 HK
NEEDLE BEARINGS

+ Bar Uzunlugu: 2200 mm
* YUkleyilebilir Manson Uzunlugu: 415 mm
» Mil Kaplamasi: Krom

* Kovan Kaplamasi: Krom

+ Rulmanlar/Burglar: 4 igne Rulman veya 4 Bronz Burg
* Cekme Mukavemeti: 190.000 PSI
» Maksimum YUk: 1200 Ibs/kg



BARBELL
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Agirhk Kaldirma

Model: OB2803

OZELLIKLER

» Bar Tipi: Erkekler icin Halter
+ Bar Kullanimi: Halter

* Bar Agirhgi: 20 kg

+ Sap Capi: 28 mm

« Tirtil Maskeleri: 1,5 mm SMOOTH SPIN BY 4 RNA
« Tirtil: keskin NEEDLE BEARINGS
 Tirtil Tipi: IWF-4

* Merkez Tirtil: Hayir

PREVENTS WRIST INJURY

* Kirbag: En iyi

* Cubuk Uzunlugu: 2200 mm

* YUkleyilebilir Manson Uzunlugu: 415 mm
» Mil Kaplamasi: Krom

» Kovan Kaplamasi: Sert Krom

+ Burg/Rulman: 10 igne Rulman

* Cekme Mukavemeti: 190.000 PSI

« Maksimum Yik: 1500 Ibs/680 kg




BARBELL
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Squat Bar

Model: OB32PRO

OZELLIKLER

» Bar Tipi Erkek bari

» Bar kullanimi Squat Bar

» Bar Agirhgi 25 kg

« Mil Capi 32 mm %

« Tirtil isaretleri: 1,5 mm (isﬂ
Tirtil: Keskin

 Tirtil Tipi IPF-3

« Barin tamaminda agresif tirtil

» Kamgi Sertligi

* Cubuk Uzunlugu 2400 mm 7
* Yuklenebilir Manson Uzunlugu 425 mm T

* Mil Kaplamasi Siyah Fosfat %
» Kovan Kaplamasi Sert Krom

* Burg/Yatak 4 Bronz Burg

* Cekme Mukavemeti 205.000 PSI
» Maksimum yuk 1800 Ibs/816 kg




BARBELL
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Agirhk kaldirma

Model: OB29PRO

OZELLIKLER

» Bar Tipi: Erkek bari

» Bar kullanimi: agirlik kaldirma
* Bar Agirhgi 20 kg

* Mil Capi 29 mm

e Tirtilizleri: 1,5 mm

» Tirtil: keskin

» Tirtl tipi IPF-5 PREVENTS WRIST INJURY
* Merkez Tirtil Evet

» Kamgi Sertligi

* Cubuk Uzunlugu 2200 mm

* Yuklenebilir Manson Uzunlugu 415 mm

O
SMOOTH SPIN BY 4 NK
NEEDLE BEARINGS

* Mil Kaplamasi Siyah Fosfat

» Kovan Kaplamasi Sert Krom

* Burg/Yatak 4 Bronz Burg

* Cekme Mukavemeti 205.000 PSI
« Maksimum yiik 1800 Ibs/816 kg




BARBELL
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Deadlift Bar

Model: OB27PRO

OZELLIKLER

» Bar Tipi Erkek bari

+ Bar kullanimi: deadlift

» Bar Agirhgi 20 kg

+ Saft Cap1 27 mm %

e Tirtilizleri: 1,5 mm (isﬂ
» Tirtil: Keskin

« Tirtil tart IPF-4
* Merkez Tirtil yok

* Kirbag En iyi
* Cubuk Uzunlugu 2330 mm 7
* Yuklenebilir Manson Uzunlugu 425 mm ?’_

* Mil Kaplamasi Siyah Fosfat

» Kovan Kaplamasi Sert Krom

* Burg/Yatak 4 Bronz Burg

* Cekme Mukavemeti 170.000 PSI
» Maksimum yUk 1000 Ibs/456 kg




e e BARBELL
S rrnizss
‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: CB47 Renk " NOX )

OZELLIKLER

» Bar Tipi EZ BAR

» Bar Agirhgi 10 kg

* Mil Capi 28 mm

» Tirtil Derinligi 1,2 mm

* Bar Uzunlugu 1200 mm

* Yukleyilebilir Manson Uzunlugu 170 mm
* Mil Kaplamasi Siyah

+ Kovan Kaplamasi Sert Krom

+ Rulmanlar/Burglar 2 igne Rulman
+ Cekme Mukavemeti 45.000 PSI

* Maksimum yuk 300 Ibs/136 kg




S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Giivenlik squat bar

Model: SSBO1

OZELLIKLER

Malzeme: A3 celik
Yizeyler: Parlak Krom
Rulman: 2 bilyali rulman
ic cap: 28 mm

Agirhik: 22 kg

Kulp agisi: 90 °
Tolerans: +%1

Kapasite: 700LB

OZELLIKLER

1. 2 bilyali rulman.

2.Yogun, yuksek tekrarli antrenmanlar i¢in, bu burclar sirtinmeyi
O6nemli 6lcide azaltarak hem guvenilir bir ddnts saglar hem de barin
omrlinu uzatir.

3.Bar mansonlari, arizalari 6nlemek i¢cin hassas bir sekilde
kaynaklanmistir.

4. Kaynak, mangon bilezigine tam olarak oturan plakalari engellememek

icin yari gizlidir.



S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Giivenlik squat bar

Model: SSB02

OZELLIKLER

Malzeme: A3 celik
Yizeyler: Parlak Krom
Rulman: 2 bilyali rulman
ic cap: 28 mm

Agirhik: 22 kg

Kulp agisi: 35°
Tolerans: +%1

Kapasite: 700LB

OZELLIKLER

1. 2 bilyali rulman.

2.Yogun, yuksek tekrarli antrenmanlar i¢in, bu burclar sirtinmeyi
O6nemli 6lcide azaltarak hem guvenilir bir ddnts saglar hem de barin
omrlinu uzatir.

3.Bar mansonlari, arizalari 6nlemek i¢cin hassas bir sekilde
kaynaklanmistir.

4. Kaynak, mangon bilezigine tam olarak oturan plakalari engellememek

icin yari gizlidir.




S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
OLIMPIK iSVICRE BAR

Model: OSBO1

OZELLIKLER

Malzeme: A3 celik
Ylzeyler: parlak krom
Tolerans: +%1
Uzunluk: 2118 mm
Agirhik: 35 kg
Kapasite: 1000 LB

OZELLIKLER

1. Bar, antrenmaniniza gesitlilik katmak i¢cin mikemmel bir segenektir.

2. Cesitli vicut bolgelerini ¢calistirmak icin ¢ok sayida tutma secenegi
sunar.

3.Yogun, yuksek tekrarli antrenmanlar i¢in bu burglar sirtiinmeyi

onemli 6lgclide azaltir. Bdylece hem guvenilir bir dénis saglar hem de

barin dGmrund uzatir.

4.Bar mansonlari, arizalari énlemek i¢cin hassas bir sekilde
kaynaklanmistir.

5. Kaynak, mangon bilezigine tam olarak oturan plakalari engellememek

icin yar gizlidir.



S rimizss

‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: HEX 56

OZELLIKLER

Malzeme: A3 celik
Yuzeyler: parlak krom
ic cap: 28 mm
Uzunluk: 1420 mm
Tolerans: +%1
Kapasite: 500 LB

OZELLIKLER

1. Bu altigen ¢ubuk saglam ve dayaniklidir ve hasar gérmeden veya
parcalanmadan surekli darbelere dayanabilir.

2. Altigen cubuklar, elinizi yormadan agir yukleri tutabileceginiz igin

mukemmeldir.

3.Yogun, yuksek tekrarli antrenmanlar i¢in, bu burcglar strtinmeyi
onemli dlgide azaltarak hem guvenilir bir dénts saglar hem de
cubugun raf dmrind uzatir.

4.Bar mansonlari, arizalari énlemek i¢cin hassas bir sekilde
kaynaklanmistir.

5. Kaynak, mangon bilezigine tam olarak oturan plakalari engellememek

icin yari gizlidir.



S rimizss

‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: HEX 72

OZELLIKLER

Malzeme: A3 celik
Yuzeyler: parlak krom
ic cap: 28 mm

Rulman: 2

Tolerans: +%1

Uzunluk: 1820 mm
Rulman: 2 bilyali ruiman
Kapasite: 500LB

OZELLIKLER

1.2 bilyal rulman ve 2 burg.

2.Bu altigen ¢cubuk saglam ve dayaniklidir ve hasar gérmeden veya
parcalanmadan surekli darbelere dayanabilir.

3. Altigen gubuklar, elinizi yormadan agir yikleri tutabileceginiz icin

muiukemmeldir.

4.Yogun, yuksek tekrarli antrenmanlar igin, bu burglar strtinmeyi
onemli dlgide azaltarak hem guvenilir bir dénts saglar hem de
cubugun raf émrind uzatir.

5.Cubuk kovanlari, arizalari 6nlemek i¢gin hassas bir sekilde
kaynaklanmistir.

6. Kaynak, manson bilezigine tam olarak oturan plakalari engellememek

icin yari gizlidir.



PLAKALAR
S rimizss -
‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: CB4701

OZELLIKLER

Malzeme: A3 celik
Yuzeyler: parlak krom
Rulman: 2 bilyali ruiman
ic cap: 28 mm

Agirlik: 9,6 kg

Tolerans: +%1
Kapasite: 500 LB

OZELLIKLER

1.2 bilyal rulman ve 2 burg.

2. Ergonomik el pozisyonu.

3.Bu klUg¢uk degisiklik — elin konumu ve tutus — belirli kas gruplarini
daha da izole edecektir.

4.Yogun, yuksek tekrarli antrenmanlar i¢in bu burglar strtinmeyi
Onemli 6lcide azaltarak hem guvenilir bir ddnts saglar hem de barin
omrund uzatir.

5.Bar mansonlari, arizalari é6nlemek i¢cin hassas bir sekilde

kaynaklanmistir.

6. Kaynak, mangon bilezigine tam olarak oturan plakalari engellememek

icin yari gizlidir.



S rimizss

‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: CB4702

OZELLIKLER

Malzeme: A3 celik
Yuzeyler: parlak krom
Rulman: 2

ic cap: 28 mm
Agirlik: 10 kg
Tolerans: +%1
Kapasite: 500 LB

OZELLIKLER

1.2 bilyal rulman ve 2 burg.

2. Ergonomik el pozisyonu.

3.Bu kuglUk degisiklik — elin konumu ve tutus — belirli kas gruplarini
daha da izole edecektir.

4.Yogun, yuksek tekrarli antrenmanlar i¢in bu burglar strtinmeyi
o6nemli 6lgide azaltarak hem guvenilir bir dénls saglar hem de barin
omrund uzatir.

5.Bar mansonlari, arizalari énlemek i¢in hassas bir sekilde
kaynaklanmistir.

6. Kaynak, mangon bilezigine tam olarak oturan plakalari engellememek

icin yari gizlidir.




PLAKALAR
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Triceps Agirlik Bari

Model: TBO1

OZELLIKLER

Malzeme: A3 celik
Yuzeyler: parlak krom
Tolerans: +%1
Uzunluk: 865 mm
Agirlik: 20 kg

ic cap: 195 mm

OZELLIKLER

1. Bar, antrenmaniniza gesitlilik katmak i¢cin mikemmel bir segenektir.

2. Cesitli vicut bolgelerini ¢calistirmak icin ¢ok sayida tutma secenegi
sunar.

3.Yogun, yuksek tekrarli antrenmanlar i¢in bu burglar sirtiinmeyi
onemli 6l¢clide azaltarak hem guvenilir bir donis saglar hem de barin
omrund uzatir.

4.Bar mansonlari, arizalari énlemek i¢cin hassas bir sekilde
kaynaklanmistir.

5. Kaynak, mangon bilezigine tam olarak oturan plakalari engellememek

icin yar gizlidir.



PLAKALAR
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Cerakote Kadin Bar

Model: CKWMB-2010

OZELLIKLER

Malzeme: Alasimh gelik

Yizey kaplamasi: Cerakote
Tolerans: +%1

Uzunluk: 2010 mm

Agirlik: 15 kg

ic cap: 25 mm

4 igneli ruiman, 1000 Ib kapasite

OZELLIKLER

1. Bar, antrenmaniniza gesitlilik katmak i¢cin mikemmel bir segenektir.

2. Cesitli vicut bolgelerini ¢calistirmak icin ¢ok sayida tutma secenegi

sunar.

3.Yogun, yuksek tekrarli antrenmanlar i¢in, bu burcglar strtinmeyi
onemli 6l¢clide azaltarak hem guvenilir bir donis saglar hem de barin
omrund uzatir.

4.Bar mansonlari, arizalari énlemek i¢cin hassas bir sekilde
kaynaklanmistir.

5. Kaynak, mangon bilezigine tam olarak oturan plakalari engellememek

icin yar gizlidir.



PLAKALAR
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Cerakote Erkek Bar

Model: CKMBB-2200

OZELLIKLER

Malzeme: Alasimh gelik

Yizey kaplamasi: Cerakote
Tolerans: +%1

Uzunluk: 2200 mm

Agirlik: 20 kg

ic cap: 28 mm

8 igneli rulman, 1500 Ib kapasite

OZELLIKLER

1. Bar, antrenmaniniza gesitlilik katmak i¢cin mikemmel bir segenektir.

2. Cesitli vicut bolgelerini ¢calistirmak icin ¢ok sayida tutma secenegi
sunar.

3.Yogun, yuksek tekrarli antrenmanlar i¢in, bu burcglar strtinmeyi

onemli 6l¢clide azaltarak hem guvenilir bir donis saglar hem de barin

omranu uzatir.

4.Bar mansonlari, arizalari énlemek i¢cin hassas bir sekilde
kaynaklanmistir.

5. Kaynak, mangon bilezigine tam olarak oturan plakalari engellememek

icin yar gizlidir.



FONKSI ~

= é [TIM . - .




FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Vinil kettlebell

Model: KBV0O1 |

OZELLIKLER

Malzeme: Dokme demir
Yuzey: Vinil kaplama
Tolerans: +%3

Agirlik arahgr:

OZELLIKLER




FONKSIYON
M FITNI:SS EL EGITIMCI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan kettlebell

Model: KBP0OO1

OZELLIKLER

Sap: Sert krom kaplama
Agirlik arahgi: 4,6,8,10,12,14,16,18,20,22,24,26,28,32KG
Agirlik Toleransi: +/- %2

OZELLIKLER

1. Uretan Kettlebell'ler tiim agirliklar igin standart boyuta ve ayni

tutamak kalinhgi ve sekline sahiptir.
2. Dogal firgalanmis gelik saplar, standart Competition Kettlebell

renklerini tamamlarken Ustiin tutus saglar.



FONKVS'IYON.
E FITNIESS EL EGITIMCI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan kettlebell

Model: KBC001

OZELLIKLER

Sap: Sert krom kaplama
Agirhik arahgi: 9.10.11.12-----40KG
Agirlik Toleransi: +/- %2

OZELLIKLER

1. Uretan Kettlebell'ler tiim agirliklar igin standart boyuta ve ayni
tutamak kalinligi ve sekline sahiptir.
2. Dogal firgcalanmis gelik saplar, standart Competition Kettlebell

renklerini tamamlarken Ustiin tutus saglar.




FONKVS'IYON.
m FITNIESS EL EGITIMCI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Uretan kettlebell

Model: KBC002

OZELLIKLER

Sap: Sert krom kaplama
Agirhik arahgi: 9.10.11.12-----40KG
Agirlik Toleransi: +/- %2

OZELLIKLER

1. Uretan Kettlebell'ler tiim agirliklar igin standart boyuta ve ayni
tutamak kalinhgi ve sekline sahiptir.
2. Dogal firgalanmig gelik saplar, standart Competition Kettlebell

renklerini tamamlarken Ustiin tutus saglar.




FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Dokme demir kettlebell

Model: KBI0O1

OZELLIKLER

Sap: parlak krom kaplama

Agirhk araligi: 4, 6, 8, 10, 12, 16, 18, 20, 24, 28, 32, 36, 40, 44, 48 kg
91b, 13 1b, 18 1b, 26 Ib, 35 Ib, 44 Ib, 53 Ib, 62 Ib, 70 Ib, 80 Ib, 88 Ib, 97
Ib, 106 Ib, 124 Ib, 150 Ib

Agirlik Toleransi: +/- %2

OZELLIKLER




FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Hizli atlama ipi

Model: JR0O601

OZELLIKLER

Malzeme: pp sap + pvc kapl gelik tel
Rulman baglantisi icinde 2 rulman
Uzunluk: 3 m

Cap: 2,5 mm

Sap uzunlugu: 15 cm

Net agirlik: 100 g

Renk: Mavi, siyah, kirmizi, yesil, pembe

OZELLIKLER

1. 2,5 mm'lik ince tlp sayesinde disuk surtinme etkisiyle havayi keser.

2.100 g gibi hafif olmasina ragmen her manevrada saglamdir.
Maksimum verimlilik elde etmek icin uzunlugu hizlica ayarlayarak
size en uygun boyutu elde edebilirsiniz.

3. Celik vidalarla 10 saniye iginde ayarlanabilir. Ayrica, kapaklari elle
cikararak, tutacagin tzerindeki fazla teli pense ile kesip
cikarabilirsiniz.

4. Dayanikllik ve hiz igin tasarlanmis ¢elik rulman, onu ideal bir hiz ipi

yapar.



FONKSIYON
EL EGITICI

S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Hizli Atlama ipi

Model: JR0802

OZELLIKLER

Malzeme: Silikon jel sap + PVC kapli ¢elik tel
Uzunluk: 3 m

Yatak baglantisi

Cap: 2,5 mm

Sap uzunlugu: 12 cm

Net agirlik: 135 g

Renk: siyah, kirmizi

OZELLIKLER

1. Yerlesik verimli bilyali rulman sistemine sahip silikon sap, diizgun ve
hizli dénus saglar.

2. Hafif tasarimi, ¢ok az bilek hareketi ile plrtizsiz ve hizli dénus saglar.

3. Halat kablosu, koruma ve daha iyi dayaniklilik icin PU tabakasi ile
kaplanmistir ve %100 dolasmaz.

4.Purlzsuz deneyim, 1sinma igin harika, hiz ve kardiyo dayaniklilgi

gelistirmek igin ideal.



FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Hizli Atlama Ipi

Model: JR1603

OZELLIKLER

Malzeme: Aliminyum sap + PVC kapli ¢elik tel
Yatak baglantisi

Uzunluk: 3 m

Cap: 2,5 mm

Sap uzunlugu: 18 cm

Rulman baglantisi

Net agirlik: 150 g

Renk: mavi, kirmizi, altin, mor, giimus, siyah

OZELLIKLER

1. %100 hassas iglenmis aliminyum saplar, bombaya dayanikl ve émur
boyu garantilidir.

2. Hafif tasarim, ¢ok az bilek hareketi ile yumusak ve hizli dénisler

saglar.

3.PVC kaplamali kablo halati, uzun sireli kullanim i¢in asinma ve
yipranmaya karsi dayaniklidir.

4. Hizhh dénds ve minimum surtiinme igin bilyali ve soketli ddner CNC
aliminyum saplar.

5. Purizsuz deneyim, 1sinma i¢in harika, hiz ve kardiyo dayaniklihgi

gelistirmek igin ideal.



FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Hizli Atlama Ipi

Model: JR2204

OZELLIKLER

Malzeme: Aliminyum + PVC kapl gelik tel
Yatak baglantisi

Uzunluk: 3 m

Cap: 2,5 mm

Sap uzunlugu: 16 cm

Net agirlik: 150 g

Renk: mavi, altin, giimus, siyah, kirmizi

OZELLIKLER

1.%100 hassas islenmig aliminyum saplar, bombaya dayanikli ve
omir boyu garantilidir.

2. Hafif tasarimi, ¢ok az bilek hareketi ile yumusak ve hizli dénusler
saglar.

3. PVC kaplamali kablo halati, uzun sireli kullanim i¢in asinma ve

yipranmaya karsi dayanikhdir.

4.Hizli dénds ve minimum sdrtinme igin bilyali ve soketli déner CNC
aliminyum saplar.

5.Plruzsuz deneyim, 1sinma igin harika, hiz ve kardiyo dayaniklilgi

gelistirmek igin ideal.



FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Hizli atlama ipi

Model: JR2305

OZELLIKLER

Malzeme: Aliminyum sap + PVC kapli ¢elik tel
Yatak baglantisi

Uzunluk: 3 m

Cap: 2,5 mm

Sap uzunlugu: 17 cm

Net agirlik: 210 kg

Renk: mavi, altin, giimus, siyah, kirmizi

OZELLIKLER

1.%100 hassas islenmis aluminyum saplar, bombaya dayanikli ve
omir boyu garantilidir.

2. Hafif tasarimi, ¢ok az bilek hareketi ile yumusak ve hizli dénusler
saglar.

3. PVC kaplamali kablo halati, uzun sireli kullanim icin asinma ve
yipranmaya karsi dayanikhdir.

4.Hizli dénds ve minimum sdrtinme igin bilyal ve soketli déner CNC

aliminyum saplar.
5.Plruzsuz deneyim, 1sinma igin harika, hiz ve kardiyo dayaniklihgi

gelistirmek igin ideal.



FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Hizli Atlama Ipi

Model: JR2406

OZELLIKLER

Malzeme: Koépuk sap + PVC sapl gelik tel
4 yatak baglantisi (yarisma igin)

Uzunluk: 3 m

Cap: 2,5 mm

Sap uzunlugu: 16 cm

Agirlik: 115 g

Renk: mavi, altin, giimus, siyah, kirmizi

OZELLIKLER

1. Ergonomik tasarimli sap, yumusak, kalin kaplamali 6zel hafizal
kopuk tutma yeri ile hafiftir.

2. Elastik, kaymaz tasarim, atlama sirasinda daha rahat bir tutus saglar.

3.PVC kaplamali kablo halati, uzun sireli kullanim i¢in asinma ve

yipranmaya karsi dayaniklidir.

4.Hizli dénds ve minimum sirtiinme igin bilyali ve soketli déner CNC
aliminyum saplar.
5.Plruzsiz deneyim, 1sinma igin harika, hiz ve kardiyo dayaniklilgi

gelistirmek igin ideal.



BARBELL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Barbell Silikon El Tutacagi

Model: BCO1 Model: BC02

OZELLIKLER OZELLIKLER

* Malzeme: Naylon * Malzeme: Termoplastik Kauguk

* Digcap: 9cm * Digcap: 7cm

+ ¢ cap: 50 mm + ¢ cap: 50 mm

* Renk: kirmizi, mavi, sari, * Renk: kirmizi, mavi, sari, siyah, gri
siyah, gri * Netagirlik: 300 g

« Agirlik: 360 g

Model: BCO3 Model: BC0O4

OZELLIKLER OZELLIKLER

* Malzeme: Naylon * Malzeme: Aliminyum alasimi

* Dig cap: 9 cm * Discap: 9cm

+ ¢ gap: 50 mm * Ic ¢ap: 50 mm

e Renk: kirmizi, mavi, sari, Renk: kirmizi, mavi, altin, siyah, gUmU

Net agirlik: 340 g

siyah, gri
Agirhk: 400 g




BARBELL
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Masaj cubugu

Model: MS01 Renk ‘ Q ‘

OZELLIKLER

 Malzeme: PP

Uzunluk: 44 cm
* Renk: kirmizi, yesil, sari, pembe, siyah, gri
Net agirhk: 220 g




BARBELL
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Ceviklik Merdiveni

Model: ALO1 Renkier @ O @

OZELLIKLER

 Malzeme: TPE
e Uzunluk: 12 basamakli
* Renk: yesil, sari

* Agirlik: 1,2 kg




BARBELL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Futbol Antrenmani isaret Levhasi

Model: DSCO1 Renk " YOX )

OZELLIKLER

* Cap: 2ing
* Malzeme: PE

Uzunluk: 44 cm
* Renk: kirmizi, yesil, mavi, turuncu, sari
Agirlik: 25 g




BARBELL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Altigen Ceviklik Merdiveni

Model: AL02 Renk " YoX )

OZELLIKLER

 Malzeme: PP
e Uzunluk: 6 basamakli
e Renk: turuncu, sari

* Net agirlik: 1,2 kg




BARBELL
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Barbell Silikon El Tutacagi

OZELLIKLER Model: FBG02

1.Eklem Rahatsizhigini Azaltir - bilekler, dirsekler veya oz A LA

omuz kompleksindeki ilgili gerginligi azaltir.

Aciklama: Kalin Yagli Bar Tutacaklari
2.Barbell, dambil, ¢gene barlari ve kablo tutacaklari igin * Malzeme: Silikon

tasarlanmigtir.

Uzunluk: 125 mm

3. Egzersiz Cesitliligini Artirin - Egzersiz gesitliligini artirmak * Dis ¢cap: 50 mm
ve tenisci dirsegi veya golfcu dirsegi gibi tekrarlayan * ¢ ¢ap: 25 mm
stres yaralanmalarini 6nlemek igin tutusunuzu degistirin. » Agirhk: 480 g

4.Kavrama Gucunu ve Kas Gelisimini Artirir.

Model: FBGO1 Model: BBGO1
OZELLIKLER OZELLIKLER

» Aciklama: Kalin Yagh Bar Tutamaklari
* Malzeme: Silikon
* Uzunluk: 100 mm
* Dis ¢ap: 50 mm

* ¢ cap: 25 mm

* Net agirlik: 400 g




PLATELER
S rimizss -
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Barbell Pedi

Model: BP02

OZELLIKLER

Aciklama: Halter pedi

Malzeme: NBR

Boyutlar: 44*10*10 cm/17*4*4 ing
Renk: siyah, kirmizi

Agirlik: 219 g

OZELLIKLER

1. Barbell pedi, agir squatlardan kaynaklanan boyun agrisini hafifletmek

icin iyi bir aractir ve ayni zamanda kalga itme hareketleri i¢cin de

mukemmeldir.

2. Ped kalindir ve ¢ok fazla sikismaz, béylece her zaman korunursunuz.

3.17 ing uzunlugu tam olarak uygundur ve ergonomik boyun kesimi

yastigi kullanimi rahat hale getirir.



FONK%(YQN
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Spor Salonu Halkasi

Model: GR02

OZELLIKLER

Model: GRO1

Aciklama: Jimnastik Halkasi

Malzeme: Hus agaci

Cap: 23 cm

Kavrama kalinhigi: 32 mm

Kemer boyutu: 4,6 m (uzunluk) * 3,8 cm (genislik)
Net agirlik: 1,6 kg

OZELLIKLER

1. Hizh kilitlemeli, ayarlanabilir kayislara sahip birinci sinif kaliteli ahsap
halkalar, sadece birka¢ saniye i¢cinde halkalarin tstiinde ve altinda
egzersiz yapmanizi saglar.

2.Gulglh ve saglam kayiglari sayesinde evde veya spor salonunda
asabilirsiniz.

3.CrossFit, jimnastik, atletizm ve fonksiyonel spor salonu kuvvet
antrenmani igin mikemmeldir.

4. Antrenmanlariniza mukemmel bir katki saglar ve ¢ok cesitli aktiviteler

yapmanizi saglar.

5. Bol miktarda saglam naylon kayis ve kullanimi kolay tek dokunusla
ayarlanabilen Klips ile birlikte gelirler ve herhangi bir glvenli tavan

kirisine sabitlenebilirler.



FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Duvar Topu

Model: WBO01

OZELLIKLER

Malzeme: Dis kisim Izgara desenli 1000D PVC TARP PP
Pamuklu yastiklama, demir ¢ekirdekli kauguk 6gitme
Cap: 35CM/14*

Agirlk: 3,4,5,6,7,8,9,10, 12, 13, 15 kg
6,8,10,12,1,4,16,18,20,24,25,30LB

Renk: siyah

OZELLIKLER

1.Wall ball, giglendirilmis, ¢ift dikisli naylon iplik yapisi ile ekstra
dayaniklilik saglar.

2. lyi dengelenmis - sallanma yok.

3.Zaman iginde 35 cm ¢apini ve seklini korumak icin hassas bir sekilde
dengelenmisgtir.

4.Duvara veya yukari dogru atarak karin kaslarinizi ¢alistirin ve
dayaniklihginizi geligtirin.

5. Pull over, duvar topu, sinav, partner atislari, agirlikli squatlar icin

kullanin.



FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: PBO1

OZELLIKLER

Malzeme: Dis kisim 1000D PVC TARP sikistiriimis Pamuk dolgu,
Kagit Tap, demir kum torbasi Cap: 25 cm

Agirlik: 5,10,15,20, 25,30 kg

Renk: siyah

OZELLIKLER

1. Power Bag'ler bireysel antrenmanlar, fitness dersleri, boot camp'ler

ve hatta spor takimlari igin kullanilabilir. Temizlemesi kolay, son

derece dayanikli ve ¢ok yonludur.

2.En zorlu antrenmanlara dayanmak icin glclendirilmis dikislerle
gugclendirilmis malzeme.

3. Yiksek geri tepme kdpUk astari ile kapli kumla doldurulmustur, Kirli
bezler veya tehlikeli taglar icermez.

4.1¢ kum torbalari, képiik astarli torbalara yerlestirimeden énce 3 kez
kaplanmistir, bdylece kumun torbadan sizmasi veya dékilmesi

onlenir.



FONKSIYON
E FITNIESS EL EGITIMCI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Bull Boost Bulgar Cantasi

Model: BUO1

OZELLIKLER

Malzeme: Dis kisim 1000D PVC TARP pacgavra dolgu, demir kum

torbasi
Agirhik: 5,10,15,20kg

Renk: siyah, kirmizi, sari

OZELLIKLER

1. Bulgar ¢antasinin sekli, kavrama gicuni vurgularken hem Ust hem
de alt vliicut antrenmani yapilmasina olanak tanir.

2.En zorlu antrenmanlara dayanmasi igin guglendirilmis dikiglerle
takviye edilmis malzeme.

3. Yiksek geri tepme kopuk astar ile kapl kumla doldurulmustur, Kirli

bezler veya tehlikeli taglar icermez.
4.i¢ kum torbalari, kdpiik astarl torbalara yerlestirimeden énce 3 kez
kaplanmistir, bdylece kumun torbadan sizmasi veya doékilmesi

onlenir.



FONKSIYON
M FITNI:SS EL EGITIMCI
‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: GTO1

OZELLIKLER

Malzeme: File Deri + Lastik + EVA

Boyut: 87*40*25 cm/ 103*50*31/ 122*60*34
Agirhk: 40,60,80 kg

Renk: SIYAH YESIL, KIRMIZI, MAVi...

OZELLIKLER

1. Fitness Lastik, egzersizlere cesitlilik ve zorluk katar. Egzersiz
yapanlarin tim vicut fonksiyonel egzersizleri ve hareketleri
yapmalarini saglar.

2. En zorlu antrenmanlara dayanmasi icin gli¢lendirilmis dikiglerle
takviye edilmis malzeme.

3. Kollari kullanarak lastigi kaldirarak deadlift ve farmer walk
egzersizlerine zorlu bir blkme hareketi ekleyebilir veya kardiyo, drag

ve grup c¢alismalari igin halatlar/bantlarla birlikte kullanabilirsiniz.




S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kopuk atlama kutusu

Model: FPB02

OZELLIKLER

Malzeme: Malzeme: Dis kisim 1000D PVC TARP, sikistiriimis
pamuklu yastiklama
Boyut: 90*75*7,5 cm/90*75*15 cm/
90*75*30 cm/90*75*45 cm/90*75*60 cm
Agirlik: 130 kg

Renk: yesil, mavi kirmizi, siyah

OZELLIKLER

1. Agir hizmet tipi kbplUk yapisi ek stabilite saglar.

Yumusak malzeme yaralanmalari énlemeye yardimci olur, Hafif,
taginmaskolaydir. Montaj gerektirmez.

2. Tank gibi saglam, ¢cok dayanikli Dért farkli yikseklikte (7,5 cm, 15 cm,
30 cm, 45 cm, 60 cm) mevcuttur, ¢cok yonlilik ve yerden tasarruf
saglar.

3. Dayanikli yumusak kdpuk i¢c kisim. YUksek kaliteli sikistiriimis

pamuktan Uretilmistir.

FONKSIYON
EL EGITICI




S rimizss
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Plyo Yumusak Kutu

Model: FPB03

OZELLIKLER

Malzeme: Malzeme: Dis kisim 1000D PVC TARP sikistiriimis
pamuklu yastiklama,
Boyut: 75*60*50cm/40*50*60cm
Agirlik: 75*60*50cm 30kg
40*50*60cm 17,5kg

OZELLIKL

—ER—
1. Agir hizmet tipi kdplk yapisi ek stabilite saglar. Yumusak malzeme

yaralanmalari dnlemeye yardimci olur, Hafif, tagsinmasi kolaydir.

Montaj gerektirmez.
2. Tank gibi saglam, ¢ok gugclu 3'G 1 arada tasarim, ¢ok para ve nakliye

alani tasarrufu saglar Dayanikli yumusak koépuk i¢ kisim. Yiksek

kaliteli EVA kopukten Gretilmigtir.

Z
m
z
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0

FONKSIYON
EL EGITICI




FONKSIYON
m FITNIESS EL EGITIMCI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Agirlik yeleg@i - Ayarlanabilir

Model: WV01

OZELLIKLER

Malzeme: 1000D Naylon Oxford,
Dolgu malzemesi: Demir bilye
Agirlik: 10, 15,20 kg

Renk: siyah

OZELLIKLER

1. Direnis agirlikh yelek antrenmani, barfiks, tirmanma, CrossFit
egzersizleri, sirikleme, kesme, yumruk atma, emekleme gibi
hareketleri icerir.

2. Tamamen dolgulu gévde ve omuzlar, nem gegirmez glvenlik kemeri
ve givenli ve rahat oturmasi igin dolgu. Tek beden ¢ogu kisiye uyar.

3. Agirliklarin yuvarlak kbseleri ceplerin aginmasini ve yipranmasini

onler.




FONKSIYON
m FITNIESS EL EGITIMCI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Agirlik yeleg@i - Ayarlanabilir

Model: WV02

OZELLIKLER

Kapak Malzemesi: 1000D Naylon Oxford
Dolgu malzemesi: demir blok

Agirlik: 10, 20,30 kg

Renk: siyah

OZELLIKLER

1. Direnis agirlikh yelek antrenmani, barfiks, tirmanma, CrossFit
egzersizleri, sirikleme, kesme, yumruk atma, emekleme gibi
hareketleri icerir.

2. Tamamen dolgulu gévde ve omuzlar, nem gecirmez guvenlik kemeri

ve givenli ve rahat oturmasi igin dolgu. Tek beden ¢ogu kisiye uyar.
3. Agirliklarin yuvarlak kbseleri ceplerin aginmasini ve yipranmasini

onler.



FONKVSIYON.
m FITNIESS EL EGITIMCI
‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: MBO1

OZELLIKLER

Malzeme: Kauguk

Cap: siyah + mor: 1,2 kg 190 mm 3,4 kg 216 mm
5, 6kg241 mm 7,8, 9,10 kg 286 mm
siyah+kirmizi: 1,2kg 190mm 3,4,5kg 230mm
6,7,8, 9, 10kg 286mm

Agirlik: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10kg / 2,4, 6,8, 10, 12, 15lb

Tolerans: +3%

Ambalaj: karton

OZELLIKLER

1. Karin egzersizleri, squatlar ve patlayici egzersizler icin idealdir.

2.Squat ve sit-up sirasinda halter veya kettlebell yerine kullanilabilir
veya denge ve koordinasyon egzersizleri ile rehabilitasyon
galismalari igin bir arag olarak kullanilabilir.

3. Koordinasyon, denge ve gli¢ Gzerinde ¢alisabilir.

4. Kolay tutuslu sirt desenli kabuklu dayanikh kauguk.

5. Slam ve duvar atiglarinda geri sigcrama ozelligi.



FONKSIYON
M FITNI:SS EL EGITIMCI
‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: MB02

OZELLIKLER

Malzeme: Kauguk
Cap: 1,2kg 190 mm 3,4,5kg 230 mm 6,7,8, 9,10 kg 286 mm
Agirlik: 1,2, 3,4,5,6,7, 8,9, 10kg

2,4, 6,8,10,12,151b

Ambalaj: karton

OZELLIKLER

1. Karin egzersizleri, squatlar ve patlayici egzersizler icin idealdir.

2.Squat ve sit-up sirasinda halter veya kettlebell yerine kullanilabilir
veya denge ve koordinasyon egzersizleri ile rehabilitasyon
calismalari icin bir arag olarak kullanilabilir.

3. Koordinasyon, denge ve gli¢ Uzerinde ¢alisabilir.

4. Kolay tutuslu sirt desenli kabuklu dayanikh kauguk.

5. Slam ve duvar atiglarinda geri sigrama 6zelligi.




FONKVSIYON.
m FITNIESS EL EGITIMCI
‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: SBO1

OZELLIKLER

Malzeme: Kauguk
Cap: 2 kg-10 kg icin 23 cm, 12-30 kg icin 28 cm, 35-50 kg i¢in 33 cm,
55-70 kg i¢in 36 cm, 75-80 kg i¢in 38 cm.
4 1b-20 Ib igin 23 cm, 25-65 Ib icin 28 cm, 70-100 Ib i¢in 33 cm,
120-150 Ib igin 36 cm,
Agirlik: 2-10 kg, 1 kg artig, 12 kg, 15 kg ila 80 kg, 5 kg artis,
4-12 Ib, 2 Ib artislarla, 15 1b-80 Ib, 5 Ib artiglarla, 100 Ib, 120 Ib,
150 Ib,

Ambalaj: karton

OZELLIKLER

1. Slam Ball'lar, duzenli egzersiz rutininizin yogunlugunu artirmak icin
cesitli sekillerde kullanilabilir. Karin/core egzersizlerinde tek basina
kullanin veya bacak ve omuz egzersizlerinize biraz yogunluk katin.

Bunlari bir partnerle birlikte paslagma egzersizleri yapmak igin de

kullanabilirsiniz.

2.Bu 6lu agirhk Slam Toplari, yere veya duvara kag¢ kez vurursaniz
vurun, seklini korumak Uzere tasarlanmistir. Bu slam toplari 9 ing
capindadir, geri sekmez, kavrama igin mikemmel bir dokuya sahiptir
ve kumla doldurulmustur. Slam Toplari, gi¢ kazanmak ve
kardiyovaskuler sagligi gelistirmek isteyen tum sporcular igin

mukemmel bir aksesuardir.



FONKVSIYON
m FITNIESS EL EGITIMCI
‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: BRO1

OZELLIKLER

Malzeme: %100 polyester Yuksek Yogunluk
Cap: 38 mm
Uzunluk: 6 m, agirhk: 3,9 kg
Uzunluk: 9 m, agirhk: 6 kg
Uzunluk: 10 m, agirlik: 6,5 kg
Uzunluk: 12 m, agirhk: 7,8 kg
Uzunluk: 15 m, agirhk: 10 kg
Cap: 50 mm
Uzunluk: 6 m, agirlik: 6,6 kg
Uzunluk: 9 m, agirhk: 10 kg
Uzunluk: 10 m, agirhik: 11 kg
Uzunluk: 12 m, agirhk: 13,2 kg
Uzunluk: 15 m, agirhk: 16,5 kg

Ambalaj: karton

OZELLIKLER

1. Yanre savas ipi, yuksek mukavemetli endustriyel polyesterden

Uretilmistir, dayaniklidir ve asinmaya karsi direnglidir.
2.3 iplik kalinliginda tasarim, makine 6rgusu, kopmay!i, yipranmayi veya

gevsemeyi onler.



FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Pro Savas Halati

Model: BR01-2

OZELLIKLER

Malzeme: %100 polyester Yuksek Yogunluklu, 600D oxford fiber
kaplama
Cap: 38 mm
Uzunluk: 9 m, agirhk: 8,3 kg
Uzunluk: 12 m, agirhk: 11 kg
Uzunluk: 15 m, agirhk: 13 kg
CGap: 50 mm
Uzunluk: 9 m, agirhk: 13 kg
Uzunluk: 12 m, agirlik: 18 kg
Uzunluk: 15 m, agirhk: 23 kg

Ambalaj: karton

OZELLIKLER

1.Yanre savas ipi, yiksek mukavemetli endistriyel polyesterden
Uretilmistir, dayaniklidir ve asinmaya karsi direnglidir. 3 tel
kalinliginda tasarim, makine orgusu, kopmayi, yipranmayi veya

gevsemeyi Onler. Bu savas ipi, daha dayanikli olmasi i¢in kapakla

Uretilmistir.



FONKSIYON
M rirness EL EGITICI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Tirmanma Halati

Model: TCRO02

OZELLIKLER

Malzeme: Jut
Cap: 38 mm
Uzunluk: 3 m, agirhk: 2,4 kg
Uzunluk: 5 m, agirhk: 3,7 kg
Uzunluk: 6 m, agirlik: 4,3 kg
Uzunluk: 9 m, agirhk: 6,4 kg
Ambalaj: 3 m, 1 adet/karton 62*11,5*14,5 cm
5 m, 1 adet/karton 62*22*14 cm
6 m, 1 adet/karton 62*22*15 cm
9 m, 1 adet/karton 62*25*17 cm

OZELLIKLER

1.Jat tirmanma halatlari hem i¢ mekanlarda hem de dis mekanlarda

kullanilabilir.

2.Jut ip, ipe tirmanmayi kolaylastirir ancak ellerinizi daha fazla yorar.
3. Tirmanma ipinizin ucu, ipin yipranmasini 6nlemek i¢in vinil bir

tutamakla kaplanmistir.



FONKSIYON
M FITNIESS EL EGITIMCI
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Diren¢g Dongu Egzersiz Bantlari

Model: RBO1

OZELLIKLER

Malzeme: %100 dogal lateks
Boyut: 600/500 (U) *50 (G) mm
Kalinlk: 0,35-1,5 mm, 0,05 mm artis

Diger Ozellikler 6zellestirilebilir

OZELLIKLER

1. %100 gercek, cevre dostu lateks, cilde zarar vermez ve isi yapmak
icin yeterince esnektir.

2.Doéngil bantlari, vicudunuzun herhangi bir bélimine veya saglam bir
ylzeye sarilabilen hafif, taginabilir bantlardir.

3.Denge ve koordinasyonu gelistirir, esneme ve esneklik igin
mukemmeldir.

4. Keskin veya agindirici nesnelerle temas ettirmeyin.




FONKSIYON
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Direng¢ Bantlari / Monster Bantlar - Uzunluk 2080 mm

Model: RB02

OZELLIKLER

Malzeme: %100 dogal lateks
Boyut: 2080 (uzunluk) * 4,5 (kalinhk) mm
Geniglik: 6,4/ 13/ 19/ 21/22/29/32/44/45/64/83/101 mm

Diger Ozellikler 6zellestirilebilir

OZELLIKLER

1. %100 gercek, cevre dostu lateks, cilde zarar vermez ve isi yapmak
icin yeterince esnektir.

2.Denge ve koordinasyonu gelistirir, esneme ve esneklik igin
mukemmeldir.

3. Bu direng bandi seti, Yoga, Pilates ve daha fazlasi dahil olmak Gizere

tim popdller egzersiz programlarina sorunsuz bir sekilde entegre

edilebilir.

4. Keskin veya asindirici nesnelerle temas ettirmeyin.



FONKSIYON
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Aerobik Stepper

Model: STOOPP

OZELLIKLER

Boyut: 90L*32W (cm)

Yukseklik 15 cm, 20 cm ve 25 cm arasinda ayarlanabilir (3 seviye)
Yerlestirildiginde 5 cm destek blogu

Malzeme: PP

Net agirlik: 25 kg Brit agirlik: 28 kg

Ambalaj: ic ambalaj: 91*33*16cm, dis ambalaj:  92,5*34,5*79cm/5

adet

OZELLIKLER

1.150 kg'a kadar destekleyen platformda kaymaz ylzey ve kaymaz
zemin pedleri.

2. Cok yonlu, kas sekillendirme igin egim ve alcalma 6zellikleri.

3. Serbestcge ayarlanabilir, serbest¢ce monte edilebilir, demonte edilebilir,
kullanimi kolaydir ve kendi gereksinimlerine gére yukseltilip
alcaltilabilir.

4. Hafif ve kullanimi, montaji ve tasinmasi kolaydir, i¢ ve dis

mekanlarda kullanilabilir.



FONKSIYON
M rirness
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Aerobik Stepper

Model: ST70PE

OZELLIKLER

Boyut: 72L*36W (cm)

Yukseklik 10 cm, 15 cm ve 20 cm arasinda ayarlanabilir (3 seviye)
Yerlestirildiginde 5 cm destek bloklari

Malzeme: HDPE

Net agirlik: 3,5 kg Brut agirlik: 4,5 kg

Ambalaj: 72,5*37,5*21,5 cm/1 set

OZELLIKLER

1.150 kg'a kadar destekleyen platformda kaymaz ylzey ve kaymaz
zemin pedleri.

2. Uzun sire kullanilabilmesi i¢in geri donustartlebilir yiksek yogunluklu
polietilenden uretilmistir.

3. Cok yonlu, kas sekillendirme igin egim ve algalma 6zellikleri.

4. Serbestge ayarlanabilir, serbestge monte edilebilir, demonte edilebilir,
kullanimi kolaydir ve kendi gereksinimlerine gore yukseltilip

alcaltilabilir.



FONKSIYON
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Aerobik Stepper

Model: ST110CPE

OZELLIKLER

Boyut: 108L*41,5W (cm)

Yukseklik 10 cm, 15 cm ve 20 cm arasinda ayarlanabilir (3 seviye)
Yerlestirildiginde 5 cm destek blogu

Malzeme: HDPE

Net agirlik: 8,5 kg Brut agirlik: 9,5 kg

Ambalaj: 109*42*21cm/1 set

OZELLIKLER

1. 150 kg'a kadar destekleyen platformda kaymaz ylizey ve kaymaz
zemin pedleri.

2. Uzun sire kullanilabilmesi i¢in geri donustartlebilir yiksek yogunluklu
polietilenden uretilmistir.

3. Cok yonlu, kas sekillendirme igin egim ve inisler.

4. Serbestge ayarlanabilir, serbestge monte edilebilir, demonte edilebilir,
kullanimi kolaydir ve kendi gereksinimlerine gore yukseltilip

alcaltilabilir.



FONKSIYON
M rirness
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Aerobik Stepper

Model: AST110PP

OZELLIKLER

Boyut: 110L*34W (cm)

Yukseklik 20 cm ile 35 cm arasinda ayarlanabilir (2 seviye)
Yerlestirildiginde 5 cm destek blogu

Malzeme: PP

Net agirlik: 12,5 kg Brut agirlik: 13,5 kg

Ambalaj: 112,5*34,7*21,2 cm/1 adet

OZELLIKLER

1.150 kg'a kadar destekleyen platformda kaymaz ylzey ve kaymaz
zemin pedleri.

2. Cok yonlu, kas sekillendirme igin egim ve alcalma 6zellikleri.

3. Serbestcge ayarlanabilir, serbest¢ce monte edilebilir, demonte edilebilir,
kullanimi kolaydir ve kendi gereksinimlerine gére yukseltilip

alcaltilabilir.

4. Hafif ve kullanimi, montaji ve tasinmasi kolaydir, i¢ ve dis

mekanlarda kullanilabilir.



S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Suspansiyon antrenman kemeri

Model: SP-01

OZELLIKLER

OZELLIKLER
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S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Yoga Minderleri - TPE

Model: YMO1

OZELLIKLER

Malzeme: TPE
Boyut: 183 (U) *61 (G) cm * 6 (T) mm

Renk: tek renk: Mavi/sari/mor/pembe

OZELLIKLER

1. Yoga mati, kimyasal icermeyen ve UV isinlarina dayanikli, toksik
olmayan TPE'den Uretilmistir.
2. Nemi, bakterileri ve kokuyu uzaklastirir.

3. lyi elastikiyet, dayanikllik, hafiflik ve tasima kolayhgr.




S rimizss
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Yoga Minderleri - TPE

Model: YMO1D

OZELLIKLER

Malzeme: TPE
Boyut: 183 (U) *61 (G) * 0,6 (T) cm

Cift renk: 6zellestirilmis

OZELLIKLER

1. Yoga mati, kimyasal icermeyen ve UV isinlarina dayanikli, toksik
olmayan TPE'den Uretilmistir.
2. Nemi, bakterileri ve kokuyu uzaklastirir.

3. lyi elastikiyet, dayanikhlik, hafiflik ve tasima kolayhgi.




S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Yoga Minderleri -PU+KAUCUK

Model: YMO3

OZELLIKLER

Malzeme: PU
Boyut: 1850*680*5 mm

Renk: tek renk: Mavi/sari/mor/pembe

OZELLIKLER

Yoga mati PU ve kauguktan yapilmistir, yiksek kaliteli yoga mati




S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
EVA Yoga Siitunu

OZELLIKLER

Malzeme: Yiksek Yogunluklu EVA
Boyut: 33*14 cm/33*14 cm/ 33*13 cm/ 33*13 cm

OZELLIKLER

1.EVA Yoga Situnu, 1si ile yapistiriimig EVA képugu ile
denge, esneklik ve gucu artirir.

2. Nemi, bakterileri ve kokuyu uzaklastirir.

3. Kaymaz ylzey.

4. ABS ic tup ile 6zellestirilebilir.

Model: FR10
33*14 cm

Model: FR40
45*14 cm

Model: FR11
33*14 cm

Model: FR13
33*14 cm

Model: FR43
45*14 cm



S rimizss
Kendi Tasarimini Yapan Spor
Yoga Topu-Patlamaya Karsi Korumali

Model: YBO1

OZELLIKLER

Boyut: 55 cm, 65 cm, 75 cm, 85 cm, 95 cm 55, 65 en popdller

OZELLIKLER

1.KAYMAZ: Egzersiz topu kalin ve dayanikli PVC malzemeden
Uretilmistir. Malzeme cevre dostu, lateks icermez ve toksik degildir.
Ayrica, tasarimda Ustin kaliteli PVC malzeme kullaniimistir, bu da
guvenligin birinci oncelik olarak ele alindigini garanti eder.

2. DAYANIKLI VE GUCLU: Denge topunda dayanikli ve yiiksek kaliteli
malzeme kullanildigindan, 200 Ibs agirlig1 destekleyebilir ve size en
zorlu egzersiz / fitness kosullarini saglar.

3.FARKLI EGZERSIZLER iCIN UYGUN: Denge topu, koordinasyonu
ve dengeyi gelistiren ve karin, uyluk ve beldeki esnekligi artiran yoga,
pilates, esneme ve crossfit gibi farkli egzersizler igin uygundur.

4.Ayrica, egzersiz topunu kullanarak omuzlarinizi, kollarinizi,
kalgalarinizi, uyluklarinizi ve diger kas gruplarinizi sekillendirmenize
ve kasmanizi saglamaniza yardimci olabilir. Ayni zamanda kaslariniz
blylk 6lglide gevseyebilir. Bu nedenle, stabilite topu farkli egzersiz

turleri icin mikemmeldir.




S rimizss
Kendi Tasarimini Yapan Spor
BUSU Top - Patlamaya karsi dayanikh

Model: BSO1

OZELLIKLER

Boyut:

OZELLIKLER







S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Spor salonu rulosu

Model: GMR-04/GMR-05/GMR-06/GMR-08/GMR-10/GMR-12

OZELLIKLER

Boyut: 4 mm/5 mm/6 mm/8 mm/10 mm/12 mm

OZELLIKLER




S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kilitli spor salonu zemini

Model: GMRB-04/GMRB-05/GMRB-06/GMR-08/GMRB-10

OZELLIKLER

Boyut: 4 mm/5 mm/6 mm/8 mm/10 mm

OZELLIKLER




S rimizss

Kendi Tasarimini Yapan Spor
Kilitli spor salonu zemini

Model: GMB-1000-15/GMB-1000-20/GMB-1000-25/GMB-1000-30/GMB-1000-40

OZELLIKLER

Boyut: 1000x1000x15mm; 1000x1000x20mm; 1000x1000x25mm
1000x1000x30mm; 1000x1000x40mm

Malzeme: ince parcaciklar; ince pargaciklar (mini nokta)

OZELLIKLER




S rimizss

‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: EM1000-20/EM1000-25/EM1000-30

OZELLIKLER

Boyut: Tmx1m

Renk: kirmizi/mavi, gri/siyah, sari/siyah Kopuk

OZELLIKLER




S rimizss

‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: GMBI-1000-15/GMBI-1000-20/GMBI-1000-25

OZELLIKLER

Boyut: 1000x1000x15mm/1000x1000x20mm/1000x1000x25mm

OZELLIKLER




S rimizss

‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: GMBF-1000-15/GMBF-1000-20/GMBF-1000-30

OZELLIKLER

Boyut: 1000x1000x15mm/1000x1000x20mm/1000x1000x30mm

OZELLIKLER




S rimizss

‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: YNTF-01

OZELLIKLER

Boyut: 2mx25m /4m*25m

OZELLIKLER




S rimizss

‘ Kendi Tasarimini Yapan Spor

Model: YNTF-02

OZELLIKLER

Boyut 1,5*11 metre, 1-9 puan / 2*11 metre, 1-9 puan

OZELLIKLER o
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