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PREMIUM KALİTE

Yüksek kalite ve uygun fiyat 

konusunda ısrarcı olan Yanre 

Fitness, Çin ve dünya çapındaki 

üreticiler arasında öne çıkmaktadır. 

Bu, gurur duyduğumuz bir itibardır.

ÖDÜLLER

Ürün kalitemizin mükemmelliği nedeniyle 

Ürün kalitesindeki mükemmellik:

• Çin'de kamu sporlarında mükemmellik ödülü

• En iyi işletme ödülü

• Anhui'de kamu sporlarında mükemmellik ödülü

HİSSE SENEDİ

Üretim kalitesine verdiğimiz önem 

rakipsizdir.
Standartlarımız arasında 3 mm 
kalınlığında boru kullanımı, en iyi 
bileşenlerin kullanımı ve en verimli montaj 
sürecinin uygulanması yer almaktadır.

Bu nedenle ürünlerimiz zamanın testinden 

geçmektedir.

Kalite bizimGURURUMUZDUR
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KENDİ TASARIMIMIZ

Onlar kopyalar,biz tasarlarız

Kalite bir şirketin ruhuysa, inovasyon 
onun kalbi demektir.

Yükselen parabolik tasarımlı 73 
serisinden gökyüzü yogası için en basit 
cihaza kadar, detay ve kalite 
standartlarımız her kaynaklı bağlantıda, 
toz boya kaplamada, kullanılan 
malzemede ve eğitim açısında 
görülebilir.

Eğitim ekipmanlarının kullanıcıya tam 
olarak uygun olması gerektiğine 
inanıyoruz. Bu nedenle, kullanıcıya 
rahatlık ve güven hissi vererek mümkün 
olan en iyi antrenmanı yapmasına 
yardımcı olan, pürüzsüz ve sağlam 
ekipmanlar üretmeye kendimizi adadık.

40'IN ÜZERİNDE 
PATENT

40'tan fazla ürün patentine sahibiz:
• Faydalı Model Patent Sertifikaları Görünüm 
• Tasarım Patent Sertifikaları

2026

1.Ana çerçeve 150*50*3,0 yarı el iptik boru, 
işlevsel alan 50*120*3,0 düz oval boru, hareket 
kolu 40*80*3,0 mm, bağlantı borusu 50*100*3,0 
düz oval boru kullanır. Tüm borular Q235 
sertifikalıdır.

2.Koltuk, alüminyum alaşımlı kol paralelkenar 
yapıdan, burulma yayı ayarından, kullanışlı ve 
güvenlidir.

3.Yüksek yoğunluklu köpük döşeme, "mobilya 
sınıfı" PU deri ve entegre ABS koruma kapağı.

4.POM malzeme kasnak, CNC makine, yüksek 
yoğunluklu ve uzun süreli kullanıma dayanacak 
şekilde özelleştirilmiş yüksek kaliteli yatak

5.Borunun içindeki kablo, makinenin düzenli 
olmasını sağlar.

6.Tam örtü, 4 mm kal ın l ığında ABS baki re 
malzeme, dayanıklı ve çevre dostu

7.Japonya yapımı tel kablo, 1400 kg mukavemete 
dayanabilen 6*19+1*75 kaplamalı tel.
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Net ağırlık: 208 kg    Brüt ağırlık: 218 kg

Kurulum boyutu：1480*1310*1620mm 

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Model: C401

Seated Shoulder Press

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Select Omuz Presi, kuvvet antrenmanı sürecinin temel bir 

parçasıdır. Koltuk pozisyonu hareket aralığı ayarlamaları 

sağlar, çift pozisyonlu tutamaklar kullanıcı konforunu ve 

egzersiz çeşitliliğini artırır.
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Net ağırlık: 224 kg    Brüt ağırlık: 233 kg

Kurulum boyutu：1480*1460*1620mm

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Model: C401A

Oturmalı Omuz Presi Yakınsak

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Bu Seçmeli Omuz Presi, kaslarınızın en yüksek kasılma 

noktasına ulaşabilen ergonomik yakınsak eksene sahiptir. 

Koltuk pozisyonu hareket aralığı ayarlamaları sağlar ve 

tutma seçenekleri kullanıcılara kişisel tercihler sunar. 
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N.W：224kgs    G.W：233kgs

Installation size：1480*1460*1620mm

Weight stacks：70kg-14pcs

Model: C401A

Seated Shoulder Press Converging

SPECIFICATIONS

FEATURES

1. Bu Select Omuz Presi, kaslarınızın maksimum kasılma seviyesine 

ulaşmasını sağlayan ergonomik yakınsak eksene sahiptir. Oturma 

pozisyonu hareket aralığı ayarlamalarına olanak tanır ve farklı tutma 

yerleri kullanıcılara bireysel tercihler sunar.
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Net ağırlık: 190 kg    Brüt ağırlık: 200 kg

Kurulum boyutu：1125*1157*1620mm 

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Model: C402 

Pull Up Shoulder

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Pull Up Shoulder makinesi, omuz pres yaparken ağrı veya 

sakat l ı k  yaşayan k iş i ler  iç in  tasar lanmışt ı r .  Omuz 

antrenmanının amacına ulaşmak için antrenman pozisyonunu 

değiştiren küçük hareketler, sakatlanan omuzu korur.
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Net ağırlık: 189 kg    Brüt ağırlık: 198 kg

Kurulum boyutu：872*1270*1620mm 

Ağırlık yığınları：60kg-12 adet

Model: C403

Oturarak Yanal Kaldırma

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Yanal Kaldırma, tüm hareket aralığı boyunca vücudun doğal güç 

eğrisini taklit eder ve çok çeşitli önkol uzunluklarına uyum 

sağlamak için kendinden hizalamalı tutamaklara sahiptir.

Seated Lateral Raise
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Net ağırlık: 209 kg    Brüt ağırlık: 218 kg

Kurulum boyutu：1180*1380*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Model: C404

Oturarak Göğüs Presi

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Göğüs Presi, özellikle göğüs kaslarını güçlendirmek için 

tasarlanmıştır. Şık tasarımı, tüm fitness seviyeleri ve 

yeteneklere sahip sporcular için caziptir.

Seated Chest Press
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Net ağırlık: 218 kg    Brüt ağırlık: 228 kg

Kurulum boyutu：1150*1500*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Model: C404A

Göğüs Presi Yakınsak

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Bu Select göğüs presi, kaslarınızın en yüksek kasılma 

noktasına ulaşabilen ergonomik yakınsak eksene sahiptir. 

Koltuk pozisyonu hareket aralığı ayarlamaları sağlar ve 

tutma yeri seçenekleri kullanıcılara kişisel tercihler sunar. 

Chest Press Converging
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Net ağırlık: 209 kg    Brüt ağırlık: 220 kg
Kurulum boyutu：1220*1300*1620mm

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Model: C407

Göğüs Kelebeği

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. En iyi Pektoral Fly'ın Yanre'de olduğunu söylemek abartı 

olmaz. Piyasadaki çoğu Pektoral Fly'da, egzersiz yapanlar 

egzersiz sırasında omuzlarında rahatsızlık ve baskı 

hissedebilirler. Pektoral Fly'ımız, birçok profesyonel kullanıcı 

tarafından da onaylandığı üzere, sadece iç göğüs kaslarına 

odaklanabilir.

Pectoral Butterfly
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Net ağırlık: 218 kg    Brüt ağırlık: 228 kg

Kurulum boyutu：1450*1250*2000mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Model: C409

Göğüs Fly/Arka Deltoid  

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Pektoral Fly/Arka Deltoid, Pektoral Fly ve Arka Deltoid 
egzersizleri sunan iki işlevli bir makinedir. Dönen tutamaklar, 
özellikle ağır ağırlık antrenmanı yaparken bileğinizi tam 
olarak korur.

2. POM malzeme kam, CNC işleme parçaları, POM "süper 
çelik" olarak da adlandırılır İyi yağlama ve aşınma, hareketi 
pürüzsüz ve rahat hale getirir

Pectoral Fly/Rear Deltoid  
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Net ağırlık: 173 kg    Brüt ağırlık: 182 kg

Kurulum boyutu：1200*1270*1620mm 

Ağırlık yığınları：60kg-12 adet

Model: C410

Biseps Curl

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Biceps Curl, çok çeşitli önkol uzunluklarına uyum sağlamak 

için kendinden hizalamalı tutamaçlara sahiptir. 
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Net ağırlık: 211 kg     Brüt ağırlık: 222 kg

Kurulum boyutu：1020*1260*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Model: 
C411

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Tricep Dip

1. Triceps dip, egzersiz çeşitliliği için dönen EZ basma kollarına 

sahiptir. 

.
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Model: C412

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Triceps Uzatma

Net ağırlık: 189 kg    Brüt ağırlık: 198 kg 

Kurulum boyutu：1150*1270*1620mm 

Ağırlık yığınları：60kg-12 adet

1. Triceps Uzatma, kuvvet antrenmanı sürecinin temel bir 
parçasıdır. Sırt desteği ve kol pedleri egzersiz sırasında 
dengeyi artırır ve tutma kolu farklı önkol uzunluklarına 
otomatik olarak uyum sağlar.

Triceps Extension
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Model: C413

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 178 kg    Brüt ağırlık: 187 kg

Kurulum boyutu：720*2200*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Düşük Sıra

1. Düşük Sıra, sırt kasları için bir antrenman cihazıdır. 
Ergonomik olarak dönen tutamaklar,  kul lanıcı 

tarafından tanımlanan doğal hareketler, daha fazla 

çeşitlilik ve daha fazla kas katılımı sağlar.

Low Row
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Model: C414

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 191 kg    Brüt ağırlık: 202 kg

Kurulum boyutu：720*1900*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Orta Sıra

1. Orta sıra, doğal hareketlerinize uyum sağlayan ergonomik 

döner tutamaklara sahip bir sırt kası egzersiz cihazıdır. Çeşitli 

egzersizler sunar, kas katılımını artırır, doğru formu destekler 

ve tüm fitness seviyelerine uygundur.

Mid Row
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Model: C415

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 183 kg    Brüt ağırlık: 192 kg

Kurulum boyutu：1200*1100*2190mm 

Ağırlık yığınları：90kg-18 adet

Lat Pull Down

1. Güç antrenmanının vazgeçilmezi olan Lat Pulldown, stabilite 

için ayarlanabilir uyluk pedleri ve kol ve bileklerin doğru 

hizalanması için açılı uçlu düz bir çubuk ile donatılmıştır.
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Model: C415A

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 246 kg    Brüt ağırlık: 259 kg

Kurulum boyutu：1600*1100*2000mm 

Ağırlık yığınları：90 kg-18 adet

Lat Pull Down Diverging

1. Select Diverging Lat Pulldown, doğal hareket yolu, dönen 

tutamaklar ve ayarlanabilir uyluk pedlerini bir araya getirerek 

pürüzsüz, çok yönlü ve rahat bir egzersiz sağlar.
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Model: C416A

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 223 kg    Brüt ağırlık: 235 kg

Kurulum boyutu：1000*1200*2250mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Diz Destekli Çene/Dip

1. Diz destekli pimli dip makinesi, üst vücut gücünü geliştirmek 

isteyen herkes için erişilebilir ve uyarlanabilir bir seçenektir 

ve dizlikle veya dizliksiz olarak basitlik ve destek sunar.

Knee-on Assisted Chin/Dip
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Model: C417

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 184 kg    Brüt ağırlık: 194 kg

Kurulum boyutu：1160*1130*1620mm 

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Sırt Uzatma

1. Bireysel hareket aralığı tercihleri için beş konumlu ayarlanabilir 

başlangıç  mekanizması ,  bel  yas t ığı  ve kaymaz ayak 

pozisyonları, kullanıcıların dönme eksenlerine göre doğru 

pozisyonda durmalarına yardımcı olur.

Back Extension



Self-Design Gym Equipment ExpertI
C4

SERIES

Model: C418

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 181 kg    Brüt ağırlık: 190 kg

Kurulum boyutu：1130*1030*1620mm 

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Üst/Orta Karın Egzersiz Aleti

1. Pimli Select Üst/Orta Karın Egzersiz Aleti, kuvvet antrenmanının 

ilerlemesinde önemli bir bileşendir ve kontrollü crunch egzersizleri ile 

karın kaslarını hedef alarak güçlendirmek için özel olarak tasarlanmıştır. 

Makine, stabiliteyi ve konforu artıran, doğru formu sağlayan ve egzersiz 

sırasında gerilmeyi azaltan ayarlanabilir ayak bileği pedlerine sahiptir.

Upper/Mid Abdominal Trainer
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Model: C418A

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 193 kg      Brüt ağırlık: 202 kg

Kurulum boyutu: 1435*1146*1620 mm

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Alt Karın Egzersiz Aleti

1. YR Fitness Yatan Alt Karın Egzersiz Makinesi: maksimum konfor, 

güvenlik ve alt karın kaslarının etkili izolasyonunu sağlayan sırtüstü 

pozisyon i le tasarlanmıştır. Seçici  ağırl ık sistemi, tüm f i tness 

seviyelerindeki kullanıcılara uygun, hassas ve kullanıcı dostu direnç 

ayarlamalarına olanak tanır.

Lower Abdominal Trainer
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Model: C419

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 179 kg    Brüt ağırlık: 187 kg

Kurulum boyutu：720*1458*1620mm 

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Döner Gövde 

1. Pimli Döner Gövde makinesi, ters tutuş ve üç tutuş pozisyonu 

ile çok yönlülüğü artırır  ve bireysel tercihlere uygun 

özelleştirilmiş antrenmanlar yapılmasına olanak tanır. 360 

derece dönüş aralığı ile tam bir dönme hareketini destekler, 

oblik kasları ve diğer çekirdek kasları etkili bir şekilde 

çalıştırırken hareket kabiliyetini artırır. 

Rotary Torso 
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Model: C420

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 223 kg    Brüt ağırlık: 233 kg

Kurulum boyutu：1065*1508*1620mm 

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Multi Hip

1. Select Multi Hip, kuvvet antrenmanının ilerlemesinde önemli bir 

bileşendir ve kalça ve bacaklardaki birçok kas grubunu hedefleyen çok 

yönlü, kombine bir tasarım sunar. İki yönlü kam sistemi ve ayarlanabilir 

plat formu, çeşi t l i  boy ve vücut  t ipler ine uyum sağlamak iç in 

özelleştirilebilen geniş bir kullanıcı yelpazesine hitap eder. 
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Model: C421

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 196 kg    Brüt ağırlık: 206 kg

Kurulum boyutu：1216*820*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Gluteus Maximus Trainer

1. Glute  makines i ,  spor  salonunda kalçalar ın hedef l i 

antrenmanı için ideal bir egzersiz makinesidir – makinenin 

arka bacak uzatması, kalça için en iyi egzersizlerden biri 

olarak kabul edilir. Dönen ayak plakası, çeşitli egzersizler 

sunar.
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Model: C421A

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 198 kg    Brüt ağırlık: 210 kg

Kurulum boyutu： 1216*820*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Gluteus Maximus Trainer

1. Bu pimli glute makinesi, üstün stabilite, daha doğal ve etkili 

hareket, gelişmiş glute hedefleme ve ayarlanabilir direnç 

sunarak paralel bar tasarımını geride bırakır. Ergonomik 

özellikleri, güvenliği ve konforu, glute antrenmanı için daha 

çok yönlü ve kullanıcı dostu bir seçenek haline getirir ve 

daha geniş bir fitness seviyesi ve hedef yelpazesine hitap 

eder.
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Model: C422

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 200 kg    Brüt ağırlık: 208 kg

Kurulum boyutu：720*1600*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

İç Uyluk Adduktörü

1. Select Adduction makinesi, pratiklik, konfor ve performansı 

tek bir pakette birleştirir. Ayarlanabilir başlangıç pozisyonu, 

öne monte edilmiş ağırlık yığını, daha büyük bacak pedleri 

ve gevşeklik içermeyen kablo sistemi ile, kuvvet antrenmanı 

ilerlemesini artırmak isteyen herkes için güvenilir ve değerli 

bir araçtır.

Inner Thigh Adductor
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Model: C423

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 200 kg    Brüt ağırlık: 208 kg

Kurulum boyutu：720*1600*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Dış Uyluk Abduktörü

1. Select Hip Abduction makinesi, kolay erişim için ayarlanabilir 

başlangıç pozisyonu, gizlilik ekranı görevi de gören öne 

monte ağırlık yığını, daha fazla konfor için daha büyük bacak 

pedleri ve daha sorunsuz çalışma için kablo gevşekliğini 

ortadan kaldıran bir tasarıma sahiptir.

Outer Thigh Abductor
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Model: C424

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 216 kg    Brüt ağırlık: 226 kg

Kurulum boyutu：1350*1200*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Bacak Uzatma

1. Bacak uzatma makinesi,  kuadrisepsleri  güçlendirmeye 

odaklanan, iyi tasarlanmış bir fitness cihazıdır. Beş başlangıç 

pozisyonu ve farklı baldır uzunluklarına uyum sağlamak için 

ayarlanabilir köpük silindir ile kullanıcı rahatlığını ön planda tutar 

ve güvenli ve rahat bir uyum sağlar. Yenilikçi çift eksenli modüler 

sır t l ık  ayar ı ,  sorunsuz ayar lamalar  sağlarken,  arkaya 

konumlandırılmış taban kolonu tasarımı, egzersizler sırasında 

engelsiz hareket için bacak uzatma alanını en üst düzeye çıkarır.

Leg Extension
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Model: C425

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 232 kg    Brüt ağırlık: 252 kg

Kurulum boyutu：1350*1200*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Oturarak Bacak Kıvrılma

1. Bacak kıvrılma makinesi, hamstring kaslarını etkili bir şekilde çalıştırmak ve 

aynı zamanda kullanıcıya rahat bir egzersiz deneyimi sunmak için 

tasarlanmıştır. Beş başlangıç pozisyonu ve farklı baldır uzunluklarına uyum 

sağlamak için ayarlanabilir köpük silindir ile güvenli ve rahat bir kullanım 

sağlar. Uyluk kısmına yerleştirilen düz köpük ped, konfor ve güvenliği 

artırırken, yenilikçi çift eksenli modüler sırtlık, sorunsuz ayarlamalar 

yapılmasına olanak tanır. Ayrıca, arkaya yerleştirilmiş taban kolonu tasarımı, 

egzersiz sırasında bacakların engelsiz hareket etmesi için alanı en üst düzeye 

çıkarır.

Seated Leg Curl
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Net ağırlık: 235 kg    Brüt ağırlık: 248 kg

Kurulum boyutu：1310*1135*1620mm 

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Model: C425A

Ayakta bacak kıvırma

ÖZELLİKLER

C4
 SERİSİ

ÖZELLİKLER

1. Ayakta bacak kıvırma makinesi, konfor, özelleştirme ve 

etkinliği bir araya getiren son derece gelişmiş bir ekipmandır. 

Ayarlanabilir köpük silindir, üç farklı tutamak, büyük boy 

pedler, ayarlanabilir platform ve köpük silindirler gibi temel 

özellikleri, kişiselleştirilmiş, konforlu ve güvenli bir egzersiz 

deneyimi sağlar.

Standing leg curl
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Model: C426

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 194 kg    Brüt ağırlık: 205 kg

Kurulum boyutu：1580*1120*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Yüzüstü Bacak Kıvrımı

1. Yatarak bacak kıvırma, hamstringleri izole etmek için harika 

bir egzersizdir. Kalça ve göğüs pedleri arasındaki farklı açı, 

beldeki stresi en aza indirir ve ayarlanabilir başlangıç 

pozisyonu beş farklı başlangıç noktası sağlar.

Prone Leg Curl
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Model: C428

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 255 kg    Brüt ağırlık: 267 kg

Kurulum boyutu：1410*1080*1620mm 

Ağırlık yığınları：100kg-20 adet

Oturmalı Bacak Presi

1. Bu bacak pres makinesi, optimum konfor ve çok yönlülük için 

tasarlanmıştır. Ayarlanabilir oturma sistemi, çeşitli boylardaki 

kullanıcı ları barındırabil ir, böylece çok çeşitl i kişiler 

tarafından kullanılabilir. Sarkaç tarzı ayak plakası, doğal bir 

hareket modeli sağlar, eklemler üzerindeki yükü en aza 

indirirken etkili bacak egzersizlerini destekler. Genel olarak, 

bu makine kullanıcı dostu bir deneyim sunar ve herkesin 

fitness hedeflerine rahat ve verimli bir şekilde ulaşmasını 

sağlar.

Seated Leg Press
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Model: C428A

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 278 kg    Brüt ağırlık: 290 kg

Kurulum boyutu：1625*1040*1620mm 

Ağırlık yığınları：100 kg-20 adet

Oturmalı Bacak Presi

1. Bu bacak presi  makinesi ,  konfor ve iş levsel l i k  iç in 

tasarlanmıştır. Eğimli tasarımıyla ayarlanabilir oturma sistemi, 

çeşitli boylardaki kullanıcıları barındırır ve egzersizler 

sırasında doğru hizalamayı sağlar. Sabit ayak plakası 

stabilite sağlar ve etkili bacak egzersizlerine olanak tanırken, 

kayma hareketi doğal bir hareket aralığı sağlar. Genel olarak, 

bu makine, yaralanma riskini en aza indirirken verimli bacak 

antrenmanını destekleyen kullanıcı dostu bir tasarım 

sunarak egzersiz deneyimini geliştirir.

Seated Leg Press
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Model: C430

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 184 kg    Brüt ağırlık: 194 kg

Kurulum boyutu：1583*720*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

Oturarak Baldır

1. Yanre pimli baldır kaldırma makinesi, etkili baldır kası 

antrenmanı için özel olarak tasarlanmış yenilikçi bir tasarıma 

sahiptir. Kullanıcı dostu pimli ağırlık ayarı, hızlı değişikliklere 

olanak tanır ve tüm fitness seviyeleri için uygundur. 

Ergonomik koltuk ve ayak plakası konfor ve destek 

sağlarken, sağlam taban antrenmanlar sırasında dengeyi 

garanti eder.

Seated Calf
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Model: C431

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Net ağırlık: 214 kg    Brüt ağırlık: 222 kg
Kurulum boyutu：1280*720*1640mm

Ağırlık yığınları：100 kg-20 adet

Ayakta Baldır

1.Ayakta bald ır kald ırma makinesi, her boyuttaki 

kullanıcıya uyum sağlamak için ayarlanabilir ped 

yüksekliğine sahiptir. Konturlu kaymaz ayak plakaları, 

tam hareket aralığı sağlar ve kullanıcıların baldır 

kaldırma hareketlerini etkili ve güvenli bir şekilde 

gerçekleştirmelerini sağlar. Bu tasarım, konfor ve 

stabilite sağlar ve baldır gücünü ve kas tanımını 

geliştirmek için ideal bir seçimdir.

Standing Calf
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Model: C458

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Kalça itici

Net ağırlık: 203 kg    Brüt ağırlık: 215 kg

Kurulum boyutu：1670*1129*1620mm 

Ağırlık yığınları：60kg-12 adet

1. Select Kalça İtici, hareketlerinize uyum sağlayan dinamik bir 

sırtlık ve ihtiyaçlarınıza göre ayarlanabilen bir köpük rulo ile 

eşsiz bir konfor sunarak kalça kasları antrenmanını yeniden 

tanımlıyor. Kullanıcı dostu tasarımı, tüm fitness seviyeleri 

için mükemmel olan kolay erişilebilir bir koltuğa sahiptir, 

özelleştirilebilir ayak pedalları ve rulo konumları sayesinde 

çok yönlü ayarlanabilirliği ise her vücut tipine mükemmel 

uyum sağlar.

Hip thruster
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Model: C460

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

Adduktör and Abduktör

Net ağırlık: 212 kg    Brüt ağırlık: 221 kg

Kurulum boyutu：720*1630*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-16 adet

1. Pimli adduktor ve abdüktör makinesi, çok yönlü bir iki-bir-

arada çözümdür. Kullanıcı dostu, kolay giriş ve çok yönlü 

egzersizler için ayarlanabil ir pozisyonlar. Dayanıklı 

alüminyum ayak pedalları ve konfor için daha büyük bacak 

pedleri ile pürüzsüz çalışma için kablo gevşekliğini ortadan 

kaldıran bir tasarıma sahiptir.
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Net ağırlık: 385 kg    Brüt ağırlık: 433 kg
Kurulum boyutu：3940*720*2415mm 

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Model: C432

Ayarlanabilir Çapraz

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Ayarlanabilir Crossover, şık tasarımı ve son derece kolay ve 

sorunsuz ayarlamalar sağlayan döküm alüminyum kaydırma 

çubuğu ile fitness tesislerinde popüler bir makinedir. 

Yükseltilmiş çerçeve, hareket aralığını önemli ölçüde artırır 

ve benzersiz bir kablo uzunluğu sağlar, böylece piyasadaki 

diğer ürünlere kıyasla daha çeşitli egzersizler yapılmasına 

olanak tanır. 

Adjustable Crossover
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Net ağırlık: 333 kg    Brüt ağırlık: 384 kg

Kurulum boyutu：1680*940*2280mm 

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Model：C432B

Fonksiyonel antrenör

ÖZELLİKLER

C4
SERİSİ

ÖZELLİKLER

1. Çift Ayarlı Kasnak, 60'tan fazla egzersiz sunan çok yönlü bir 

fitness makinesidir ve hem ticari hem de ev kullanımı için 

popülerdir. Şık döküm alüminyum kaydırma çubuğu, 

zahmetsiz ve pürüzsüz ayarlamalar sağlar. Yükseltilmiş 

çerçeve, hareket aralığını ve kablo uzunluğunu artırarak 

rakip ürünlere göre daha geniş bir egzersiz yelpazesi sunar. 

Ek olarak, 2:1 kasnak çıkışı performans yeteneklerini 

artırarak çeşitli kas gruplarını hedeflemek ve genel zindeliği 

iyileştirmek için etkili bir araç haline getirir.

Fuctional trainer
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Net ağırlık: 190 kg    Brüt ağırlık: 240 kg

Kurulum boyutu：360*720*2415mm

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Model: C4F32D

Tek Fonksiyonlu Egzersiz Aleti

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Tek Fonksiyonlu Egzers iz  Alet i ,  küçük a lanlar  iç in 

tasarlanmış kompakt ve çok yönlü bir fitness ekipmanıdır. 

Ekstra yüksekliği, daha uzun hareket mesafesi sağlayarak 

egzersiz etkinliğini artırır. Kullanıcı dostu ayarlamalar, 

dayanıklı yapı ve kolay saklama. 

Single Fuctional Trainer
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Net ağırlık: 173 kg    Brüt ağırlık: 253 kg

Kurulum boyutu：1560*1480*1640mm 

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Model: C4A11

Sapma Tricep Uzatma

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Tricep uzatma makinesi,  bağımsız hareket  mekanizması, 

ayarlanabilir sırt desteği, kol pozisyon açılarındaki değişikliklerden 

bağımsız olarak teması koruyan döner dirsek pedi ile tasarlanmıştır.

2.  Koltuk, alüminyum alaşımlı kol paralelkenar yapıdan, burulma yayı 

ayarından, kullanışlı ve güvenlidir.

4. Yüksek yoğunluklu köpük döşeme, "mobilya sınıfı" PU deri ve 

entegre ABS koruma kapağı.

Diverging Tricep Extension
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Net ağırlık: 201 kg    Brüt ağırlık: 221 kg

Kurulum boyutu：720*1900*1620mm 

Ağırlık yığınları：80kg-14 adet

Model: C4A14

Sapma Orta Sıra

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1.Bu yenilikçi kuvvet antrenmanı ekipmanı, kullanıcıların her bir kol 

için bağımsız hareket kalıpları gerçekleştirmelerine olanak tanıyan, 

ayr ışan çift raylı bir tasar ıma sahiptir. Orta ve alt s ırt, 

latissimus dorsi ve arka omuz kaslarını hedeflemek üzere tasarlanan 

makinenin benzersiz asimetrik direnç sistemi, kullan ıc ı 

hareketlerindeki doğal biyomekanik varyasyonları barındırırken 

dengeli kas çalışmasını sağlar.

Diverging Mid Row
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Net ağırlık: 173 kg    Brüt ağırlık: 253 kg

Kurulum boyutu：1560*1480*1640mm

Ağırlık yığınları：70kg-14 adet

Model: C4A01

Yakınsak Bağımsız Omuz Presi

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Bu pimli omuz presi, kişisel konfor için ayarlanabilir koltuk ve 

sırtlık, doğal hareket için yakınsak hareket yolu ve daha fazla 

çok yönlülük için tek kol egzersizleri yapma özelliğine sahiptir.

Converging Independent Shoulder Press
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Net ağırlık: 180,5 kg    Brüt ağırlık: 269,5 kg

Kurulum boyutu：1100*1650*1900mm 

Ağırlık yığınları：90 kg-18 adet

Model: C4A05

Yakınsak Bağımsız Göğüs Presi

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Göğüs pres makinesi, farklı kullanıcılara uyum sağlamak için 

ayarlanabilir sırt desteğine ve her bir kolun yakınsak bir yol 

boyunca ayrı ayrı hareket etmesini sağlayan yakınsak 

bağımsız hareket tasarımına sahiptir.

Converging Independent Chest Press
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Net ağırlık: 167,5 kg    Brüt ağırlık: 271,5 kg
Kurulum boyutu：1120*1610*2160mm 

Ağırlık yığınları：90 kg-18 adet

Model: C4A15

Yakınsak Bağımsız Lat Pull Down

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Bu piml i  la t  pul ldown makines i  esnekl ik  ve öze l leşt i rme iç in 

tasarlanmıştır. Ayrışan ve bağımsız tek kol hareketi kas dengesini 

iyileştirebilir, aktivasyonu artırabilir ve eklem stresini azaltabilir. Çok 

Yönlü ve 360 Derece Dönen Tutamak, kullanıcıların el pozisyonlarını 

veya açılarını değiştirerek farklı kas gruplarını hedeflemelerini sağlar.

Converging Independent Lat Pull Down
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Net ağırlık: 150,5 kg     Brüt ağırlık: 235 kg

Kurulum boyutu：1200*1590*1640mm 

Ağırlık yığınları：70 kg-14 adet

Model: C4A10

Yakınsak Bağımsız Pazı 

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Biseps kıvrı lma makinesi ,  bağımsız hareket mekanizması, 

ayarlanabilir sırt desteği, dönen dirsek pedi ve yatay ve dikey tutuş 

sağlayan benzersiz bir tutamak ile tasarlanmıştır. Önemli bir özelliği, 

kol pozisyon açılarındaki değişikliklerden bağımsız olarak teması 

koruyan kolun arkasındaki sallanan peddir.

Converging Independent Biceps 



Self-Design Gym Equipment ExpertI
C4

SERIES

Net ağırlık: 144,5 kg     Brüt ağırlık: 220 kg

Kurulum boyutu：1550*850*1722mm

Ağırlık yığınları：60kg-12 adet

Model: C4063

Bilek Egzersiz Aleti

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Bilek antrenmanı için özel olarak tasarlanmış, pimli bilek kavrama 

antrenman makinesinin benzersiz ve yaratıcı tasarımı, bilek rotasyonu, 

kavrama güçlendirme ve bilek fleksiyonu özelliklerine sahiptir. Bu makine 

öncelikle ön kol kaslarını ve bilek fleksörlerini çalıştırır, bu da onu bilek 

gücünü ve stabilitesini geliştirmek için vazgeçilmez bir araç haline getirir. 

Etkili bilek kas antrenmanı için tasarlanmış, şirketimizin özgün ve orijinal 

bir ürünüdür.

Wrist Trainer
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Net ağırlık: 2105 kg     Brüt ağırlık: 230 kg

Kurulum boyutu：1173*1333*1660mm

Ağırlık yığınları：60kg-12 adet

Model: C405

Üst Göğüs Presi

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Bu Select Göğüs Presi, kaslarınızın en yüksek kasılma noktasına 

ulaşabilen ergonomik birleşen eksene sahiptir. Koltuk pozisyonu hareket 

aralığı ayarlamaları sağlar ve tutma seçenekleri kullanıcılara kişisel 

tercihler sunar. 

Upper Chest Press
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SERIES

Net ağırlık: 2105 kg     Brüt ağırlık: 230 kg
Kurulum boyutu：1173*1333*1660mm

Ağırlık yığınları：60kg-12 adet

Model: C406

Eğimli Göğüs Presi

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Bu Select Eğimli Göğüs Presi, kaslarınızın en yüksek kasılma noktasına 

ulaşabilen ergonomik birleşen eksene sahiptir. Koltuk pozisyonu hareket 

aralığı ayarlamaları sağlar ve tutma seçenekleri kullanıcılara kişisel 

tercihler sunar. 

Incline Chest Press
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Net ağırlık: 144,5 kg     Brüt ağırlık: 220 kg

Kurulum boyutu：1550*850*1722mm

Ağırlık yığınları：60kg-12 adet

Model: C4A13

Düşük Sıra

ÖZELLİKLER

ÖZELLİKLER

1. Düşük çekme makinesi, sırt kaslarını hedeflemek için özel olarak 

tasarlanmış, pim yüklü bir antrenman cihazıdır ve kuvvet antrenmanı ve 

kas gelişimi için vazgeçilmez bir ekipmandır. Düz tutma kolu tasarımı, 

doğal ve etkili bir tutuş sağlar ve her tekrar sırasında sırt kaslarının 

optimum şekilde çalışmasını garanti eder.

Low Row
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